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高雄榮民總醫院高齡醫學中心 家屬照護國際研討會 
一、日期：108 年 8 月 16 日（星期五）08:30-16:10 
二、地點：高雄榮民總醫院門診大樓一樓第一會議室 

(高雄市左營區大中一路 386 號) 
三、主辦單位：高雄榮民總醫院高齡醫學中心、高雄榮民總醫院護理部、 
              臺北榮民總醫院高齡醫學中心 
四、協辦單位：台灣高齡照護暨教育協會、高雄榮民總醫院精神部 
五、研習會課程表：如附件。 
六、報名時間及方式： 
（1）即日起至 108 年 8 月 6 日(二)中午 12:00 止。 
（2）一律採線上報名，名額有限，額滿即截止報名。請至高榮

高 齡 醫 學 中 心 報 名 系 統 ，
https://www.beclass.com/rid=22415f75d269df3def64
或掃描右方 QR Code 填寫資料。 

※報名學員須知：『個人資料直接蒐集告知聲明』，若您同意報名，亦同意您
的報名資訊由高榮高齡醫學中心於 108.8.16『家屬照護國際研討會』使用。 

（3）報名結果將於 108 年 8 月 8 日(四)下午 16:00 公告於高榮高齡醫學中心網
站首頁 http://org.vghks.gov.tw/geri/，請自行上網查詢，若有疑義，請
於 8 月 12 日(一)上午 10:00-12:00 來電洽詢，其餘時間概不受理。 

七、繼續教育積分：公務人員、西醫師、護理師/士、專科護理師、藥師、營養
師、長期照顧服務人員訓練認證繼續教育、老年醫學、家庭醫學專科、台
灣精神醫學會、台灣老年精神學會。相關學分申請中，參加者報名資料請
務必填寫正確。 

八、其他注意事項： 
（1）主辦單位保留變更議程及講者之權利。 
（2）國外專家以『英文』演講，翻譯耳機數量有限，請見諒。 
（3）若已過早上報到時間，不保證提供課程講義，請見諒。 
（4）報到（簽到、簽退）需使用健保卡，請務必攜帶。 
（5）為配合環保政策，請自備環保餐具，並搭乘大眾運輸系統來院上課

https://www.vghks.gov.tw/cp.aspx?n=1FEA51B0A7CD9AAC 
（6）本研討會『不提供』停車費減免優惠。 
（7）會議室內為中央空調，冷氣較強，建議可攜帶保暖長袖外套。 
（8）課程當日如遇天災、颱風等不可抗力之因素影響，則依據行政院人事行政

總處公告辦理，如『高雄市停止上班』或『高雄市停止上課』，則課程延
辦，延辦之日期，擇日另行公告。 
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高雄榮民總醫院高齡醫學中心 家屬照護國際研討會 
主辦單位：高雄榮民總醫院高齡醫學中心、高雄榮民總醫院護理部、 
          臺北榮民總醫院高齡醫學中心 
協辦單位：台灣高齡照護暨教育協會、高雄榮民總醫院精神部 
時間：108 年 8 月 16 日（星期五）08:30-16:10 
地點：高雄榮民總醫院 門診大樓一樓 第一會議室 

時  間 主    題 講 者 主持人 

08:30-09:00 報  到 

09:00-09:10 致  詞 高雄榮民總醫院 鄭錦翔副院長 

09:10-09:40 
失智共同照護- 

以高雄榮民總醫院為例 

徐盈欣 醫師 
高雄榮民總醫院 
高齡醫學中心 

林育德 主任 
高雄榮民總醫院 
高齡醫學中心 

09:40-10:30 
失智症患者照顧者 

的支持 

佐藤俊介 博士 

日本大阪綜合醫療中心 

周明岳 科主任 
高雄榮民總醫院 
高齡醫學中心 

高齡整合照護科

10:30-10:40 茶 休 

10:40-11:30 

公共衛生的優先議題-  

談失智症照顧者的 

財務負擔和心理負荷 

古鯉榕 助理教授 
成功大學 

醫學院公共衛生研究所 
張家銘 理事長 

台灣高齡照護 
暨教育協會 

11:30-12:20 
喪偶對於幸福感變化 

的影響 

中川武 博士 
日本國家老年醫學中心 
國家長壽科學研究所 

12:20-13:30 午 餐 

13:30-14:20 協助照顧者自我照顧 
王筱雯 心理師 
高雄榮民總醫院  

精神部 

朱哲生 醫師 
高雄榮民總醫院 

精神部 

14:20-14:30 茶 休 

14:30-15:20 
你不懂我、我不懂你~ 

談家庭照顧者之賦能 

林明好 主任 
社團法人高雄市家庭照

顧者關懷協會 
彭莉甯 科主任 

臺北榮民總醫院 

高齡醫學中心 15:20-16:10 家屬團體帶領技巧分享 
楊素英 主任 

社團法人高雄市家庭 
照顧者關懷協會 

16:10- 賦 歸 
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International Conference on the Caregiver and Family Burden 
 
Organizer：Center for Geriatrics and Gerontology, Kaohsiung Veterans General Hospital, 

Department of Nursing, Kaohsiung Veterans General Hospital,  
           Center for Geriatrics and Gerontology, Taipei Veterans General Hospital. 
Co-organizer：Department of Psychiatry, Kaohsiung Veterans General Hospital, 

Formosan Association of Care and Education for the Seniors（FACES）. 
Date：August 16, 2019 (Friday) 08:30-16:10     Venue：First Conference Room, VGHKS. 

Time Topic Speaker Moderator

08:30-09:00 Registration 

09:00-09:10 Opening Remark Jin-Shiung Cheng 
Deputy Sperintendent, Kaohsiung Veterans General Hospital 

09:10-09:40 
Dementia care mode- 
Kaohsiung Veterans 
General Hospital 

Ying-Hsin Hsu, M.D. 
Attending Physician, Center for 

Geriatrics and Gerontology, 
Kaohsiung Veterans General 

Hospital

Yu-Te Lin, M.D., PhD. 
Chief,Center for Geriatrics 

and Gerontology, 
Kaohsiung Veterans General 

Hospital

09:40-10:30 

Support for caregivers of 
people with dementia: 
good methods for 
managing BPSD 

Shunsuke Sato, M.D., PhD. 
Clinical Fellow, Osaka General 

Medical Center, Japan 

Ming-Yueh Chou, M.D. 
Director, Division of 

Geriatric Integrated Care, 
Center of Geriatrics and 
Gerontology, Kaohsiung 

Veterans General Hospital

10:30-10:40 Break 

10:40-11:30 

Care costs and caregiver 
burden for older persons 
with dementia in Taiwan: 
a public health priority 

Li-Jung Ku, M.D., PhD. 
Assistant Professor, Department 

of Public Health, College of 
Medicine, National Cheng Kung 

University
Chia-Ming Chang, M.D. 

Managing Director, 
Formosan Association of 

Care and Education for the 
Seniors 

11:30-12:20 

Changes in well-being 
through the transition 
into widowhood: 
Findings from 
longitudinal studies in 
Japan 

Takeshi Nakagawa, M.A., 
PhD. 

Visiting Researcher, Section of 
NILS-LSA, National Center for 

Geriatrics and Gerontology, 
Japan

12:20-13:30 Lunch Time 

13:30-14:20 
Self care for family 
caregivers 

Hsiao-Wen Wang 
Psychologist, Department of 

Psychiatry, Kaohsiung Veterans 
General Hospital 

Che-Sheng Chu, M.D. 
Attending 

Physician,Department of 
psychiatry, Kaohsiung 

Veterans General Hospital

14:20-14:30 Break 

14:30-15:20 
Empowerment of family 
caregivers 

Ming-Hao Lin 
Chief, Kaohsiung association of 

advocacy family caregiver

Li-Ning Peng, M.D., PhD.
Director, Center for 

Geriatrics and Gerontology, 
Taipei Veterans General 

Hospital 15:20-16:10 
Family groups lead skills 
sharing 

Su-Ying Yang 
Chief, Kaohsiung association of 

advocacy family caregiver

16:10- Closing 


