108年度「推動岡山分區社區整體照顧服務體系-社區整合型服務中心」專業訓練課程表
1、 辦理目的：『在地老化』(aging in place)是長照政策的推動目標，以居家、社區服務為主，機構式服務為輔，並積極鼓勵地方政府結合民間服務提供單位共同投入資源建置行列。照顧服務員是長期照護服務中重要且為第一線的照護人力，期盼透過工作坊實務操作模式，提升照顧服務員照護專業及照護品質。
2、 主辦理單位：義大醫療財團法人義大醫院、高雄市社會局老人福利科
3、 協辦單位： 台灣傷口造口及失禁護理學會(8/17、9/21)
4、 報名費︰口腔照護 工作坊，報名費150元；傷口及造口照護 工作坊，免費
5、 課程時間2019年5月至9月，共3場
	項次
	時間
	課程
	講師

	1
	2019年05月18日
08:00-16:00
	口腔照護 工作坊
	郭淑玉 口腔照護指導員
鄭寒青 口腔照護指導員
邱廷上 醫師

	2
	2019年08月17日
08:00-12:30
	造口照護 工作坊
	義大醫院 黃淑貞專科護理師
大同醫院 蘇郁婷傷造口護理師
高雄醫學院附設中和醫院 楊慶怡護理師

	3
	2019年09月21日
08:00-12:30
	傷口照護 工作坊
	義大醫院 黃淑貞專科護理師
大同醫院 蘇郁婷傷造口護理師
高雄醫學院附設中和醫院 楊慶怡護理師


6、 上課地點：
(1)5/18義大醫療財團法人 癌治療醫院5樓大會議室      
       (高雄市燕巢區義大路21號)
[bookmark: _GoBack](2)8/17、9/21義大醫療財團法人 癌治療醫院6樓大講堂                                
            (高雄市燕巢區義大路21號)
7、 參加對象：高雄市岡山分區照顧服務員、照顧管理專員、A級單位個管師
8、 報名方式：一律採網路報名，每堂課上限50人
9、 課程內容：
(1) 2019年05月18日 口腔照護 工作坊
長期照護常見因接受口腔手術、疾病、鼻胃管留置或老化等因素，導致無法自行清潔口腔的長照需求者，非常需要專業的口腔健康評估及最有效的口腔照護方式，以降低感染及其他併發症發生；期望藉由工作坊提升照護觀念及品質。
	時 間
	主 題
	主講人/主持人

	08:00-08:20
	報到
	莊佳惠 個管督導

	08:20-08:30
	致歡迎詞及課程簡介
	待定

	08:35-09:25
	口腔預防保健基本常識
	邱廷上 牙醫師

	09:25-10:15
	銀髮族口腔照護
	邱廷上 牙醫師

	10:15-10:20
	休息

	10:20-11:10
	貝氏刷牙法潔牙(含牙線)操作
	鄭寒青 老師

	11:10-12:20
	午餐時間

	12:20-12:30
	簽到

	12:30-13:20
	健口操
	鄭寒青 老師

	13:20-13:25
	休息

	13:25-16:00
	特殊需求者潔牙技巧及實務演練
	郭淑玉 老師

	16:00~
	綜合討論&賦歸



講師介紹（依授課順序排列)：
邱廷上  麟洛牙醫診所醫師
鄭寒青  高雄市立高雄特殊教育學校老師
郭淑玉  台灣口腔照護協會講師
小組帶領老師待聘
(2) 2019年08月17日 造口照護 工作坊
	時 間
	主 題
	主講人/主持人

	08:00-08:20
	報到
	莊佳惠 個管督導

	08:20-08:30
	致歡迎詞及課程簡介
	待定

	08:35-09:25
	胃、腸造口 簡介及評估
	楊慶怡 傷口造口護理師

	09:20-10:15
	胃、腸造口照護
	蘇郁婷 傷口造口護理師

	10:15-10:25
	休息

	10:25-11:50
	分組實務操作與說明
分組主題1.胃腸管路的固定及照護
分組主題2.造廔口的照護
分組主題3.異常狀況及處理
	
楊慶怡 傷口造口護理師      黃淑貞 傷口造口護理師
蘇郁婷 傷口造口護理師

	11:50-12:00
	綜合討論

	12:00~
	賦歸


長期照護照顧服務員於居家照護需協助胃、腸造口清潔，希望藉由造口照護工作坊，讓照顧服務員能獲取正確觀念及實際造口照護操作，增進照護技巧及品質。

講師介紹（依授課順序排列)：
楊慶怡  高雄醫學大學附設醫院燒傷中心護理師
蘇郁婷  高雄市立大同醫院傷口造口護理師
黃淑貞  義大醫療財團法人義大醫院專科護理師
        義大醫療財團法人義大醫院傷口造口護理師

(3) 2019年09月21日  傷口照護 工作坊                                           
	時 間
	主 題
	主講人/主持人

	08:00-08:20
	報到
	莊佳惠 個管督導

	08:20-08:30
	致歡迎詞及課程簡介
	待定

	08:35-09:25
	基本皮膚構造及照護
	[bookmark: _Hlk4515280]楊慶怡 傷口造口護理師

	09:20-10:15
	壓力性損傷的預防與照護
	蘇郁婷 傷口造口護理師

	10:15-10:25
	休息

	10:25-11:50
	分組實務操作與說明
分組主題1.傷口清潔方式
分組主題2.傷口皮膚照護與處置
分組主題3.異常狀況及處理
	
黃淑貞 傷口造口護理師
楊慶怡 傷口造口護理師
蘇郁婷 傷口造口護理師

	11:50-12:00
	綜合討論

	12:00~
	賦歸


長期照護照顧服務員須執行輔助性醫療，如傷口、造口等照護，希望藉由傷口照護工作坊，讓照顧服務員能獲取正確觀念及實際傷口照護操作，增進照護技巧及品質。

講師介紹（依授課順序排列)：
楊慶怡  高雄醫學大學附設醫院燒傷中心護理師
蘇郁婷  高雄市立大同醫院傷口造口護理師
黃淑貞  義大醫療財團法人義大醫院專科護理師
        義大醫療財團法人義大醫院傷口造口護理師
