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教育部 108 年「青春活力戰鬥營-叢林野外探索教育體驗」活動簡章 

 

壹、活動宗旨： 

    為推動全民國防教育、鼓勵青年從軍、建立全民國防信念及激發防衛國家

意識，爰規劃戶外合理冒險、低強度溯溪、特戰教官基本防身術等課程，

結合國防專業與軍事特色，讓青年學子走出戶外，養成良好運動習慣，以

增進身心之健全素質。 

貳、營隊規劃： 

 一、破冰活動課程：規劃「星際之門(Star Gate)」、「森林之王(King of the   

Forest)」、「信任波浪(Trust Wave)」等活動，去除藩籬激發學習因子，體

驗全民國防學習與內化模式，讓團隊學員藉由研習活動與實作體驗方式，

融入遊戲互動與團隊互助，將國家安全認知有效植入體驗活動中，激發學

子熱愛國家情懷，深耕國家意識，擴大全民國防教育成效。 

 二、合理冒險課程：以分組方式進行各項進階自我成長訓練，規劃森林滑行、

雙索走繩、高空獨木橋、高空繩網穿越、射箭、低強度溯溪等體驗活動，

並融入小隊團體共同闖關活動，以團隊集思廣益激發創意思考，提升自我

解決問題的能力。 

 三、夜間訓練課程：實施營地搭帳、摘取野生植物炊煮、觀星象等活動，以增

強學生野地求生及方位辨識概念；另舉辦營火晚會，實施小組競賽，激發

團隊精神，並邀請當地布農族原住民表演「八部合音」堪稱世界罕有的天

籟美聲，由認同在地文化，發揚愛鄉愛土信念。 

 四、分享與回饋教育課程：藉由幹部引導靜態探索、反思教育課程，協助學生

認識情感關係（包含愛情、友情及親情）、具備溝通協商與情緒管理的能力

及分享個人創新理念，並經由反思學習與引導，尋找如何將現有的資源整

合運用，讓學員學習體驗如何縮小自己成就團體，化小愛為大愛，由愛己

延伸為愛家、愛鄉、愛國的情操。 

參、活動期程、地點：108年 6月 25日至 27日；地點：南投縣信義鄉東埔村(比

撒日灣山中漫城露營區及布農家族舊部落林地)。 

肆、參加對象：全國大專校院學生。 

伍、參加資格： 

  一、具中華民國國籍者。 

  二、身心狀況良好、身體機能健全，且無下列情形者： 

  （一）患有心臟病、氣喘病、癲癇症、漢生病、精神疾病、法定傳染病等不

適宜激烈運動之病症者。 
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  （二）施用毒品或濫用藥物成癮者。 

  （三）懷孕者。 

  三、不符合前項報名資格者，不得報名參加，報到後發現者，予以退訓。若        

隱匿不報，致於活動中肇生事故者，由參訓學員及其家長自行負責。 

陸、報名事項： 

一、報名日期：自 108 年 5 月 13 日 08 時起至 6 月 4 日 17 時止。 

一、錄取人數：80名。 

二、報名方式： 

（一）完成線上報名(網址 https://goo.gl/3xVhyA)並列印回覆信件（名稱為

《線上報名自動通知信函》格式如附件 1）。 

（二）將《線上報名自動通知信函》交由學校軍訓室主管及家長分別親筆簽名

及蓋章後，於 108年 6月 11日(星期二)前（以郵戳為憑），郵寄至「東

海大學台中市西屯區台灣大道 4段 1727號軍訓室吳孟勳教官收，逾期

者，不予錄取。 

（三）篩選優先順序如下，取至額滿為止： 

    1. 具報考軍職意願者。 

    2. 弱勢族群在學學生。 

    3.一般大專校院在學學生。 

（四）錄取名單於 6 月 14 日(星期五)12：00 時前公布在「教育部青春活力戰

鬥營」粉絲專頁（錄取報到須知請參考附件 2）。 

（五）以上個人資料蒐集為活動辦理所需，承辦單位依法妥慎保管，至活動結

束後 7 日內，統一辦理銷毀。 

柒、保險 

    保險契約依保險公司實際簽訂內容為主，保險期程自活動報到時起至活動

結束日 2400 時止。 

捌、本案承辦單位聯繫方式：東海大學軍訓室 周建宏 電話：04-23590303 
 
  指導單位：教育部學生事務及特殊教育司 
  主辦單位：教育部中一區校園安全維護及全民國防教育資源中心   
  承辦學校：東海大學 

  協辦單位：教育部基北宜區校園安全維護及全民國防教育資源中心 
            教育部臺北區校園安全維護及全民國防教育資源中心 
            教育部桃竹苗區校園安全維護及全民國防教育資源中心 
            教育部中二區校園安全維護及全民國防教育資源中心 
            教育部嘉南區校園安全維護及全民國防教育資源中心 
            教育部高屏區校園安全維護及全民國防教育資源中心 
            教育部花東區校園安全維護及全民國防教育資源中心 
            陸軍第十軍團第五作戰區支援指揮部 
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附件 1 
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附件 2 

錄取報到須知 

 

一、活動時間：6/25(二)~6/27(四)共三天二夜，全程住宿：南投縣信義鄉東埔

村(比撒日灣山中漫城露營區)。 

二、報到時間：6/25(二)下午 12：30~13：00。 

三、報到地點：台中烏日高鐵站 4號出口。 

四、報到程序：  

（一）報到地點：自備交通工具、或搭乘交通工具者，請逕至台中高鐵站 4號

出口報到，於 13：00 時備遊覽車接駁，逾時不候。 

（二）報上小隊隊別（第幾小隊）。 

（三）領取活動手冊及活動服裝。 

（四）前往集合等待始業式開始。 

五、營隊期間緊急聯絡電話：周建宏教官 0988303773 

六、營隊生活須知： 

（一）營隊活動中不開放外界參觀(結業式除外)，為確保活動的安全，讓學生

體驗無科技電子產品的活動型態，每天晚上 21點過後開放讓學員使用行

動電話。中一區資源中心於活動期間，每日早上 8點前上傳提供前一天

活動實況報導與照片放置於臉書「教育部青春活力戰鬥營」粉絲專頁，

請家長安心。 

（二）活動中為安全與管理方便起見，請勿攜帶貴重物品如電腦、電玩…等。 

七、攜帶物品(必備)：健保卡、泳(褲)衣、換洗衣物(3套)、盥洗用具、收納袋、

拖鞋、毛巾、水壺、筆、雨衣（傘）；視個人需求：個人藥品、吹風機。 

八、反思回饋暨結訓典禮：6月 27日（四）11點（預計 15時前歸賦）。 

九、緊急事項： 

    活動前若遇颱風或其他天災來襲，以南投縣政府公佈停止上班上課為依據，

並由主辦單位電話緊急聯繫家長，活動則延期舉辦。期間若遇豪大雨天候

影響，活動全數將由雨天備案移至室內進行。 

十、活動前若有任何疑問歡迎上午 9點到下午 5點之間來電(line)聯絡，謝謝! 

    東海大學 周建宏教官 / 辦公室電話：04-23590303、0988303773、line ID：

victor1980c 


