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一、 活動流程：	
											項目	

時間	
7-13 個月爬行賽	

1 歲 1 個月-1 歲 6

個月搬尿布	
1 歲 6 個月-2 歲搬尿布	

新手爸媽寶寶日用品任

你抓	

0830-0900	 報到	
	 	 	

0900-0920	 樹寶慶生會	

0920-0950	
比賽	 	 	 	

0930-1000	
報到	 	 	

0950-1000	 領參加獎、頒獎	
	 	

1000-1030	
	 比賽	 	 	

1010-1040	
	 報到	 	

1030-1040	
	

領參加獎、頒獎	
	

1040-1110	
	 	 比賽	 	

1050-1120	
	 	 報到	

1110-1120	
	 	

領參加獎、頒獎	

1120-1150	
	 	 	

比賽	

	

二、 活動注意事項：	

小寶寶爬行	 寶寶搬尿布障礙比賽	 新手爸媽爬行抓日用品	

1. 賽前 30 分鐘開始檢錄
（請出示寶寶健保

卡），未到者視同棄權。	

2. 寶寶爬行計時一分鐘，時
間以工作人員碼表為準，

採統一計時曲全部選手之

成績最佳的前三名，未能

抵達終點者不紀錄成績。	

3. 終點及起點可各有一位家
長。	

4. 爬行賽如出現站立步行，
以棄權論。	

5. 每一場次比結束後立即頒
獎。	

1. 賽前 30 分鐘開始檢錄
（請出示寶寶健保

卡），未到者視同棄權。	

2. 搬尿布採計時賽，一人搬
兩袋，最快搬完者即獲

勝。	

3. 終點及起點可各有一位家
長。	

4. 每一場次結束後立即頒
獎。	

	

1. 賽前30分鐘開始檢錄（請
出示媽媽手冊或寶寶健

保卡），未到者視同棄

權。	

2. 成人爬行計時一分鐘，時
間以工作人員碼表為

主。	

3. 於起點出發，向前爬日用
品再回起點，一分鐘內

不限來回趟數。	

4. 爬行時若出現站立步行，
以棄權論。	

5. 抓日用品過程中若出現暴
力行為或危險動作，以

棄權論，抓到日用品須

收回。	

6. 僅可徒手抓，不可使用任
何容器。	

7. 每組日用品數量有限，抓
完為止。	

	


