
花蓮品格英語學院 

行前須知 

親愛的導師您好： 

  歡迎您的學生參加本院五天四夜的品格英語課程，並感謝您對我

們的信任與支持。為了使您更瞭解本院的相關措施及配合事項，期望

您在詳閱本須知後，能給予支持並與我們密切合作。 

一、學院生活簡介： 

（一） 食：本院餐食委由合格食品公司負責，三餐依據營養師所開

立之菜單料理。 

（二） 衣：請家長讓學生帶四天份的換洗衣物，可以提醒學生嘗試

體驗自行洗衣、晾衣的樂趣。 

（三） 住：每晚均有 3～4位老師留宿，照顧學生起居。本院宿舍共

有三樓，宿舍地板皆以木板鋪設。住宿為男女分層，每樓皆有

寢室、交誼廳、浴廁、洗衣間、公用電話。 

 寢室：床舖分為上、下舖，設有冷氣和電風扇，每位學生均有

獨立衣櫃可放置個人物品，並附有衣架供學生使用。棉被及枕

頭套每週定期送洗，床墊和枕頭亦於固定時間曝曬。 

 交誼廳：內有優良兒童圖書及各式遊戲，可讓學生在閑暇之餘

使用。 

 浴廁：每間浴室內皆有熱水供應，宿舍備有吹風機可供學生使

用，廁所均有衛生紙供應。 

 洗衣間：本院提供洗衣肥皂、洗衣刷、臉盆和脫水機。 

 公用電話：IC電話卡和硬幣均可使用，為使家長放心，老師

會提醒學生於每天晚上 8:10～9:20 打電話回家報平安。 

（四） 行：請導師(或校方人員)務必在車內陪伴學生隨車同行（導

師回程交通請各校自行安排）。 

（五） 育：學生將在五天四夜的活動中，學習「尊重、專注、誠信、

負責及感恩」五項品格、「正面思考與自信」兩種態度以及

運用於生活中處理衝突或問題之實用技巧「品格 123」與十一

堂由外籍老師教授之英語課程。 

（六） 活動期間如有學生身體不適，本學院將盡速通知家長，如需

緊急送醫將送往門諾醫院（車程約 8分鐘）。 



二、導師配合事項： 

活動前 

準備 

 

參加活動

四週前 

 請自行至本學院網站

(http://www.cei.org.tw/index_ac6.asp)下載「品格英

語學院-五天四夜活動相關所有文件」〈內含：給家長的

一封信（附家長同意書）、用藥說明、學生基本資料調

查表、導師版行前須知及學院生活環境簡介（ppt 檔）。〉 

 請透過學院生活環境簡介(ppt 檔)向家長及學生介紹學

院課程及生活，讓家長與學生對學院有初步的認識及瞭

解。 

 在簡介後，將家長同意書及給家長的一封信交由學生帶

回，請家長務必詳讀給家長的一封信後，填妥家長同意

書並由學生將家長同意書交回，請導師收齊並於活動當

日交給本學院。 

參加活動

三週前 

 確認同意參加學生人數後，填妥學生基本資料調查表，

於週一 e-mail 至聯絡人直鍾秀芳老師信箱：

sconin.zhong@cei.org.tw       

 若營會當週有需代表學校參賽的學生，請一併註明於學

生基本資料調查表。     

 學院開始進行家長電訪。            

參加活動

兩周前 

 學院進行家長電訪。 

 

參加活動

一週前 

 請提醒學生備妥必備物品，及記得勿攜帶零食及貴重物

品。 

 導師發給家長填寫用藥說明單。 

 如有因學生轉出或轉入導致參加人數的增減，請儘速來

電告知，以便辦理保險、食宿等相關事宜。  

 學院方於週三透過 Email 通知交通車接送時間，收到請

回覆。 

 學院方週日傍晚會以簡訊發送給導師交通車司機姓名、

電話、車牌號碼。               

參加活動

當週 
星期一 

 上車前請記得將用藥說明單、藥物、家長同意書及學生

健保卡(男女分開)收齊，並於到院交接時繳交。 

 上車前請於學校量體溫。 

 請導師(或校方人員)務必在車內陪伴學生隨車同行（導

師回程交通請各校自行安排）。 



星期三 

 歡迎參與半日觀課導師於下午 1:20 到院進行半日觀

課，半日觀課及課後討論預計至 4:50。 

 未參加半日觀課導師請於下午 5:00 探訪學生，給學生

加油打氣，且請勿攜帶零食。 

星期五 

 早上 10:30 務必到院進行交接並參加學生的結業式 。 

 歡迎中午一同留下用餐。 

 交通車預計下午 1:20 離院返校。 

  ※若您有任何疑問或建議，歡迎您隨時來電與我們連絡※ 

花蓮品格英語學院 

電話：03-8232341 

網址：www.cei.org.tw 

地址：970 花蓮市府後路 2 號 

 

http://www.cei.org.tw/

