
 

百分百強棒隊輔生活規章 
 

    親愛的隊輔們，感謝各位將時間排給了我們，在這個佛學的營隊裡面希望各位都能讓自

己的能量發揮到最大，與我們可愛的小菩薩教學相長，希望這幾天的營隊活動能夠帶給各位

不同的人生體驗。 

    我們的營隊是完全不收費的公益活動，因此資源與經費得來不易，希望我們一起開源節

流節省資源，此外對於各位願意發心來擔任義工隊輔的悲心胸懷，我們由衷感激您們的付出；

在活動開始前有幾件事情，請隊輔們仔細閱讀並且用心配合： 

 

1. 由於我們的隊輔逐年增多，因此希望將人力資源做到最有力量的發揮，今年將義工夥伴

(簡稱佛青)分為隊輔組、活動組、音控組、影視組、醫護組、生活香積組與課務文書組，

無法擔任隊輔組的夥伴請多體諒，並在其他功能組大展長才吧！ 

2. 我們的指導法師湛因法師希望愛的種子不斷層，因此特別提供有限名額給有心學習服務

的國中生前來見習，希望大家能夠不分彼此、互相尊重、互相扶持，在營隊中共同成長。 

3. 學員課程中請勿隨身攜帶手機，以確保上課的投入，如有違規將影響培訓資格。 

4. 培訓期間請注意言行舉止，佛堂內請勿打鬧奔跑大叫(活動課程需求除外)，並培養自己

的生活禮儀，對人說話客氣有禮、對事圓融認真、並以快樂的心情來接受一切的學習，

若有理念衝突的地方請找隊輔長藏鏡人溝通。 

5. 期望隊輔們謹慎穿著與打扮，避免過度奢華或性感的裝扮，嚴禁穿細肩帶小可愛、汗衫、

緊身衣、低腰褲或誇張的配飾，濃妝艷抹、髮色過淺，變色片只接收黑色與深棕色兩色…

提醒各位務必把重心放在學習與小菩薩身上。 

6. 我們希望營隊能像個大家庭一樣溫暖，請各位盡情的關心體貼他人，但是為了塑造健康

的營隊形象，請各位避免過度曖昧的接觸，例如坐大腿、十指交扣、親吻、情侶式擁抱…！ 

7. 活動期間請勿攜帶葷食進入活動地點、佛堂、宿舍，亦不可高談闊論好吃的葷食，我們

為您準備的餐點都非常可口，請一起響應尊重生命、健康與環保的意識。 

8. 住宿之隊輔請遵守宗教儀規，切勿逗留或留宿異性宿舍，請隊輔自愛自重。 

9. 活動期間請培養「找事積極做」、「善解包容體貼」、「維護和諧氣氛」的活動態度與精神，

提升營隊效率與社群品質。 

10. 個人物品請隨手歸位，並且將個人飲水用品寫上名字，手冊文具隨身攜帶。 

11. 所有課程切勿任意缺席，請全程參與所有課程，讓自己的學習有始有終。 

12. 為提高人之間的良好互動，請發揚微笑與熱情回應的好習慣，每天早晨的相見歡請合掌

問候彼此，一聲阿彌陀佛代表無限的祝福。 

13. 請務必完全配合營隊宗旨與指令，以提高團隊合作的績效。



 

2019 大能精舍快樂行兒童成長營 

隊輔學員與家長同意書 
 

    隊輔學員_______________，今報名參加 2019 大能精舍快樂

行兒童成長營，已確實通知並獲得家長同意。 

 

隊輔學員與家長已確實瞭解本營隊屬性、服務內容、活動日

期及其團體生活與學習的相關規定；在活動期間絕對遵守營隊宗

旨與隊輔生活規章，接受營隊各組執行官的督導與營務分配，以

提高團隊素質及合作的績效。若學員有違規情事，願接受營隊規

章之處理，本人及家長絕無異議。 

 

＊參與隊輔學員疾病表述: 

1.本人□有____________________________特殊、重大疾病，已

經過適當診療並自備相關藥物，已可正常參與本次營隊活動。 

 

2.本人□無特殊或重大疾病可全程參與本次營隊活動。 

 

 

    此  致 

             快樂行兒童成長營 

 

隊輔手機：                      

家長手機： 

住家電話： 

通訊住址： 

家長 Email： 

 

隊輔簽名/蓋章：                家長簽名/蓋章：                      
 

 

中華民國        年     月       日 


