
第一天 第二天 第三天 第四天

第一梯次 7月1日(一) 7月2日(二) 7月3日(三) 7月4日(四)

第二梯次 7月5日(五) 7月6日(六) 7月7日(日) 7月8日(一)

07:00 起床、盥洗 起床、盥洗 起床、盥洗

07:30-07:45 報到 集合 晨檢、升旗 晨檢、升旗 晨檢、升旗

07:45-09:00 破冰遊戲 早餐 早餐 早餐

09:00-09:30 環境與幹部介紹

09:30-10:30

10:30-11:00

10:00-11:30

11:30-12:00

12:00-13:00 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00 唱跳時間

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30 離營賦歸、搭車

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-19:00 晚餐及降旗 晚餐及降旗

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30 星夜呢喃(星象)

20:30-21:30 盥洗時間 消夜 盥洗時間 消夜 盥洗時間 消夜

21:30-22:00 就寢 就寢 就寢

手工藝DIY(二)

河岸輕旅行

1.跑馬町-租腳踏

車

2.自行車教學

3.萬華故事館

4.大地遊戲

歡迎晚會

降旗

烤肉活動

蛇麵與小麵包

小隊聯誼 惜別晚會

拆帳

收拾營地

結業典禮

拍照時間

小隊時間

(準備活動)

分站-探索教育

1.報紙-大車輪

2.報紙-站在上面

3.信任伙伴

4.水管與滾球

5.呼拉圈傳遞

動手玩創意

實用積木

分站-尋找寶藏

1.定向追蹤

2.找私房食材

3.尋找零食

刀斧使用

撿材

生火

營地建設

搭帳

大地遊戲(一)

手工藝DIY(一)

香氛石膏

中華民國露營協會 <2019  野營小玩家 夏令營> 流程表

分站-救護

1.急救箱

2.包紮

3.中暑

4.CPR

大地遊戲(二)

認識植物與種子

大地遊戲(三)

分站-

1.活用繩結

2.認識旗號

3.認識摩斯密碼

4.記憶力大考驗


