
桂冠窩廚房 康橋料理活動提案 

1 

窩廚房   Mei     2018.11.10  



關於窩廚房 

成立於2014年的桂冠窩廚房，位於交通便利的羅斯福路與師大路 

交叉口，以採光極佳的大片落地玻璃及溫馨布置，營造明亮又美好的 

料理空間；聘請專精中西異國料理的講師群，深入淺出傳授美味秘訣，  

可做記者會、教育訓練、各項廚藝活動及派對舉辦，讓來訪者享受料 

理的樂趣與餐桌上的幸福時光。 

媒體公關 

活動 

企業訓練  

Team  

Building 

料理教室 

廚藝競賽 

生日派對 

私廚宴客 

官網 粉絲團 
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https://www.joyinkitchen.com/
https://www.facebook.com/laurelstudio/


Google內部環景 
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場地
實景 

https://www.google.com.tw/maps/uv?hl=zh-TW&pb=!1s0x3442a98e5d026b57:0x5819bb73ba16bc22!2m22!2m2!1i80!2i80!3m1!2i20!16m16!1b1!2m2!1m1!1e1!2m2!1m1!1e3!2m2!1m1!1e5!2m2!1m1!1e4!2m2!1m1!1e6!3m1!7e115!4shttps://lh5.googleusercontent.com/p/AF1QipNUNI8W9XYFpxlDlyKw2jnEeCxZ12SNU6brskZI=w216-h144-k-no!5z56qp5bua5oi_IC0gR29vZ2xlIOaQnOWwiw&imagekey=!1e10!2sAF1QipOfgYvl_WEYnuY0hrnRqJ-Bcx3DNJiDWZgHLHvJ&sa=X&ved=2ahUKEwj8qfOYtpTeAhXFWLwKHRCUD6QQoiowGHoECAkQCQ
https://www.google.com.tw/maps/uv?hl=zh-TW&pb=!1s0x3442a98e5d026b57:0x5819bb73ba16bc22!2m22!2m2!1i80!2i80!3m1!2i20!16m16!1b1!2m2!1m1!1e1!2m2!1m1!1e3!2m2!1m1!1e5!2m2!1m1!1e4!2m2!1m1!1e6!3m1!7e115!4shttps://lh5.googleusercontent.com/p/AF1QipNUNI8W9XYFpxlDlyKw2jnEeCxZ12SNU6brskZI=w216-h144-k-no!5z56qp5bua5oi_IC0gR29vZ2xlIOaQnOWwiw&imagekey=!1e10!2sAF1QipOfgYvl_WEYnuY0hrnRqJ-Bcx3DNJiDWZgHLHvJ&sa=X&ved=2ahUKEwj8qfOYtpTeAhXFWLwKHRCUD6QQoiowGHoECAkQCQ
https://www.google.com.tw/maps/uv?hl=zh-TW&pb=!1s0x3442a98e5d026b57:0x5819bb73ba16bc22!2m22!2m2!1i80!2i80!3m1!2i20!16m16!1b1!2m2!1m1!1e1!2m2!1m1!1e3!2m2!1m1!1e5!2m2!1m1!1e4!2m2!1m1!1e6!3m1!7e115!4shttps://lh5.googleusercontent.com/p/AF1QipNUNI8W9XYFpxlDlyKw2jnEeCxZ12SNU6brskZI=w216-h144-k-no!5z56qp5bua5oi_IC0gR29vZ2xlIOaQnOWwiw&imagekey=!1e10!2sAF1QipOfgYvl_WEYnuY0hrnRqJ-Bcx3DNJiDWZgHLHvJ&sa=X&ved=2ahUKEwj8qfOYtpTeAhXFWLwKHRCUD6QQoiowGHoECAkQCQ


 親子料理講師介紹 

    從小「愛吃」的女孩，時常看爸爸與奶奶
在廚房做菜，慢慢點燃了咚咚對西餐料理的
興趣，開始往最愛的廚藝路發展，「法國藍
帶廚師」一直都是咚咚的夢想，獨自一人赴
澳洲求學，突破語言障礙，為自己的夢想努
力不懈！ 
 
    終於順利取得藍帶廚師的證照，咚認為
「一位好廚師需要有熱情的心，才能激發對
食材的好奇心」。 
 
    基於這樣的熱情也讓他擁有研發主廚的職
務，帶領一群富創意的廚師團隊，以當季新
鮮食材為舞台為客人服務。 

澳洲藍帶主廚 咚咚 
《運用西式料理手法，擅長食
材的變化》 



親子料理菜單-法式藍帶小廚神 
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藍帶雞排佐拿坡里醬汁 (實作) 

奶油起司貝殼麵(實作) 

檸檬氣泡飲(示範) 



活動流程 
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• 學員報到 09:30-10:00 

• 親子料理活動開場 10:00-10:05 

• 進行「親子料理」教學 10:05-10:45 

• 學員實作 10:45-11:25 

• 美食時光 11:25-13:00 

• 開心回家 13:00~ 
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更多照片 

活動花絮 



交 
通 
資 
訊 

• 台北市中正區羅斯福路三段126號之2 

 捷運：松山新店線台電大樓站，五號出口出站後左側 
 

 公車：可搭乘路經「羅斯福路師大路口」、「捷運台 
電大樓站」之班車。 

 
 停車：鄰近「耕莘文教院前平面停車場」、「Times 

24h普客二四(泰順街停車場)」 
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周淑媚 Mei 

 

02-2365-1266 

mei@joyinkitchen.com 

Season The Happiness !  
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