
替未來尋找一顆星─創客叢林學程（國中初階課程） 

每個孩子心中都有顆明亮的「星星」—那未曾被發現的特質與潛能， 

是上天隱藏的禮物，獨一無二。 

讓「創客叢林學程」陪孩子們勇敢遇見自己，找到自己心中閃亮的那顆星！ 

 

創客？ Maker  透過動手做學習並解決問題，從「想」到「做」的忠實實踐

者，是啟動未來創新的重要角色，也是影響未來競爭力的關鍵。 

創客叢林？從淨苑開始，鼓勵、培養更多的創客出現，讓他們學會思考，學會

分享，更學會動手自造。讓這裡成為頂尖創客聚集的地方！ 

創客叢林學程 三階段介紹 

第一階段 專注自己 （2018/11/11—2019/1/6 本次課程） 

第二階段 關懷他人（2019 年 3 月接續） 

第三階段 理解社區與世界 （接續第二階段） 

 

一、課程目的 

（一）刺激思考，引發學習動機。 

（二）探索性向，預備職涯規劃。 

（三）統合身心，培養正念覺察。 

 

二、課程簡介 

（一）快樂的密碼 

什麼樣的快樂，可以不受限於環境而從內心湧現？可以歷久不衰？可以沒有後

遺症？可以自己快樂 別人也快樂？透過聖賢的智慧，讓我們一起找到快樂的鑰

匙。 

（二）哲學思考與討論   

１．三個怪咖 

科學家都是怪老頭？學習他們的科學成就時，也看看他們的生命歷程，了解

「貴人」、「無憾」與「選擇」的意義！ 

２．兩種老公 

你想要什麼樣的老公？高、富、帥？透過蘇軾與莊周兩種老公的對照，一起來

檢視一下自己的愛情觀、探索內在的終極關懷！ 

３．各種墓碑 

透過幾則特別的「墓誌銘」讓我們去理解他人的生命故事與生命意義，進而探

索自己的生命價值。 

（三）性向探索團體活動  

心理學家研究發現，青少年時期是生涯發展的重要起始階段，此階段有三項重

點：１．認識自我 ２．認識工作世界 ３．培養工作世界所需的知識與技能。



而認識自我，是最基礎，也是最重要的首要功課。 

希望透過以孩子為主體的團體活動方式，協助青少年，發現自己的特質與亮

點、挖掘不同的可能性，發揮個人潛能，成為明日之星。 

 

三、師資簡介 

（一）張李明德 老師 

非營利組織 社工督導/社工師/志工督導 

自信人生成長工作室 親子教養溝通顧問/訓練師 

（二）葉修齊 老師 

現任漳和國中教師 

曾任五福國中生教組長、導師，漳和國中兼輔教師 

106 年高雄市教師會 Special 教師獎得主 

正認真學習薩提爾家族治療模式中 

 

四、上課時間 

2018 年 11/11(日)、11/25(日)、12/2(日)、12/9(日)、12/16(日)、12/23(日)、

2019/1/6(日) 共七次，早上  08:20-11:10 

 

五、活動地點 

西蓮淨苑  三峽區溪東路 211 巷 31 弄 11 號 

 

六、參加對象及人數 

國中生 7-8 年級。限定名額 25 人。 

 

七、報名時間  107 年 9 月 3 日開始，額滿為止。 

 

八、報名辦法  請填寫報名表，交至西蓮淨苑知客室；或電郵至林育如

<may55.lin@gmail.com>收。 

九、費用  全免。酌收保證金 500 元，出席達六次以上，將在期末退費。 

………………………………………………………………………………………………………………. 

創客叢林學程（國中初階課程）報名表 

 姓  名  性 別  □男  □女 就 讀 學校 _______  國中 ____ 年級 

家 長 姓 名  Line ID  報 名 日期       年    月    日 

 e-mail： _____________________________________________                               
住  址： 

 家長電話  (住家)                (辦公室)                 手機： 
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