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□《★肥胖專科執照班》不限名額。 

1.執照課程對象:《輔導診所考上肥胖專科執照與經營肥胖症門診》 

◎肥胖症專科醫師執照◎體重管理營養師執照◎體重管理護理師執照 

2.合作單位:【中華民國肥胖研究學會】 

◎核心課程三天:課程費:醫師:6000元。護理師、營養師:5000元。筆試費:1500

元。口試費:1500元。證書費 2000元。 

□◎肥胖症專科醫師執照 預算小計:11000元/人。 

□◎體重管理護理師、營養師執照 預算小計:10000元/人。 

 

□《★體位/糖胖門診輔導班》收案名額 35家。 

1.學習區間《(201807-201812)6個月》 

2.專案顧問:中肥 蕭敦仁理事長/藍淑貞個管師/李姿儀營養師 

3.課程費用:【全額免費】價值:18000元/人。 

(1)機構診所要肥胖專科雙執照(兩個角色擇一立案) 

a. 肥胖症專科醫師執照。B. 體重管理營養師執照(或) 體重管理護理師執照 

有意經營肥胖門診機構，並挑戰自費 12個減肥收案 8週之企圖的診所。(附上八

週減肥病歷)。 

 (2)挑戰半年內自費收案 12個個案(畢業授袍指標) 

4. 協辦單位:【桃園市營養師公會】。贊助單位:【創益生技股份有限公司】。 
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專案日期 專案內容 專案地點 負責專案 

2018/06/01至 

2018/06/30 

確立專家委員會名單/專家啟動會議 

(12位專家) 

桃診協會議室 專案顧問/秘書處 

2018/07/22(日) 肥胖症專科核心課程【一】(八小時) 北區健保局 中肥/秘書處 

2018/08/12(日) 肥胖症專科核心課程【二】(八小時) 北區健保局 中肥/秘書處 

2018/08/26(日) 肥胖症專科核心課程【三】(八小時) 北區健保局 中肥/秘書處 

2018/09/09(日) 肥胖專科執照筆試，(三小時) 

個人排定口試時間【四】(一小時) 

天晟醫院 中肥/秘書處 

 確立通過專科執照名單 桃診協網站 中肥 

2018/09/01至 

2018/09/30 

實際場域臨床專業訪查:個管師及顧問

至各診所實地訪查，釐清困難及了解需

求。【A組】 

參與診所 專案個管師/專案

顧問/平台專案經

理 

2018/09/30(日) 專家群臨床帶教班(六小時) 天晟醫院 專案顧問/秘書處 

2018/09/30(日) 第一季計畫結案報告書 桃診協會議室 專案個管師 

2018/10/01至 

2018/10/31 

實際場域臨床專業訪查:個管師及顧問

至各診所實地訪查，釐清困難及了解需

求。【B組】 

參與診所 專案個管師/專案

顧問/平台專案經

理 

2018/10/14(日) 中華民國肥胖研究學會年會(頒發專科

執照) 

台北醫學大學 

會議室 

專案顧問/秘書處 

2018/11/01至 

2018/11/30 

個別輔導: 

提升收案能力直到可收案達 12 個個案。 

參與診所 專案個管師 

2019/12/11(二) 參訪觀摩典範診所(A組) 敦仁診所 專案顧問/秘書處 

2019/12/13(四) 參訪觀摩典範診所(B組) 敦仁診所 專案顧問/秘書處 

2018/12/31(日) 第二季結案報告書。 

(評值:收案數/店頭與照護品質指標 ) 

桃診協會議室 專案個管師 

2018/01/13(日) 畢業授袍典禮=成果分享報告。 天晟醫院 專案個管師 


