
107 年度早期療育專業人員訓練課程 

幼兒性教育 

  面對幼兒的性發展，無論父母或與專業的討論難處在於有種難以啟齒的感受。

同時，在面對「性」時，總覺得那是一個複雜的心情，其中有害羞、尷尬、手足

無措、焦慮、緊張、擔心、害怕以及不知對錯的困窘。這個感覺也正是孩子對「性」

所學到的信念與感受。所以孩子需要透過大人對性的反應，學習到對「性」的認

知與態度。 

  當家長詢問相關的議題時，本次課程就讓各專業能從「性」的角度，讓家長

學習到自愛與愛人，同理與認同。而課程中會善用情緒五步驟，協助處理父母自

己面對性的感受，以及協助陪伴孩子學習在「性」方面的安全與衛生。 

 

一、 主辦單位：醫療財團法人徐元智先生藥基金會亞東紀念醫院 兒童發展中心 

二、 課程時間：107 年 8 月 18 日(星期六)，09:00~12:00 

三、 課程地點：亞東紀念醫院 10 樓第 2 教室 (新北市板橋區南雅南路二段 21 號) 

四、 學分認證：(申請中) 台灣臨床心理學會 

※其他職類學分申請將視報名情況，該職類超過 5 人將申請學分，若無申請

則提供上課證明。 

五、 參加對象：早期療育相關專業人員 

六、 報名方式：Beclass 線上報名 (https://goo.gl/nm6JMV) 

七、 報名人數：80 人 

八、 截止日期：即日起至額滿為止 

九、 課程費用：免費 (相關費用由國民健康署菸品福利健康捐支應) 

https://goo.gl/nm6JMV


十、 講師介紹： 

授課講師  邱似齡 

講師學歷  慈濟大學 人類發展研究所 臨床心理學組 碩士 

國立中正大學 犯罪防治所 碩士 

講師經歷  奇美醫院奇恩病房(安寧病房) 

奇美醫院復健部 

奇美醫院精神科 

依附關係親職團體帶領人專業培訓課程三階段訓練 

兒童心理動力取向心理治療 

亞洲情緒取向伴侶諮商訓練 

台灣臨床心理學會105年度優秀青年臨床心理師獎 

專 長  全人性諮商、大腦神經復健、動力式遊戲治療、伴侶諮商 

 

十一、 課程表： 

時間 授課主題 授課講師 

09:00～09:10 報到 

09:10～10:00 幼兒性教育發展里程 邱似齡 臨床心理師 

10:00～10:10 休息 

10:10～11:00 幼兒性教育案例分析與實務運用 邱似齡 臨床心理師 

11:00～11:10 休息 

11:10～11:50 幼兒性教育案例討論與演練 邱似齡 臨床心理師 

11:50～12:00 Q & A 邱似齡 臨床心理師 



 

十二、 注意事項： 

1. 無提供紙本講義，將於課程前提供電子檔講義(請留意電子信箱) 

2. 若需上課證明，請提早告知。 

3. 請自備環保杯 

4. 本院交通：

http://www.femh.org.tw/visit/visit.aspx?Action=22&MenuType=2 

5. 若有任何問題請於上班時間洽詢 (02)7728-2297 

http://www.femh.org.tw/visit/visit.aspx?Action=22&MenuType=2

