107年推動社區健康營造計畫增能培訓
1、 目的：
社區健康營造推動之過程中需相當多的各種資源投入，其中人力資源同時也是相當重要之一環，有鑑於此，社區健康營造計畫之承辦人對於計畫之推動扮演著舉足輕重之角色。在計畫推動之際，期透過專業老師帶領大家在推動相關工作之同時，能保有更多正向積極的態度，以及更多激勵之思維啟發大家思考並運用多元活動得以提升社造單位辦理長者健康促進課程相關活動議題之效益。    
2、 主辦單位：臺南市政府衛生局
3、 辦理日期：中華民國107年7月20日(星期五)
4、 辦理地點：臺南巿政府公務人力發展中心研習教室S704
            (臺南市永康區南台街1號S棟5樓)
5、 參加人員及辦理方式：
(1) 參加人員：衛生所、醫院、社區的社區健康營造承辦人員。
(2) 活動方式：
1. 聘請園藝輔療之專業老師分享透過與植物之緊密互動改善社區長者 身心健康。
2. 透過此多元活動鼓勵社區對園藝有興趣之長者不會宅在家，願意走入社區參與活動減緩退化。
3. 透過園藝實作及與專業老師之互動討論讓學習者對園藝輔療更有概念。
六、課程表:
	時間
	課程主題
	主講人

	08:30~09:00
	報 到
	國民健康科

	09:00~09:10
	長官致詞
	國民健康科

	09:10~10:00
	保健植物與生活
	亞太園藝治療協會高級園藝治療師
黃盛璘老師

	10:00~11:00
	保健植物的運用
	亞太園藝治療協會高級園藝治療師
黃盛璘老師

	11:00~11:15
	休 息
	

	11:15~12:10
	走進園藝治療世界
	亞太園藝治療協會高級園藝治療師
黃盛璘老師

	12:10~12:30
	課程討論
	亞太園藝治療協會
高級園藝治療師
黃盛璘老師

	12:30~13:00
	午 餐
	

	13:00~15:00
	五行五色香草茶
	亞太園藝治療協會
高級園藝治療師
黃盛璘老師

	15:00~16:00
	社區健康營造業務聯繫會
	許麗嬖技士

	16:00~16:30
	課後評值及綜合討論
	

	  16:30~
	賦 歸
	



七、報名方式:
採網路報名， 網址如下:  https://goo.gl/5rXgsU
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