新竹縣家庭教育中心
107年度心約定:牽手新旅程-志工增能讀書會計畫
1、 依據：
(1) 教育部107年04月19日臺教社(二)字第1070053155號函辦理。
(2) 新竹縣107年度推展家庭教育計畫辦理
二、目的：提供相關專業人員、行政人員及志願工作人員，中老年世代婚姻教育之專業知能及課程方案。
三、辦理單位：
（一）指導單位：教育部
（二）主辦單位：新竹縣家庭教育中心
四、培訓課程規劃：國立臺灣師範大學「中老年世代婚姻教育學習手冊研發計畫」計畫團隊。

五、實施對象：預計20名(新竹縣家庭教育中心志工)。
六、活動時間：107年6月4、11、25日至7月2、9、16、23、30日，共辦理8場次(含1次參訪)。
七、活動地點：新竹縣家庭教育輔導團室(7/23參訪地點為永信松柏園)。
八、活動內容:
(一)課程及活動包括：小團體分享、討論；動手做體驗；參訪及專題講演。


	單元/
時間
	活動內容
	督導
	主責
帶領人
	協助
帶領人

	第一單元
09:00-12:30
	新旅程-樂齡生活再出發
	中心志工
吳麗環
	中心志工
鄭瓊玲
	中心志工
張世蘭

	第二單元
09:00-12:30
	心感動-
重做小倆口:
溝通與衝突處理
	中心志工
吳寶琴
	中心志工
陳雪琪
	中心志工
陳秀珠

	第三單元
09:00-
12:30
	心感動-
重做小倆口:
原諒與感謝
	中心志工
吳麗環
	中心志工
周敏翠
	中心志工
葉秀蘭

	第四單元
09:00-
12:30
	新行動-
共築桃花源:
用心陪伴，維護健康 
	中心志工
吳麗環
	中心志工
陳淑惠
	中心志工
彭欣惠

	第五單元
09:00-
12:30
	新行動-
共築桃花源:
深思熟慮，安排老年居所
	中心志工
吳寶琴
	中心志工
洪銀雪
	中心志工
黃春鳳

	第六單元
09:00-
12:30
	新行動-
共築桃花源:
樂齡生活，愉快慢活
	中心志工
吳寶琴
	中心志工
黃璽諺
	中心志工
陳憶禎

	第七單元
09:00-
17:30
	參訪:老年健康居家
[bookmark: _Hlk514072385]-永信松柏園
老人養護中心
	中心志工
吳寶琴
	中心志工
黃璽諺
	中心志工
陳憶禎

	第八單元
09:00-
12:30
	新約定-
手牽手，一起走
	中心志工
吳寶琴
	中心志工
劉興錦


(一)費    用：材料等費用全免，完整參與6次(含)以上者方可參與參訪活動。
(二)研習時數:報名之志工應全程參與，並由本中心核與研習時數，計21小時，遲到、早退、缺席者，一律不予核發志工研習時數。

九、預期效益：
（一）協助參與人員，透過學習了解幸福婚姻的真諦，展現HOLD住幸福婚姻的行動。
（二）讓學員更能瞭解婚姻的不同面向，進而更有能力面對各種考驗，經營更好的婚姻生活。
(三)本年度牽手新旅程成長團體，由完訓志工帶領推廣。
十、經費：詳如概算表。
十一、為落實環保，請與會人員自行準備環保杯。
十二、本計畫經教育部奉准後實施，修正時亦同。
[bookmark: _GoBack]十三、本活動產生之講義、教材或相關成果資料等著作，同意無償授權教育部及所屬機關（構），在教育利用範圍內得無償製、改作及利用，並供各級學校師生及家庭教育推展機構教學及學習之用。
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