花蓮品格英語學院-品格實踐家庭營
學生課程表
	節次
	時間
	星期六
	星期日
	星期一
	星期二
	星期三

	
	06:30~07:50
	06:30起床
07:20~07:50早餐

	
	07:50~08:00
	08:30~08:50
報到
08:50~09:30
始業式
	集合

	一
	08:00~08:40
	
	08:10-09:00

品格親子

闖關體驗
	英語
	英語
	感恩

	二
	08:50~09:30
	
	09:10-09:50

正面思考
	
	
	感恩

	三 
	09:40~10:20
	相見歡
姓名PK
	10:00-10:40

正面思考
	誠信
	自信
	感恩

	四
	10:30~11:10
	品格123
	10:50-11:30

正面思考
	誠信
	自信
	結業式

	五
	11:20~12:00
	品格123
	11:40-12:20

品格123
	品格123
	品格123
	11:30~

離營返家

	
	12:00~13:20
	用餐午休
	

	六
	13:30~14:10
	專注
	尊重
	負責
	英語
	

	七
	14:20~15:00
	專注
	尊重
	負責
	小記者
	

	八
	15:10~15:50
	專注
	15:10~16:40

愛在我家

心的承諾
16:40~16:55
合照
	負責
	小記者
	

	
	15:50~16:10
	校園環保
	
	校園環保
	
	

	九
	16:10~16:50
	英語
	
	英語
	小記者
	

	
	16:50~17:20
	休息
	

	
	18:00~19:00
	晚餐、電影欣賞
	

	
	19:00~20:00
	宿舍生活體驗、盥洗、電話報平安
	與外師
有約
	經典之夜
	愛分享
	

	
	20:00~21:20
	
	宿舍生活體驗、盥洗、電話報平安
	

	
	21:30
	熄燈就寢
	


花蓮品格英語學院-品格實踐家庭營
家長課程表
	時間（分）
	課程綱要
	時間（分）
	課程綱要

	
	第一天
	
	第二天

	09：00

|

10：30
	90
	溝通五大架構
	08:10

|
09:00
	50
	品格親子闖關

體驗

	
	
	
	09：10

|
09：50
	40
	以品格領導家庭

	10：40

|

12：20
	100
	價值觀的重要
	10：00

|

10：50
	50
	以品格領導家庭

	
	
	
	11：00

|

12：00
	60
	綜合品格課程

	午 休 用 餐

	13：20

|

14：20
	60
	語言的力量
	13：20

|

14：10
	50
	正面思考
與自信

	14：30

|

15：30
	60
	形象與價值
	14:20

|

15:00
	40
	品格123

	15：40

|

17：00
	80
	有效溝通策略
	15：10

|

16：40
	90
	愛在我家

心的承諾

	17:00~

與孩子Say goodbye


	16：40

|

16：55
	15
	合照

	
	16:55
|

17:30
	35
	綜合座談


