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107 年度居家護理師長期照顧專業服務訓練課程 

 

一、日期：107 年 3 月 30 日(星期五)及 3 月 31 日(星期六) 

二、時間：上午 8 點 30 分至下午 6 點 30 分（報到時間：08:00-08:20） 

三、地點：高雄榮民總醫院 門診大樓 1 樓 第二會議室(3 月 30 日星期五) 

高雄榮民總醫院 急診大樓 6 樓 第五會議室(3 月 31 日星期六) 

四、指導單位：高雄市政府衛生局 

五、主辦單位：高雄榮民總醫院護理部、附設居家護理所、高齡醫學中心 

六、協辦單位：高雄市營養師公會、高雄市職能治療師公會、高雄市物理治療

師公會、高雄市護理師護士公會、社團法人高雄市脊髓損傷者

協會(承辦南區輔具資源中心) 

七、課程表： 

課 程 名 稱 時  數 

專業照護項目之提供服務原則與申報方式 共一小時 

IADLs 概論與復能照護原則(含居家與社區) 共八小時 

IADLs 復能照護實際演練 

ADLs 概論與復能照護原則(含居家與社區) 

ADLs 復能照護實際演練 

社區適應概論與照護原則(含居家與社區) 

社區適應照護實際演練 

居家環境安全或無障礙空間規劃概論與實際演練 

復能照護實作測試 

臥床或長期活動受限照護概論與照護原則 共三小時 

臥床或長期活動受限照護實際演練 

臥床或長期活動受限照護實作測試 

營養照護概論與照護原則 共三小時 

營養照護概論與照護實際演練 

營養照護實作測試 

筆試測驗 共一小時 
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