
         照顧服務員技術士檢定複習課程招生簡章 

一、目的：指導具有結業證書之照顧服務員參加技術士檢定 

二、培訓對象：已取得照顧服務員結業證明書者 

三、訓練內容：照顧服務員技術士檢定七項術科試題 

四、訓練時間：4/11、4/12、4/18、4/19，共計 4梯次，早上 8：00-16:30。              

五、上課地點：門諾長照服務人員培育中心 

               (花蓮縣壽豐鄉共和村魚池 52 號.電話:(03)8664707 ) 

六、報名方式：每梯次 10 名，即日起線上登錄報名，額滿為止。 

七、 報名費用：每人新台幣 1,000 元，報到時繳交，午餐自理，請自備環保杯。          

八、 上課請自備有秒針的手錶、圍裙、洗頭用毛巾 2 條、術科測試參考資料。 

九、 課程表: 

時間 課程內容 

08:00-08:15 學員報到 

08:15-09:00 
1.學科與術科考試經驗分享 

2.學科模擬考 

09:00-10:00 � (必考題) 生命徵象測量 

10:00-11:00 � (必考題)備餐、餵食協助用藥 

11:00-12:00 
� 成人心肺甦醒術 

� 成人異物哽塞急救法 

12:00-12:30 午餐時間 

12:30-13:30 � 協助下床及坐輪椅 

13:30-15:30 � 洗頭、衣物更換 

15:30-16:30 � 會陰沖洗及尿管清潔 

 

 

 

 

 



長照服務人員培育中心交通位置圖 
   單位名稱：臺灣基督教門諾會醫療財團法人附設長照服務人員培育中心 

   地址:97446 花蓮縣壽豐鄉共和村魚池 52 號     電話:(03)8664707  

說明: 

1.南下路線A：從花蓮市區開車走台11丙線，在理想渡

假村紅綠燈路口右轉，直行經理想渡假村圍牆，盡頭

為三叉路口右轉直行100公尺，可見門諾壽豐老人社區

入口進入門諾醫院壽豐分院。（車程約30分鐘） 

2.南下路線Ｂ：從花蓮市區開車走台9線，過台9線219

公里處紅綠燈（台糖加油站），南行約900公尺至和榮

陸橋前，可見理想渡假村及壽豐養殖生產區路標，（不

上橋）走陸橋右側單行路段，沿此車道南下過下荖溪

橋，續往南約300公尺處，可見門諾壽豐老人社區預定

地入口進入門諾醫院壽豐分院。（車程約30分鐘） 

3.搭乘火車往返花蓮： 

花蓮車站搭乘計程車約30分鐘可抵達。 

4.搭乘火車往返車站： 

壽豐車站搭乘計程車約5分鐘可抵達。 

5.搭乘門諾院區交通車：約 30-60 分鐘一班次， 

進入院區  > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > >    依指標前往護理之家 

  
直走最後一棟樓到達護理之家  > > > > > > >    搭乘電梯至 B1 長照服務人員培育中心 
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