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 新北市政府勞工局委託財團法人育成社會福利基金會辦理新北市身心障礙者職業重建服務中心(三重區) 

107/5/14職業重建專業人員訓練課程簡章 

壹、緣起 

為提升新北市職業重建專業人員知能，使受訓學員加強了解障礙者特性與需求，並在職業重建實

務工作中運用評估概念、掌握就業資源與生態。透過職業重建人員之繼續教育訓練，增強職業重建人

員之專業知能、專業倫理、專業品質等核心能力，期以提升服務成效，提供更適性的職業重建服務。 

貳、目的 

一、 依本中心年度計畫辦理。 

二、 提升相關專業人員的職業重建服務知能。 

三、 參考勞動部勞動力發展署103/2/14勞職特字第1030506019 號令修正發布之「身心障礙者職業

重建服務專業人員遴用及培訓準則」第 10 條對於職業重建服務專業人員繼續教育之規範。 

參、主辦單位：新北市政府勞工局 

承辦單位：新北市身心障礙者職業重建服務中心(三重區) 

肆、辦理時間：107年5月14日（星期一）早上9:30至下午16:30。 

伍、辦理地點：本中心大會議室(新北市三重區重新路三段150號4樓)。 

陸、參與對象與名額：職業重建相關專業人員(職重督導/其他職重專業人員)；以新北市為優先，其他

縣、市次之。預計參與人數20名。 

柒、課程內容 

課程日期 

/時間 
時數 課程名稱 

課程類型/

課程領域 
課程重點 

課程 

講師 

107/5/14 

(星期一) 

9:30-12:30 

13:30-16:30 

6 自我覺察督

導模式理論

與實務 

專業課程/

督導理論

與模式 

本次督導課程以諮商歷程中的自我覺察督導模式為主

軸，探討以受督者的內在經驗如何影響服務歷程，協助受督

導者從自身經驗脈絡、價值觀與諮商歷程之間產生連結，以

及探討個人的價值觀如何影響諮商歷程的焦點，促進受督者

對服務使用者陳述的問題的洞察，並帶著在督導歷程中的省

思回到實務場域工作，以促進諮商關係中的成效。 

本次課程將分成兩個部分講授，第一部分將討論如何在

督導歷程中促進受督者的覺察與改變，特別是如何協助在服

務關係中產生移情或反移情議題的受督者覺察；第二部分將

在課程中協助學員練習自我覺察督導模式中的督導回饋技

巧，提供職業重建專業督導在實務工作中可參考使用的督導

模式。 

課程目的： 

(1)學習自我覺察督導模式的基礎理念與架構。 

(2)學習自我覺察督導模式督導角色內涵。 

(3)學習如何在督導過程中評估受督者的督導需求。 

(4)學習自我覺察督導模式的中督導回饋技巧。 

陳金燕 

教授 

註：本課程已完成”身心障礙者職業重建服務專業人員繼續教育”認證。核定文號：民國107年3月22日勞動發

特字第10705039763號。 

捌、講師簡介 

陳金燕教授為美國威斯康辛大學密爾瓦基分校博士，現為國立彰化師範大學輔導與諮商學系教授

兼教育學院院長。專長為諮商員教育、自我覺察、諮商督導、多元文化諮商、性別平等教育與研究、
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性別與諮商、性別主流化、性別影響評估與檢視、CEDAW及法規檢視等。 

玖、注意事項 

一、本次課程將由講師在課程中邀請學員擔任受督者進行示範，錄取者請先準備自己服務/諮商

的實際案例作為接受自我覺察督導的具體素材。 

二、對此課程主題有興趣者，可先行閱讀參考書目。【蘇盈儀、姜兆眉、陳金燕 (2015)。自我覺

察督導模式訓練手冊：新手督導訓練。臺北市：雙葉書廊。】 

拾、報名方式 

一、報名時間自 107/4/9(星期一)8:30至 107/4/16(星期一)17:30止，或額滿為止。請以線上報名

方式進行報名(報名網址： https://goo.gl/VTWgHs )。將依招生對象要求及報名先後順序錄取。 

二、聯絡方式 

*電話：(02)2975-3565 *傳真：(02)2974-2455 

*地址：新北市三重區重新路三段 150號 4樓 *E-mail：yucheng.wugu@msa.hinet.net 

*聯絡人：林欣怡組長(分機 106)、廖淑停行政(分機 105)。 

 

拾壹、交通資訊 

 明顯地標：本中心位於捷運菜寮站共構大樓 4 樓。 (2 號出口左轉、有捷運共構大

樓出入口，搭電梯至 4 樓 ) 

 捷運：捷運新莊線「菜寮站」2 號出口。  

 公車：可搭 14、62、111、221、227、232 副、264、292、616、636、638、639、

662、801、803、820、857(淡海 -板橋 )、1209(公西 -北門 )、1212(公西 -三重 )、1501(五

股 -動物園 )，至「捷運菜寮站」下車。  

*註：經過台北車站的公車為 14、221、232 副。  

 客運：國光客運 1803(基隆 -中壢 )至「菜寮站」下車。  

位置圖  

 

新北市身心障礙者

職業重建服務中心

(三重區) 
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