
臺北市青少年發展處 

107 年度青少年志工培訓課程表 

一、課程表 

第一天：2月 1日 (星期四) 課程共 8小時 地點：6樓大研討室 

時間 課程 講師 

8：15—8：30 志工報到、簽到  

8：30—10：20 
【基礎訓練】 

志願服務的內涵 

北基金青年志工中心 

專案經理 陳忠寅 

10：30—12：20 
【基礎訓練】 

志願服務倫理 

北基金青年志工中心 

專案經理 陳忠寅 

12：20－13：30 午       餐 

13：30—15：20 
【基礎訓練】 

志願服務法規之認識 

輔仁大學全人教育中心 

張鴻安 老師 

15：40—17：30 
【基礎訓練】 

志願服務發展趨勢 

輔仁大學全人教育中心 

張鴻安 老師 

 

第二天：2月 2日(星期五) 課程共 4小時   地點：6樓大研討室 

時間 課程 講師 

8：15—8：30 志工報到、簽到  

8：30—10：20 
【基礎訓練】 

志願服務經驗分享 

「環保星勢力」志工隊隊長 

李明峯 老師 

10：30—12：20 
【基礎訓練】 

自我了解及自我肯定 

人際溝通教育訓練師 

李俊東 老師 



第三天：2月 3日(星期六) 課程共 7小時   地點：6樓大研討室 

時間 課程 講師 

8：15—8：30 志工報到、簽到  

8:30—10:20 

【特殊訓練】 

環境教育- 

餐桌上的綠色幸福 

主婦聯盟基金會 

陳淑宇 講師 

10：30－12：20 

【特殊訓練】 

從日常生活與民俗中談性別

平等教育(+桌遊體驗) 

台灣性別平等教育協會 

吳政庭 老師 

12：20－13：30 午  餐、 建立新進志工聯繫 LINE 群組 

13：30－16：20 
【特殊訓練】  

青少年團隊管理及領導統御。 

「環保星勢力」志工隊隊長 

李明峯 老師 

 發 放 點 心 盒 、 賦 歸  

*課程中會依講師授課進度，中場小歇 10分鐘。 

二、注意事項 

(一)培訓期間本處提供午餐，為響應環保請自備環保餐具及環保杯。 

(二) 特殊訓練為本處為青少年志工特別安排之課程，請務必參加。 

(三)如無法全程參加培訓課程者，請使用「臺北 E大」線上課程補修，並檢附時

數證明。 

(四)已領取服務手冊者，若領冊單位非「教」字號，請補修特殊訓練時數，如已 

    領「教」字號單位手冊者，可直接登記實習服務，實習滿 8小時後，並通 

    過考核者，得以成為本處正式志工。 

 

 

 


