
106 學年度「優質華夏、有品皆然」系列活動 

「知福惜福~返璞歸真」品德多元體驗活動日程表 

106 年 11 月 24 日(星期五) 

時  間 活動內容 主持人／主講人 地  點 

8:00~8:20 報到集合（華夏科技大學中正堂前） 

8:20~10:00 搭車前往桃園市活力健康農場（桃園市新屋區埔頂村 7鄰 33 號） 

10:00~12:00 
體驗活動： 
「食農體驗」 

主持人： 
華夏科技大學 洪錦珠學務長 

主講人： 
活力健康農場導覽人員 

活力健康
農場 

12:10~13:30 午餐 

13:30~15:30 
專題活動： 
「返璞歸真」之
一 

主持人： 
華夏科技大學 洪錦珠學務長 

主講人： 
   林志儒老師 
講題：「現實與夢想」-團體動力活動（打

結、起立、排字、報數、困獸之
鬥、統整與回饋、slap 大合奏節
奏體驗） 

15:30~16:00 休息 

16:00~17:00 
專題活動： 
「返璞歸真」之
二 

主持人： 
華夏科技大學 洪錦珠學務長 

主講人： 
   林志儒老師 
講題：「現實與夢想」-經驗分享 

17:00~18:00                    回   程 

 


