
桃園市失智共照中心暨桃園市 106 年國際失智症月活動 

簡 章 

一、 緣起 

隨著老年人口的增加，高齡化的疾病亦隨之增加，失智症就

是其中一項顯著的疾病，失智症乃因不正常的老化現象，其特點

是認知功能障礙和日常生活功能逐漸退化，遂而漸進喪失自我照

顧的能力及影響人際關係與工作能力，通常經過旁人提醒也無法

回憶起。依據衛生福利部推估 105 年的失智症老年人口已超過 26

萬，未來四十年更可能突破 85萬人。然除了失智人口快速增加、

多由家人照顧外，照顧人力也因少子化的影響更加缺乏。 

衛生福利部 106 年以社區為基礎的「失智共同照護中

心」，陪伴失智照顧者在照顧失智患者不同階段的照顧需求；

引導及協助家庭照顧者，提供相關資訊及轉介等支持服務；連結

醫療資源，提供個案醫療照護相關服務，及傳播失智健康識能，

建構失智安全社區環境。 

面對未來社區人口老化增多，其以失智症社區教育識能協助

大眾建立預防及面對失智症的正確觀念之外，更以積極培訓社區

人才投入失智症照護行列為目標，促使失智者在社區中就能使用

相關的資源及服務，協助主要照顧者在社區中找到可近性高且安

心的照護環境。  

二、 目的 

(一) 針對桃園市失智社區服務據點、具潛力發展失智社區據點、

日照中心、新樂園及長照服務提供相關單位人員進行失智

症培訓。 

(二) 協助社區失智症照護人力了解失智症照護的面面觀，包括

認識失智症、精神行為症狀、失智者的日常照顧、生活促



進及活動原則及與家庭工作的技巧…等，期待透過人才培

訓過程，能建立第一線失智症照護人員基本概念。 

(三) 宣導桃園市失智照護服務計畫-共同照護中心之執行方式

及服務內容，期待能將桃園市失智社區資源如同珍珠般的

串連。 

(四) 透過工作坊形式，聚焦實務工作者對瑞智友善社區之發展

模式。 

三、 計畫執行 

(一) 參與對象: 桃園市失智社區服務據點、具潛力發展失智社

區服務據點者、日照中心工作夥伴、新樂園工作夥伴、長

照 2.0 之 ABC 級單位及相關長照服務單位。。 

(二) 指導單位：衛生福利部、桃園市政府 

(三) 主辦單位：桃園市失智共同照護中心、桃園長庚紀念醫院 

(四) 協辦單位：天成醫療社團法人天晟醫院、 

健忘天使關懷協會 

    (五) 經費來源：菸品健康福利捐 

    (六) 辦理場次：(兩場次皆附午餐) 

1.場次一：失智症概論與照護原則 

時間：106 年 8月 24 日(四) 8:30-16:00,200 人額滿為止。 

       桃園長庚紀念醫院 B2 大會議廳 

       (桃園市龜山區頂湖路 123 號) 

2.場次二：瑞智友善社區~打造友善失智桃花園(工作坊) 

  時間：106 年 9月 2 日(六) 8:30-16:00，100 人額滿為止。 

       中壢天晟醫院 B1 會議廳  

       (桃園市中壢區延平路 155 號) 

   (七)報名方式:一律以 http://bit.ly/foster0824 線上報名 

   (八)申請社工師及護理師繼續教育學分申請中。 

  

http://bit.ly/foster0824


四、 講座內容:  

(一)場次一: 失智症概論與照護原則 

106 年 8月 24 日(四)，桃園長庚紀念醫院 B2大會議廳 

  

時間 內容 講師 

8:30-9:00 報到  

9:00-9:50 認識失智症、早期發現及時診斷 李振華 醫師 

9:50-10:40 認識失智症精神行為症狀與治療 吳冠毅 醫師 

10:40-11:00 休息  

11:00-11:50 失智共照中心平台運作分享 徐文俊 醫師 

11:50-13:00 午餐  

13:00-13:50 失智症日常照顧 劉錦螢 老師 

13:50-14:40 失智症生活促進及活動原則   邱逸榛 副教授 

14:40-15:00 休息  

15:00-15:50 失智症社會資源利用與開發    李梅英 理事長 

15:50~16:30 綜合討論   李梅英 理事長 



(二) 場次二: 瑞智友善社區~打造友善失智桃花園 

106 年 9月 2 日(六)，中壢天晟醫院 B1 會議廳 

講師簡歷:  (依序排列) 

古梓龍 局長       桃園市社會局局長 ( 待邀 ) 

李振華 醫師       壢新醫院神經內科主任 

吳冠毅 醫師       長庚醫院精神科 

徐文俊 醫師       長庚醫院失智症中心主任 

劉錦螢 老師 

邱逸榛 副教授     長庚大學護理系 

李梅英 理事長     台灣老人暨長期照護社會工作專業協會 

林家惠 督導       桃園市衛生局長照中心  

吳素綿 老師 

徐亞瑛 教授       長庚大學護理系 

黃秀梨 副教授     國北護長照所 

何競輝 醫師       楊梅天成醫院神經內科 

朱育瑩 社區護理師 台大醫院新竹分院 

魏其斾 社工師     長庚紀念醫院失智症中心 

五、聯繫窗口:電話:03-3196200 轉 2199 王姿淩小姐、魏其斾小姐 

時間 內容 講師 

8:30-9:00 報到  

9:00-9:10 長官致詞  

9:10-9:50 
 全球失智症行動與 

台灣國家政策 
徐文俊 醫師 

9:50-10:40 長照中心評估及轉介要點 林家惠 督導 

10:40-11:00 休息  

11:00-11:50 瑞智友善社區指標 吳素綿 老師 

11:50-13:00 午餐  

13:00-16:00 

打造友善失智桃花園工作坊(專家諮詢會議) 

        主持人:徐亞瑛老師 

 瑞智友善社區 (徐亞瑛老師) 

 分組討論 

 專家座談(黃秀梨老師、吳素綿老師、劉錦螢老 

 師、何競輝醫師、朱育瑩護理師、魏其斾社工師) 

16:00~ 賦歸  


