
 台灣家庭教育推展協會           i-family家庭教育平台           家庭教育人員 實務培訓系列 

2017  i-family學院  家庭陪伴者  基礎培訓  

家庭教育怎麼做? 
- 多元媒材、引導反思、推展策略、在地社群 - 

一、培訓目標 

 多元媒材：學習如何善用「多元媒材 (圖片、繪本、影片、活動)」在家庭教育的教學中。 

 引導反思：學習家庭教育「各內涵的教學教案」，並且分組操練「引導反思的技巧」。 

 推展策略：認識 台灣家庭教育法規 與  i-family平台 的 培訓、經營、媒合與推展策略。 

 在地社群：參與「家庭教育 講師社群」，能在南部持續地推展家庭教育與家庭事工。 

二、培訓流程 (08:45 開始報到 09:00準時上課)  

 第一天  第二天 

09:00 

10:30 

家庭教育的目標? 

- 營造幸福的家庭 - 

家庭教育 CPR ? 

- C承諾、P問題、R資源- 

10:40 

12:00 

幸福家庭的指標? 

- 家人關係.家庭功能- 

C家庭承諾與連結? 

- 如何面對家庭的挑戰? - 

 午餐休息 午餐休息 

13:00 

14:30 

家庭教育的學習者? 

- 家庭教育五大內涵 - 

P家庭問題與處理? 

- 如何處理彼此的差異? - 

14:40 

16:00 

家庭教育的實施者? 

- 家庭教練五大能力 - 

R家庭資源與管理? 

- 如何滿足彼此的需要? - 

 

三、日期地點：請上 i-family官網 「培訓消息」查看。 

四、培訓對象：願意成為 i-family師資或講師的夥伴、菁英班學員、家庭教育專業人員 

五、培訓費用：原價 2200元 (含 2天午餐)。 培訓日一周前完成報名，優惠 1500 元。 

              學生專案補助 1200元(需證件)。 現場報名，依原價 2200 元收費。 

六、報名窗口：請上 i-family家庭教育平台 報名。或洽 郭國慶 主任 (0913-405-812)  


