
20171007-1009 第四屆海岸環島同學會 

年度治療院址：南澳山海平原 

 

 

※ 以下為大致行程，會再做彈性調整。 

時間 行程內容 備註 

Day 01   

1100-1140 南澳水田屋民宿集合  

1200-1330 餐廳用餐  

1400-1430 泰雅文化館  

1500-1700 金岳瀑布戲水 ＊ 石頭滑，建議溯溪鞋 or 水陸兩

用鞋 (若無，可準備一雙棉襪) 

1.煮茶/咖啡/水果/零食 

2.毛巾/泳衣/拖鞋 

3.如有野外裝備請支援~小桌子、

爐頭、煮水壺等  

1800-1930 泰雅特色風味餐  

1930~ 民宿無限趴踢………  

Day 02   

1000-1700   All day bike 
出發前請攜頭燈、拖鞋、足夠飲

水、小板凳(if any)，有些放車上 

1000-1130 南澳山海平原  

1200-1300 餐廳用餐  

1330-1530 南澳自然田導覽體驗  

1530-1630 朝陽漁港搶魚 sashimi  

1630-1700 南澳車站還腳踏車  

1700-1930 ~ 神秘沙灘堆石、漂流木營火  



~ 海岸聽濤野餐 

1930-2000 建華冰店(自費)  

1930~~  民宿無限趴踢………  

Day 03   

1000-1200 那山那谷  

1200-1300 午餐：那山 kitchen  

1330~ 賦歸~~~  明年見 中南部同學不會有壓力 

 加碼選項：粉鳥林秘境戲水  

   

 


