加爾默羅靈修三日講座
	第一天10/7星期六

	主講
	林順明神父

	8am
	報到

	8:30am
	彌撒

	9:15am
	序幕: 致詞、祈禱

	9:20am
	第一講: 聖愛的呼喚

	10:45pm
	休息

	11:00pm
	第二講: 因祂，我得以逾越

	12:30pm
	中餐/ 午休/默想/明供聖體

	2:00pm
	第三講: 雙手空空迎接祂的慈愛

	3:30pm
	工作坊

	5:00pm
	泰澤   玫瑰花雨的祈禱

	6:00pm 
	個人/ 自由時間

	
	*自行晚餐

	
	

	
	

	[bookmark: _GoBack]第二天10/8星期日

	主講
	陳新偉神父

	8am
	早課

	8.30am
	彌撒: 小德蘭瞻禮日

	9.45am
	休息

	10:00am
	第四講: 信德的黑夜

	11.30am
	休息

	11:45am
	第五講: 我的聖召就是愛

	12:30am
	午餐/休息/和好聖事/明供聖體

	2:00pm
	第六: 堅強的望德

	3.30pm
	休息

	3.45pm
	工作坊

	5:00pm
	個人/ 自由時間

	
	*自行晚餐

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	第三天10/9星期一

	主講
	林順明神父、陳新偉神父

	8.30am
	早課/彌撒

	9.45am
	休息

	10:00am
	第七講 7: 活出你的生命

	11:30am
	迷你音樂會

	12:15am
	午餐/休息/和好聖事/明供聖體

	2:00pm
	第八講: 一切來自恩典

	3.30pm
	工作坊

	4:30pm
	Q&A 團體分享

	5:15pm
	閉幕/團體照/珍重明年見

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



