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教育部學生輔導諮商中心諮商輔導組 

106 年度校園危機事件處理安心服務出隊人員進階研習計畫 

一、 依據： 

1. 學生輔導法。 

2. 教育部國民及學前教育署學生輔導諮商中心諮商輔導組實施計畫。 

二、 目的： 

1. 透過研習活動，增進安心服務出隊人員之相關技巧以及能力。 

2. 增進各區域安心服務出隊人員之交流和討論，利於相關輔導經驗之傳承，並於

危機事件發生時，能發揮互助且即時之支援，降低校園危機事件所帶來的負向

影響，促進校園危機事件所波及之師生心理健康。 

三、 辦理單位： 

1. 指導機關：教育部國民及學前教育署。 

2. 承辦單位：教育部學生輔導諮商中心諮商輔導組(國立彰化高級中學)。 

3. 協辦單位：教育部學生輔導諮商中心研究發展組(國立嘉義女子高級中學)。 

四、 研習時間：106 年 05 月 22日(星期一)至 05月 23日(星期二)兩日。 
五、 研習地點：台中市、彰化市（因研習為 2 天課程，需接送講師、助理與參加人員，

建議以路況佳、交通便利、距烏日高鐵站或彰化火車站約半小時可到達之活動與

住宿地點為佳。） 

六、 交通方式：本次研習去回皆有接駁專車。 

1. 去程搭車時間/地點：106 年 05 月 22 日（星期一）上午 09:00 分於高鐵台中烏

日站 6 號出口集合。 

2. 回程搭車時間/地點：106 年 05 月 23 日（星期二）下午 17:10 時於研習會場出

口集合。 

七、 參加對象：限定名額 50人，依照以下順序錄取(經主辦單位審查後，報名結果將

於 106/05/08(一)前以 E-mail 寄發通知；請於報名時填寫安心服務出隊經驗，

以利審查)。 

1. 曾有安心服務出隊經驗之高中職端輔導主任。 

2. 教育部國教署各駐點服務學校專業輔導人員。 
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3. 曾有安心服務出隊經驗之高中職端輔導教師。 

八、 進行方式：專題講授、實務演練、綜合座談。 

九、 研習講師：賴念華教授 

1. 現職：台北教育大學 心理與諮商學系專任教授。 
2. 學歷：國立臺灣師範大學教育心理與輔導研究所博士班輔導組。 
3. 專長：心理劇、藝術治療、創傷治療、團體心理治療、危機處理、婚姻與家族

治療。 

十、 研習內容：詳如課程表。 

十一、 報名日期/注意事項： 

1. 符合報名資格者且有意全程參與者，請於 106 年 05 月 01 日（星期一）前至 
BeClass 網址報名：https://goo.gl/gLRoKx 或掃描本附件右下角 QR Code，請務

必填妥相關報名資料(接送專車、住宿、用餐以及出隊經驗…等)，以完成報名。 

2. 本研習與會之學員且具教師身分者，會於研習後主動協助登錄全國教師在職進

修資訊網之課程時數，不給予研習時數證書。 

3. 本研習不主動協助專業輔導人員申請心理師或社工師繼續教育積分，但提供專

業輔導人員研習時數證書，以利個人申請繼續教育積分之用。 

4. 研習聯繫人員:潘世毅 諮商心理師，(04)722-2121 轉 35102或 35204。 

十二、 經費：研習所需經費由『教育部國民及學前教育署 106年度學生輔導諮商中心

運作計畫』項下支應；另，講師鐘點費、助理鐘點費、全民健康保險補充保費、

講師與助理交通費委由『教育部學生輔導諮商中心研究發展組(國立嘉義女子高

級中學)』的經費支應。 

十三、 參加研習人員給予公差假、交通費依原服務單位規定支付，不得重複支領。 

十四、 獎勵:辦理本計畫有功人員，依規定予以獎勵。 

十五、 本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 
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教育部學生輔導諮商中心諮商輔導組 

106 年度校園危機事件處理安心服務出隊人員進階研習 

課程表 

第一日課程表-106年 05月 22日(星期一) 

時間 內容 主講人 備註 

09：30～09：45 報到   

09：45～10：00 開幕式 
國教署 

長官 
 

10：00～11：00 從出隊經驗重看安心服務介入(一) 賴念華教授 1 節 

11：00～11：10 休息   

11：10～12：10 從出隊經驗重看安心服務介入(二) 賴念華教授 1 節 

12：10～13：20 午餐、休息   

13：20～14：50 
談系統合作-心理師、輔導老師、導師、

家長、行政系統，介入退出策略， 

危機工作角色轉換(一) 
賴念華教授 2 節 

14：50～15：20 茶敘、休息   

15：20～16：50 

談系統合作-心理師、輔導老師、導師、

家長、行政系統，介入退出策略， 

危機工作角色轉換(二) 
賴念華教授 2 節 

16：50～17：30 房卡發放與行理置放   

17：30～19：00 晚餐   

19：00～21：00 安心服務出隊經驗交流   

 



 

第四頁 共四頁 

裝 

訂 

線 

第二日課程表-106年 05月 23日(星期二) 

時間 內容 主講人 備註 

08：45～09：00 報到/退房   

09：00～10：30 
畫説災難—繪畫模式安心服務 

實務演練與討論(一) 

賴念華教授、

專業助理 
2 節 

10：30～10：40 休息   

10：40～12：10 
畫説災難—繪畫模式安心服務 

實務演練與討論(二) 

賴念華教授、

專業助理 
2 節 

12：10～13：20 午餐、休息   

13：20～14:50 
畫説災難—繪畫模式安心服務 

實務演練與討論(三) 

賴念華教授、

專業助理 
2 節 

14：50～15：00 休息   

15：00～16：30 繪畫模式安心服務 Q&A 
賴念華教授、

專業助理 
2 節 

16：30～17：00 結業與綜合座談 
國教署 

長官 
 

17：00～ 賦歸   

 

 


