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一、宗旨： 

(一)以賽代訓磨練菁英選手技術，增強臨場比賽經驗與自信心，提升競技水準。 

(二)遴選2018年亞運會第二階段培訓選手，加強組訓以爭取亞運會比賽獎牌。 

二、指導單位：教育部體育署。 

三、主辦單位：中華民國保齡球協會 

四、協辦單位：各縣、市體育會保齡球委員會。 

五、比賽期程及地點：106年3月至8月，每月舉辦2場，分別於北、中、南區保齡球館舉行，各場比    

                    賽時間及地點於前一個月公布於協會網站，不另通知。 

六、比賽分組： 

(一)男子組。 

(二)女子組。 

七、參賽條件及報名規定：凡合於參賽條件各款之一者，經完成報名手續者取得參賽資格。  

(一)參賽條件： 

1. 最近五年(102~106)曾代表我國參加各級國際公開賽或錦標賽之代表隊男、女選手。 

2. 最近五年代表各縣市參加全國運動會(102.104)保齡球比賽之男、女選手。 

3. 105 年參加培育具潛力或優秀選手排名賽各組積分排名前 16 名之選手。 

4. 各縣市保齡球委員會推薦(男子平均分數達 200 分以上、女子平均分數達 185 分以上)

之優秀選手。 

(二)報名規定： 

1. 日期：自106年2月26日至8月15日止(中途參加者，於參加該場比賽前七天完成報名手續)。 

2. 地點：台北市中山區朱崙街20號508室中華民國保齡球協會。 

    3. 手續：於報名截止日前於本會網站登錄或下載報名表填妥後於以掛號寄至報名地點。 

4. 費用：選手參加比賽一切費用自理，每場比賽本會收取代辦費新台幣600元，於報到時繳     

         交。 

 

八、比賽規則：本比賽採用世界保齡球總會(World Bowling) 2016年最新規則實施之。 

九、各場比賽日期、時間、地點 

 

第一場 

報名截止日：106/3/15(星期三) 

報到日期、時間：3月18日(星期六)下午12時30分至1時 

地點：南方保齡球館 

高雄市湖內區太爺里中山路

二段226巷6號 

07-699-2155 



                       第二場 

報名截止日：106/3/28(星期二) 

報到日期、時間：4月1日(星期六) 下午12時30分至1時 

地點：南方保齡球館 

高雄市湖內區太爺里中山路

二段226巷6號 

07-699-2155 

                       第三場  

報名截止日：106/4/4(星期二) 

報到日期、時間：4月8日(星期六) 下午12時30分至1時 

地點：台中樹德保齡球館 

台中市太平區新高里立德街

100號 

04-2395-8282 

 第四場 

報名截止日：106/4/4(星期二) 

報到日期、時間：4月9日(星期日) 下午12時30分至1時 

地點：台中樹德保齡球館 

台中市太平區新高里立德街

100號 

04-2395-8282 

 第五場 

報名截止日：106/5/16 (星期二) 

報到日期、時間：5月20日(星期六)下午12時30分至1時 

地點：桃園楊梅保齡球館 

桃園市楊梅區新農街209巷

15號 
03-478-8766  

 第六場 

報名截止日：106/5/23(星期二) 

報到日期、時間：5月28日(星期日)下午12時30分至1時 

地點：桃園楊梅保齡球館 

桃園市楊梅區新農街209巷

15號 
03-478-8766  

第七場 

報名截止日：106/6/20(星期二) 

報到日期、時間：6月24日(星期六) 下午16時至16時30分 

地點：桃園楊梅保齡球館 

桃園市楊梅區新農街209巷

15號 
03-478-8766  

第八場 

報名截止日：106/6/20(星期二) 

報到日期、時間：6月25日(星期日)下午12時30分至1時 

地點：桃園楊梅保齡球館 

桃園市楊梅區新農街209巷

15號 
03-478-8766  

第九場 

報名截止日：106/8/8(星期二) 

報到日期、時間：8月12日(星期六)下午12時30分至1時 

地點：台中樹德保齡球館 

台中市太平區新高里立德街

100號 

04-2395-8282 

第十場 

報名截止日：106/8/8(星期二) 

報到日期、時間：8月13日(星期六)下午12時30分至1時 

地點：台中樹德保齡球館 

台中市太平區新高里立德街

100號 

04-2395-8282 

第十一場 

報名截止日：106/8/15(星期二) 

報到日期、時間：8月19日(星期六)下午12時30分至1時 

地點：南方保齡球館 

高雄市湖內區太爺里中山路

二段226巷6號 

07-699-2155 

第十二場 

報名截止日：106/8/15(星期二) 

報到日期、時間：8月20日(星期日)下午12時30分至1時 

地點：南方保齡球館 

高雄市湖內區太爺里中山路

二段226巷6號 

07-699-2155 

 

 



十、競賽規定： 

(一)比賽報到時間：各場比賽前 1 小時。 

(二)比賽辦法： 

1. 資格賽： 採計 6 局總分排名，取前 6 名參加階梯挑戰賽，總分相同者以單局分數高

低為序。 

2. 階梯挑戰賽：各組資格賽 4.5.6 名之選手比賽一局，得分最高之選手取得第二階段挑

戰排名第 2.3 名選手之資格，以一局決勝負，得分最高之選手獲第三階段挑戰賽資格，

與排名第 1 名選手比賽一局，如排名第 1 之選手獲勝則為冠軍，否則加賽一局，以該

局成績定勝負。 

(三)積分計算：依資格賽排名，所獲積分如下表 
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積分 22 20 18 16 14 12 9 7 5 3 1 

(四)各組階梯挑戰賽之選手獎助金 

名次 1 2 3 4 5 6 

金額 12,000 8,000 6,000 4,000 3,000 2,000 

（五）2018 亞洲運動會第二階段培訓選手遴選： 

1.各組 8 場比賽積分前 12 名選手獲得亞運第二階段培訓資格。 

2.若積分相同，以出賽場次多者為勝，若出賽場次仍相同則計算其平均分數，以平均分數   

  高者為勝。 

 

十一、注意事項： 

    (一) 入選培訓隊之選手未能參加集訓或違反集訓相關規定者送本會紀律委員會議處。  
 (二) 比賽服裝之規定： 

1. 男女球員一律不准穿著短褲(女性可)、牛仔褲、腰圍或褲管有鬆緊帶之長褲及將襪子外

穿在褲管上。 

2. 女性球員可穿著半長褲及褲裙。 

3. 所有參賽男、女球員穿著之保齡球服裝以莊重舒適為原則。 
  4. 前列各項為本會訂定，並依據世界保齡球總會(World Bowling)之規範執行，不 
     合規定者，不得參賽。 

   (三) 賽前請向所屬縣、市保齡球委員會檢查所使用之保齡球，並請攜帶驗球卡報到。 
  (四) 技術委員暨選訓小組為本大會最終裁判單位，球員必須服從裁判裁決。 
十二、本競賽規程呈報教育部體育署核准後辦理，如有未盡事宜，修正時亦同。 
＊＊＊＊請攜帶學生證請攜帶學生證請攜帶學生證請攜帶學生證或或或或身分證件以供資格身分證件以供資格身分證件以供資格身分證件以供資格查查查查核核核核，，，，如報名表資料不齊全者請當場填寫如報名表資料不齊全者請當場填寫如報名表資料不齊全者請當場填寫如報名表資料不齊全者請當場填寫。。。。    


