
2017 The Workshop of Vojta Therapy Principles for Children and 

Adult Patients  

兒童及成人輔以達治療工作坊 

 

Vojta（輔以達）治療由神經學及兒童神經學專家 Vojta, V. 博士在 1950~1970 年提

出，他發現在體幹上特定部位的刺激，可在肢體和軀幹誘發出非自發性及重複性的動

作，由此提出「反射性移行 reflex locomotion」的治療概念。在此前提下 Vojta 博士對

動作及姿勢障礙的嬰兒、兒童及成人發展出有系統、全面性的治療，並對動作及姿勢

障礙的嬰兒提出早期診斷的概念，Vojta 治療的使用更遍及全球 35 個國家。 

「台灣輔以達學會」於 2016 年邀請德國「國際輔以達學會」講師來台舉辨國際

認證課程。而為了在台灣推廣Vojta治療，在 2017年特地邀請德國Vojta資深講師Andrea 

Rose-Schall 女士再次來台開辦工作坊。 

Rose-Schall女士為德國國際輔以達學會國際課程負責人，也是輔以達資深講師，

具有 30 年以上的輔以達治療經驗，課程不僅包含兒童也同時分享神經和骨科個案的介

紹。機會難得，歡迎專業人員踴躍報名。 

 

主辦單位：台灣輔以達學會 

協辦單位：中國醫藥大學 

日期：2017 年 4 月 28 日 09:00~17:15 

地點：台中市學士路 91 號，(上午)醫療大樓 601 教室、(下午)立夫大樓 202

教室。 

課程講師：Andrea Rose-Schall 女士(德國國際輔以達學會國際課課程負責人、

Vojta 資深講師)。 

課程翻譯：郭煌宗 醫師 (中國醫藥大學兒童醫院 兒童發展與行為科主任、

輔以達診斷學、輔以達治療學國際證書)。 
  



課程內容： 

09:00-10:30  Introduction of Vojta therapy 

10:30-10:45  break 

10:45-12:00  Examples of the Vojta therapy of baby / children 

12:00-13:00  lunch time 

13:00-14:30  Examples of the Vojta therapy of adult patients & 

demonstration 

14:30-14:45  break 

14:45-16:45  The Introduction of Certified adults course of the IVG 

16:45-17:15  Q&A 

參加對象：曾接受輔以達相關課程之專業人員。 

學分申請：本課程將申請物理治療職類、職能治療職類、西醫師職類繼續

教育學分，學分申請中。 

報名資格： 

A. 具國內輔以達課程結業資格。 

B. 輔以達學會之一般會員。 

C. 接受過其他輔以達相關講座(限醫師、物理治療師、職能治療師)。 

 限額 50 名。(台灣輔以達學會擁有資格之審核權) 

收費標準：(依資格審查後 mail 通知繳交費用) 

會員：台灣輔以達學會 2017 年繳費之合格會員，報名費 1500 元。 

非會員：報名費 1800 元。 

注意事項： 

1. 本工作坊並無提供講義，參加者請自備紙筆進行記錄。  

2. 課程進行期間不可拍照、錄影、錄音，於工作坊中亦不可使用任何 3C

設備，不得用筆記型電腦、平板等作筆記。 

3. 同意以上事項才能報名參加，課程進行期間若有違反則取消上課資格，

請出教室。 

報名方法：先填報名表，經學會審核而錄取者，學會依 e-mail 給予匯款金

額及方法，請於 3 日內匯款，並回信告知姓名及帳號後 5 碼，若 3 日內

未匯款，則取消報名資格。 

報名連結：Beclass 線上報名系統查詢「輔以達治療工作坊」或連結 

https://goo.gl/deq1t7 

https://goo.gl/deq1t7

