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106 年度長期照護專業人力培訓講座 
一、目的 

我國於 105 年 11 月正式於部分縣市推動《長期照顧十年計劃 2.0》（簡稱長照 2.0）試辦

迄今，而《長照 2.0》主要內容目標為： 

1. 建立優質、平價、普及的長照服務體系，發揮社區主義精神，讓有長照需求的國民可     

以獲得基本服務，在自己熟悉的環境安心享受老年生活，減輕家庭照顧負擔。 

2. 實現在地老化，提供從支持家庭、居家、社區到機構式照顧的多元連續服務，普及照        

顧服務體系，建立關懷社區，期能提升具長照需求者與照顧者之生活品質。 

3. 銜接前端初級預防功能，預防保健、活力老化、減緩失能，促進長者健康福祉，提升 

老人生活品質。 

4. 向後端提供多目標社區式支持服務，轉銜在宅臨終安寧照顧，減輕家屬照顧壓力，減

少長期照顧負擔。  

其計畫服務項目及適用對象較於原先 1.0 計畫擴大許多，但仍有不少《長照 2.0》相關適用

對象及單位對此一政策法令仍不甚清楚或存有疑問，鑑此，協會特別舉辦長照政策研討會課

程，祈邀請各領域專業人士，一同對此議題進行研究與討論，使長照施行之路更符合真正人

民的需求。 

二、指導單位：衛生福利部 

三、主辦單位：社團法人中華民國老人福利關懷協會 

四、協辦單位：中化銀髮事業、新光保全 

五、辦理時間與地點： 

 

日   期 上課地點 名  額 

106年 3月 24日 

(星期五) 

新光保全北區教育訓練中心 

台北市大安區建國北路一段 126 號 9

樓 

100 人 

 

六、課程表：(附件一) 

七、上課對象:  

有志於從事長期照護服務之提供者，主要包括：護理師/士、社工師，並以目前實際

從事長期照護工作之專業人員為優先，包含護理之家、居家護理、安養護機構、長照中

心及參與長照相關計畫人員等，報名時，請務必確實填寫服務機構。 

八、報名方式： 

（一） 報名時程：106 年 02 月 27 日至 106 年 03 月 15 日截止（若額滿則提前結束） 

（二） 報名方式：採電話、傳真、email、網路線上報名，不接受現場報名。 

九、報名費:550 元整，兩人同行 888 元。(含積分認證、午餐、講義) 

十、課程特色： 

  （一）提供相關職業繼續教育積分認證。 

    （二）邀請長期照護理論與實務經驗豐富之專家教授擔任授課。 

  （三）促使老人福利機構之照顧服務員、護理師、社工師經由接受完整、有系統的在職專 

          業教育，提升機構的服務效能及服務品質，特辦理此課程。 
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十一、報到方式： 

   （一）需由參加者親筆簽名，不得以蓋章替代。 

   （二）均依各職業規定簽到、簽退。 

十二、認證方式： 

    本課程應符合以下 2項規定，始得授予結業證書： 

 （一）全程參與課程，共計 8小時。 

 （二）課程期間依各職業規定完成上午、中午簽到及下午簽退。 

十三、本課程頒發結業證書作業依下列規定辦理： 

（一）發證時間：於講座結束簽退後發放。 

（二）發證方式：於講座結束簽退後領取。  

十四、相關注意事項： 

（一）本訓練課程不開放課程抵免，相關繼續教育積分時數認證申請中。 

（二）本訓練報名資料僅供本次計畫使用，不做其他用途。 

（三）本課程報到採現場簽到，當天請本人至報到處親筆簽名。 

（四）本次課程提供紙本講義。 

（五）午餐提供便當，請於報名時告知葷或素，另為愛護地球資源，請自備隨身水杯， 

      請參訓學員自行安排交通方式。 

（六）未全程參與者，無法取得受訓證書及抵免繼續教育學分。 

（七）合格名單將於課程結束後 1個月內審核完成，完成訓練課程者，請逕行上本會網 

      站查詢名單。   

（八）本會保有調整單位報名名額之權利，報名後請務必出席，以確保其他參與者權益。

（九）若不克出席，請於上課前一週電洽本會取消報名，俾安排學員遞補。 
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附件一、課程表 

時間 內容 時數 講師 

09：00-09：30 報到(簽到)   

09：30-10：00 引言/致詞   

10：00-10：50 長期照護跨專業團隊之建立(一) １ 

李世代 教授 

輔仁大學 醫學系暨跨專業長期

照護碩士學位學程 

10：50-11：00 中堂休息   

11：00-12：00 長期照護跨專業團隊之建立(二) １ 

李世代 教授 

輔仁大學 醫學系暨跨專業長期

照護碩士學位學程 

12：00-13：30 午餐時間   

13：30-14：20 
長期照護實務評估與體系之建立

(一) 
１ 

李世代 教授 

輔仁大學 醫學系暨跨專業長期

照護碩士學位學程 

14：20-14：30 中堂休息   

14：30-15：30 
長期照護實務評估與體系之建立

(二) 
１ 

李世代 教授 

輔仁大學 醫學系暨跨專業長期

照護碩士學位學程 

15：30-15：40 中堂休息   

15：40-16：40 探討國內長照現況與現行長照法 １ 

現場開放學員針對國內長照現

況與現行長照相關法令對教授

提問，共同討論 

16：40-17：00 簽退   

17：00- 賦歸   
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附件二、講師介紹： 

李世代 教授 

 
個人專長： 

現任職務： 

■ 天主教輔仁大學 醫學系暨跨專業長期照護碩士學位學程    教授(Feb, 2017~) 

■ 國立成功大學醫學院老年學研究所      (兼)教授(2009~) 

■ 國立台北護理健康大學 長期照護研究(系)所       (兼)教授(Feb, 2017~) 

■ 台大醫院暨北護分院 社區及家庭醫學部     (兼)主治醫師(Mar, 2000~ ) 

主要學歷： 

■ 台灣大學醫學院醫學士(M.D.) 1982 

■ 美國約翰霍浦金斯大學碩士 [M.P.H.；主修慢性病暨老年(醫)學] 1994 

專業領域或經歷：  

■ 台大醫院實習醫師 July, 1981~June, 1982 

■ 陸軍空降特戰部隊軍醫官 Oct, 1982.10-Aug, 1984 

■ 台大醫院家庭醫學科住院醫師 1984~1987 

■ 台北縣貢寮鄉衛生所群體醫療執業中心主任兼醫師 1987~1990 

■ 台大醫院家庭醫學部(薦任、簡任、師一)級主治醫師 1990~2000 

■ 國科會三十一屆國外進修科技人員 1993~1994 

■ 台大醫學院(醫學系)(兼任、臨床)講師 1993~2000 

■ 國家衛生研究院老年醫學組研究規劃、老年醫學暨政策論壇委員 1996~2004 

■ 台大醫院 社區醫學科主任 1999~2000 

■ 教育部部定副教授資格審定 May, 2000 

■ 台灣長期照護雜誌主編(April, 1997-Dec, 2002) 

■ 國立台北護理學院長期照護研究所副教授(2000-2005)；兼所長(2000~2003) 

■ 行政院衛生署長期照護諮詢委員會主任委員 Jan, 1999-Dec, 2003 

■ 台灣輻射安全促進會理事長 2002-2011 

■ 教育部部定教授資格審定 Feb, 2005 

■ 台北榮民總醫院高齡醫學中心院外專家顧問 2006~2008 



- 5 - 

 

■ 台灣老年醫學雜誌主編 2006~2009 

■ 國立台北護理護理健康大學長期照護研究所教授兼所長 2006~2012 

■ 台彎社會改造協會理事長 2006~2012 

■ 日本介護預防トレーナー認定 (証号 TCT00420) April, 2012 

■ 行政院長期照護保險推動小組委員 May, 2009~2015 

■ 中華醫事科技大學長期照護系 (兼)講座教授 Aug, 2016~Jan, 2017 

■ 國立台北護理健康大學 長期照護研究(系)所   教授(Feb, 2005~Jan. 2017) 

■ 國立成功大學醫學院老年學研究所 (兼)教授 2009~ 

專業領域或經歷： 

■ 長期照護、老年(醫)學、社區保健、健康照護相關政策制度、旅遊保健、輻射保健、以及臨

床醫藥實務 

 

附件三、交通資訊: 

搭乘捷運至松江南京站下車，由 4號出口出站第一個小巷子左轉走到底右轉，即可抵達。 
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106 年度社團法人中華民國老人福利關懷協會 

長期照護專業人力培訓講座報名表 

姓名  身分證字號  

電話 
(O) 

(H) 
手機  

E-mail  出生年月日  

地址  

服務單位與部門  職稱  

是否需學分認證 是  否 用餐 葷  素 

同行人員姓名  身分證字號  

匯款後五碼  

匯款銀行 台北富邦銀行南京東路分行 

匯款戶名 社團法人中華民國老人福利關懷協會 

匯款帳號 012-307102007571 

備註：需完成繳費後經承辦人確認後始完成報名，並保留名額，承辦人將於收到報名表後 3

天內回覆是否報名成功，若未收到回覆，請主動致電聯絡人，若當日無法出席，恕不退費。 

 

附件四、協會資訊 

※請於匯款後填妥報名表以傳真或電子郵件回覆至協會 

協會電話：(02)2578-7739 

協會傳真：(02)2579-2525 

協會信箱：ewcaorg@gmail.com 

協會地址：台北市松山區光復南路 4-3 號 2 樓 

mailto:ewcaorg@gmail.com

