
每一個小孩都該用不同的學習方式，因材施教是我

們的特色、我們結合了哈佛大學的筆記五大技巧,讓

您的小孩喜歡學習，節省８０％學習時間。 

金 氏 超 記 憶 

 

 

 

 

       

基礎課程  理解力+想像力+記憶技巧訓練 

上課日期 課程名稱 課程大綱 

第一週 腦力活化 
想像力的訓練 

專注力訓練 

第二週 諧音法 曼陀螺訓練、成語圖像化 

第三週 數字圖像 數字標籤遊戲 

第四週 串聯法 情境式聯想、冥想訓練 

第五週 索引法 
社會、國語文、 

化學元素表 

第六週 詩詞記憶 短、中、長篇詩詞 

第七週 
位置法 

身體、汽車栓釘法 

第八週 空間(古羅馬房)位置法 

第九週 標籤法 36 計、課文、木蘭詩 

第十週 英文單字 
單字五大技巧 

集團式記憶 

第十一週 數字記憶 年代、數量綜合記憶 

第十二週 結測 
物件 100項 

記憶比賽 

進階課程 閱讀力、專注力、筆記技巧訓練 

上課日期 課程名稱 課程大綱 

第一週 

快速閱覽 

  

破除閱讀 

六大障礙  

第二週 
視野寬度訓練 

專注力訓練 

第三週 關鍵字訓練 

第四週 

心智繪圖 

知識分類、歸類、 

整合、系統思考訓練 

心智圖要領 

腦力激盪:作文構思 

第五週 學習閱讀心得、筆記技巧 

第六週 

心智圖之於計劃、專題報告

人生夢想圖、 

自我介紹 

第七週 聽課、聽演講筆記技巧 

第八週 國語、國文筆記 

第九週 社會(歷史、地理、公民)   

筆記 第十週 

第十一週 自然科筆記 

第十二週 英文科、筆記 

  
 
 

【課程 1】基礎課程班三個月 理解力＋記憶技巧訓練  

【課程 2】進階課程班三個月 閱讀技巧＋心智繪圖  

開課地點:北投、桃園、新竹、台中、高雄 

新竹市中央路 176 號 4 樓   03-5430545 

台北市北投區東華街二段 72 號 3 樓 02-28236882 

 台中市中清路一段 89號 15樓 04-22022420  

團體 6 位以上可安排老師至社區教室上課 

記憶課程不可速成，金氏超記憶有完整陣容的講師群，經過非常專業的訓練，為您的孩子量身打

造課程，平價化的價格，可參加複訓,足夠時間的訓練，讓您的小孩學會運用於課本知識。 


