
『做一個台北達人』入門篇 

2016台北漫步-秋季培訓課程簡章 
時間：105年 11月 2~27日(星期三晚上 7~9點及周日上下午)，共室內課 4堂、戶外課 4場。 

地點：永瑞慈善基金會 (北市南京東路 3段 118號 11樓，龍江路口，華航大樓對角)  

費用：每人 1,800 元。 

名額：30 人 (請先上網 http://ppt.cc/UAakX 預約報名，並盡快完成繳費) 
●結訓後經實習及甄選合格者，將可成為未來的導覽儲備人員！ 

★室內課-周三晚 7-9時，共 4堂。 

NO 主題 日期 大綱 

 1 台北盆地

發展文史 

11/02 臺北盆地曾經是個湖，水退後成為凱達格蘭族生活的領域，300多年前陳賴

章墾號進入開發，1884年清朝政府建立台北城，1895年日本總督府進駐，1945

年台灣光復後至今，台北依然是台灣的政經中心！讓我們一起來了解這裡的

人.事.地.物.景的演變！ 

 2 日治時期

建築認識 

11/09 日本自明治維新之後，吸收大量的西方文明，爾後又有學生紛紛留歐學習建

築，並將歐洲的流行趨向帶回日本；影響了日本建築西化的趨勢。西元 1895

年日人治台之後，大量的西化風格到處聳立，與台灣傳統建築形成鮮明對比。 

 3 台灣傳統

建築認識 

11/16 明末清初，來台拓墾之先民多來自閩南、粵東。所以台灣傳統建築以屬於南

方的閩、粵系為主；雖然與北方宮殿式建築有異，但兩者之寺廟建築結構、

布局都講究對稱之美，主殿與配殿亦有高低之限制等，是我國建築體系之特

徵，與儒家文化息息相關。 

 4 台灣民間

信仰認識 

11/23 揉合中國民間信仰儒、釋、道三教合流的漢人移民信仰，隨著閩南、粵東移

民由華南地區渡過臺灣海峽東來，於臺灣落地生根，逐漸產生具有本土風格

的民間信仰，大體上仍奉祀原有中國民間信仰的神明。 

★戶外課-周日上午 9-12時、下午 2-5時，共 4場。 

NO 主題 日期 大綱 

 1 台北漫步- 

永康街傳奇 

11/13 

(上午) 

路線：東門市場-寶宮戲院舊址-台北監獄舊址(城牆石)-華光社區-清大

月涵堂-錦町日式宿舍區-摩門教堂-教廷大使館舊址-永康公園-思慕昔.

高記.鼎泰豐.秋惠文庫。 

 2 達人帶路- 

日治近代建築 

11/13 

(下午) 

姚其中老師主講: 

台大醫院、台博館、三井物產舊舍、土地銀行舊舍 

 3 達人帶路- 

台灣傳統建築 

11/20 

(上午) 

姚其中老師主講: 

龍山寺、剝皮寮 

 4 台北漫步- 

枋橋古城遊 

11/27 

(上午) 

路線：板橋車站-板橋市公所-慈惠宮-板橋國小(見學碑)-大觀書社-林家

花園 (汲古書屋.方鑑齋.來青閣.觀稼樓.定靜堂.月波水榭.榕蔭大池.敬

字亭…,部分整修封閉)-接雲寺-迪毅堂。 

台北漫步/樂途台灣 知性生活推廣中心 企劃 
鈞和國際旅行社有限公司 / 台灣觀光領團人員發展協會 合辦 

電話：02-2755-6200，傳真：02-2709-8136 

地址：台北市新生南路一段 163 號 2 樓 (近信義路口) 

帳號： 008 華南銀行和平分行 121-101-033-525，戶名：鈞和國際旅行社有限公司 

e-mail：fangtang@ms81.hinet.net，臉書粉絲團：https://www.facebook.com/taipaiwalk/  

http://ppt.cc/UAakX
https://www.facebook.com/taipaiwalk/

