
氣候變遷與慢性病防治種籽師資培訓工作坊 

一、目的： 

    氣候變遷是近年來非常熱門的議題，但我們真的了解氣候變遷嗎？你知道氣候變遷與公共衛生及

個人健康息息相關嗎？面對氣候變遷我們應該要有哪些做為呢？針對這些問題，全國性的社團法人臺

灣公共衛生促進協會(以下簡稱本會)將進行一連串的氣候變遷與慢性病防治種籽師資培訓工作坊(全

國 6 場)與氣候變遷及慢性病衛教宣導(全國 20 場)，除了希望在氣候變遷的惡劣環境下，民眾能知道

如何保護自己，也期望能讓大眾更理解氣候變遷的脈絡以及與自身的關係，在公衛教育的長期努力路

程中，也邀請您成為我們的夥伴，一起進行推廣。 

 

二、辦理單位：（嘉義縣場次） 

(一) 指導單位：行政院衛生署國民健康局、嘉義縣政府教育處 

(二) 主辦單位：社團法人臺灣公共衛生促進協會 

(三) 承辦單位：嘉義縣邑米社區大學、嘉義縣邑米社區大學，聯合承辦 

(四) 協辦單位：社團法人台灣國際學術交流學會 

    

三、活動名稱、及辦理日期、地點： 

(一) 活動名稱：氣候變遷與慢性病防治種籽師資培訓工作坊 

(二) 日期：105 年 10 月 6 日(星期四)上午 9:00-下午 5:00 

(三) 地點：嘉義縣政府 201 階梯教室 

 

四、活動內容： 

時間 主題 課程重點 

09：00 報到  

09：00-09：20 問卷調查 進行氣候變遷與慢性病問卷前測 

09：20-10：10 關於氣候變遷 
介紹氣候變遷的定義、實況以及分析導致氣候變遷的

原因與背後政治經濟關係、對台灣可能造成的衝擊。 

10：10-11：00 

氣候變遷與心血

管、呼吸道疾病

的關係與防治 

介紹氣候變遷如何對我們的心血管及呼吸道造成影

響？有什麼影響？如何預防？ 

11：00-11：30 

氣候變遷與慢性

病 防 治 手 冊 介

紹、使用說明與

討論 

介紹種籽師資版與民眾保健版的手冊內容以及運用方

式。 

11：30-12：00 

氣候變遷與慢性

病防治模擬教學

與教學技巧討論 

此為示範教學的課程，透過資深種籽師資的模擬教

學，讓受訓的種籽師資可以學習其教學技巧，掌握教

學的重點，並分享各自的教學經驗。 

12：00-13：00 午餐  



13：00-16：00 
種籽師資試教與

回饋 

透過示範教學讓社區宣導講師知道相關教學技巧。 

16：00-16：30 
教學行政說明與

綜合討論 

說明衛教宣導工作的程序、方法與行政作業須知。並

聆聽種籽師資對後續宣導作業之建議與討論。 

16：30-16：50 問卷調查 進行後測並於結束後解答 

16：50-17：00 
種籽資師資格證

書頒發 
頒發合格的師資證書 

17：00 賦歸 期待開始進行衛教宣導 

 

五、參加名額：每場次預計 20-30 人（免收報名費與學費） 

六、報名方式：  

    (一)05-2533199 電話報名 

    (二)網路報名：Beclass 搜尋：氣候變遷與慢性病防治種籽師資培訓 

 

七、參加對象：對氣候變遷與慢性病防治主題有興趣者，日後願成為氣候變遷與慢性病防治師資 

八、合作方式與後續合作發展:此場師資培訓工作坊後，將安排培訓的講師展開氣候變遷與慢性病的     

    防治宣導，一起將衛教宣導深入社區與偏鄉。 

九、本次活動可上傳行政院人事行政局公教研習時數 7 小時，報名請先告知。 


