105年度嘉義縣濱海水域活動「航海王探索體驗營」實施計畫
一、目的：
（一）發展多樣化水域活動，提昇從事水域運動人口，促進水域活動正向發展。
（二）與社區資源結合，互助合作、共享資源，以達社區學校、學校社區之優質夥伴關係。
二、辦理單位：
（一）指導單位：教育部體育署
（二）主辦單位：嘉義縣政府
（三）承辦單位：嘉義縣布袋鎮布新國民小學
（四）協辦單位：交通部觀光局雲嘉南濱海國家風景區管理處、行政院海岸巡防署海洋巡防總局第十三海巡隊、嘉義縣生態保育協會
三、活動日期：105/8/15～105/8/17（週一~週三），共3天。
四、活動內容：如活動課程表（如附件一）
五、活動費用：含保險、DIY課程材料費等費用，計新台幣500元。
六、報名資訊：
[bookmark: _GoBack]（一）招生對象：國小三～五年級學生，共30人(額滿為止)
（二）報名日期：自即日起接受報名，額滿為止。
（三）報名方式：採「線上報名」，請至活動網站（網址：http://goo.gl/5Ae0Pn）下載活動計畫閱讀後，依規定年齡及時間進行線上報名。
（四）注意事項：
1.本活動為激烈水域遊憩活動，具有潛在危險性，不適合下列對象參加：
 (1)心臟病者（2）高血壓者（3）行動不便者（4）其他不適合此活動者。
2.「未滿18歲」者，需下載填寫家長同意書（附件二），審核「錄取」後於活動當天至現場繳交正本。
3.本報名所蒐集個人資料，將依據個人資料保護法規定，只針對本次水域活動報名及保險之目的進行蒐集、處理及利用，不做其他用途。
（五）錄取通知：公佈於嘉義縣教育資訊網（http://www.cyc.edu.tw）及布新國小網站（http://www.bsps.cyc.edu.tw）。
七、報到及繳費：
（一）報到地點:布新國小會議室（布袋鎮岑海里文昌街61號）
（二）繳費:請於報到當日，繳交費用新台幣500元，並發給收據。
（三）活動當天參加人員請攜帶相關年齡證明文件（如學生證、健保卡等），以備承辦單位查驗。若經現場查證無相關年齡證明文件、謊報年齡、非本人者及未穿著救生衣等，一概禁止體驗活動。
八、補充說明：
（一）如遇颱風、雷雨等不可抗力之因素將延期或取消該次活動，訊息將公告於嘉義縣教育資訊網（http://www.cyc.edu.tw）及布新國小網站（http://www.bsps.cyc.edu.tw），恕不另行通知。
（二）參加人員一律投保旅行平安保險，每一個人意外傷害身故或殘廢給付200萬元、每一意外事故傷害醫療保險金限額5萬元。
九、聯絡人：布新國小教導處05-3476886#204 郭育彰主任。


◎附件一
航海王探索體驗營 活動課程表
	日期
	時間
	課程內容
	講師/場地

	8月15日（星期一）
	8:40～9:10
	第一天報到（布新國小）
	

	
	9:10～9:30
	開幕式
	  布新國小會議室

	
	9:30～11:00
	航海家海上探險記
	楊明哲博士

	
	11:10～12:00
	布袋沿海生態環境初探
	蘇銀添理事長

	
	12:00～13:20
	午餐及午休
	海洋風味餐

	
	13:30～14:20
	水域活動自救基本技能
	布新國小游泳池

	
	14:30～16:00
	水中尋寶大冒險
	布新國小游泳池

	
	16：00～
	賦歸（布新國小）
	

	8月16日（星期二）
	8:40～9:10
	第二天報到（布袋遊艇港）
	 

	
	9:10～9:40
	開放水域安全宣導
	

	
	9:40～10:30
	獨木舟的構造與原理
	外聘講師

	
	10:30～12:00
	獨木舟操控技巧演練
	外聘講師

	
	12:00～13:20
	午餐及午休
	海洋風味餐

	
	13:20～15:00
	帆船認識與體驗
	外聘講師

	
	15:00～16:00
	水域器材的維護與保養
	外聘講師

	
	16：00～
	賦歸（布袋遊艇港）
	

	8月17日（星期三）
	8:00-8:10
	第三天報到（布袋遊艇港）
	

	
	8:10-9:40
	我是航海王～
遊艇參觀航行與操作
	蔡文明船長

	
	09:40-10:30
	布袋沿海產業與生態介紹
	蘇銀添理事長

	
	10:30-11:30
	海巡艦艇及武器大觀園
	第13海巡隊

	
	11:50-13:00
	午餐《在地特色小吃品嚐》
	海鮮肉圓專賣店

	
	13:00-15:00
	海洋意象--錨藝術創作DIY
	林玲蘭老師

	
	15:00-16:00
	航海地圖與定向運動1hr
	外聘講師

	
	16：00～
	賦歸（布新國小）
	




◎附件二：家長（監護人）同意書

105年嘉義縣濱海水域活動「航海王探索體驗營」家長（監護人）同意書


本人子女身體健康狀況良好（無患有心臟病、高血壓及其他不適合從事激烈水域遊憩活動之狀況），並於活動期間願意遵守營隊之任何規定，若因不遵守活動規定而造成任何意外危險，本人願意負起全部責任。
此    致
嘉義縣布袋鎮布新國民小學

家長（監護人）簽章：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿                    
關             係 ：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
緊 急 聯 絡 電 話 ：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
日             期 ：中華民國 ＿＿＿ 年＿＿＿月＿＿＿日

備註：
1. 參加者如未滿18歲，依法需事先徵求獲得法定代理人、家長或監護權人之同意並應於本同意書上親自簽章。
2. 經線上報名並審核成功者，請事先填妥本表單並於活動當天至現場繳交家長同意書正本。
3. 請自行上網至活動網站，參閱最後確認參加名單，是否能參加一律以網站公布名單為準，恕不另行通知。

◎附件三：個人穿著及裝備建議
	檢查
	品項名稱
	備註

	◎建議穿著及攜帶用品

	□
	運動涼鞋或
運動鞋
	建議穿著運動涼鞋或運動鞋。

	□
	運動褲
	1. 建議穿著排汗快乾之褲子，避免穿著棉質褲子及牛仔褲。
2. 如要防曬可穿著薄長褲。

	□
	運動上衣
	1. 建議穿著排汗快乾之上衣。
2. 如要防曬可穿著輕薄上衣或外套。

	□
	健保卡
	＊如有意外發生，就醫時使用。

	□
	輕便雨衣
	＊依個人需求攜帶。

	◎第一天攜帶用品

	□
	泳裝
	＊可視個人需求穿在衣服裡面，亦可穿著一般內衣褲。
（衝浪活動可不限泳裝，但需穿著輕便不吸水材質之衣物）

	□
	泳帽
	

	□
	蛙鏡
	＊依個人需求攜帶。

	□
	防水袋
	＊依個人需求使用，便於攜帶隨身物品。

	□
	備用衣褲
	＊可於體驗活動結束後換穿。

	◎第二天攜帶用品

	□
	運動涼鞋或
運動鞋
	1. 建議穿著運動涼鞋或運動鞋。
2. 因岸邊可能有堅硬物品，勿穿拖鞋或赤腳，以免割傷腳底。

	□
	遮陽帽
	＊為避免帽子飛走，以有繫帶或帽夾的帽子為佳。

	□
	防曬品
	＊為避免曬傷，可準備臉部或身體用防曬品。

	□
	眼鏡固定帶
	＊戴眼鏡者，強烈建議使用眼鏡固定帶。
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