
詮欣工坊-----【校園諮商與心理治療系列】工作坊 

治療室外的治療 --- 談跨專業合作的困境與因應之道 

    在兒童青少年心理衛生工作領域中，我們常常得跟其他專業人員合作一起來協助

孩子，如：班級老師，輔導老師，諮商師，社工師，生輔員等。尤其是越困難的個案

與越複雜的家庭，往往會須要多方專業人員的協力合作，才能發揮幫助的力量，創造

孩子的最佳利益。但各位或許有過這樣的經驗，明明是專業人員的相互合作，怎麼覺

得好像在彼此牽制或在打仗？或者一陣迷惑，覺得跟專業人員的溝通討論比在治療室

內跟孩子會談更棘手？或者明明知道該跟專業人員打個電話或見個面討論孩子的情

況，但總有萬般理由（如：太累了或太忙了）、因此遲遲沒有行動？或者到最後覺得

越合作越無力，因此想說算了，還是自己來處理就好？ 

    許宗蔚醫師受訓於英國精神分析訓練重鎮 Tavistock Clinic Center，擁有豐富

的與兒童青少年工作的經驗。她將在這個工作坊中，帶領大家探索在與不同專業人員

合作時所經驗到的種種困境背後隱藏的動力與意義，並協助大家找到一個現實可行的

因應之道。 

 

師資：許宗蔚醫師 

中國醫藥大學附設醫院兒童青少年精神科醫師 

英國 Tavistock Clinic Centre兒童青少年實習心理治療師 

臺灣精神分析學會會員 

國際精神分析學會直接會員 

 

主辦單位：詮欣工坊 

合辦單位：社團法人台灣心動家族兒童青少年關懷協會  

 

對象：精神科專業人員、中小學校園諮商專業人員，也歡迎對此主題有興趣的朋友 

及相關系所老師、學生報名參加。 

(臨床心理師、諮商心理師、精神科醫師、兒童精神科專科醫師繼續教育積分申請中) 

 

名額: 限 30人(未滿 15人則不開課) 

時間: 105年 08月 27日星期六 9:30-17:00 

105年 09月 03日星期六 9:30-17:00 

 

費用: 4800元。 

1. 主辦單位會員享有 9折( 4320元/人)，兩人(含)同行享優惠 4000元/人。 

2. 非主辦單位之其他學員兩人(含)以上同行享 9折。 

      3.學生憑學生證報名：3800元。需於現場簽到時出示公私立有效學生證。 

      （以上優惠擇一適用） 



 

地點：詮欣工坊  台中市台灣大道二段 285號 7樓之 1 

      (原中港路與英才路交叉口,環宇實業大樓) 

 

洽詢電話:04-23265755   

                  

網路報名： http://goo.gl/Kh03FO         

                                      

【課程注意事項】: 

1. 此課程上網報名後會『傳簡訊』通知請您先轉帳繳費，費用需在『報名後 10天內』

繳交。若以網路報名後，未於時間前完成繳費，本工坊會將名額移轉給其他學員。 

2. 費用繳交後不提供退費服務。 

3. 若您當天未來上課可事後補看課程錄影帶，請事先與工作人員預約時間。 

4. 此課程不提供午餐，可於上課當天代訂便當。 

5. 響應環保請自備水杯。 

 

http://goo.gl/Kh03FO

