「105年度學童防疫夏令營」活動
一、主辦單位：高雄市立聯合醫院

二、活動主題：

 透過專業領域營養師及護理師的課程講授，輔以生動活潑的互動方式，幫助學童認識各種傳染病，使學童擁有自我保護的能力，並期藉本夏令營活動加強疾病 防治之教育宣導，達衛生保健向下紮根之功效。

三、活動日期：105年7月13日(星期三)

四、活動時間：早上8點~下午5點

五、活動地點：本院4樓階梯教室  (本院地址：高雄市鼓山區中華一路976號)

六、營隊成員：國小三~六年級學童。

七、營隊人數：限80人~100人，額滿為止。

八、報名郵寄方式：高雄市鼓山區中華一路976號4樓 企劃室 劉靜茹小姐收

九、報名諮詢電話：07-5552565分機2410或2489
十、報名傳真方式：07-5553984  
十一、費用：全程免費，所有費用由本院相關經費項下支應。

十二、交通方式：活動當日請家長自行接送，本院將為每位參加學童辦理投保。
十三、注意事項：
(一)若遇颱風天候不佳，本院得視情況取消或擇期上課。

(二)課程結束時間為下午5時，請家長務必配合於下午5點30分前到院接

    回學童，避免學童獨自於院區逗留。
(三)為響應環保政策，請自行攜帶環保餐具及杯子，本院不另行供應。  
十二、講師陣容、課程名稱：
	講師
	職稱
	課程名稱

	陳淑玲
	護理師
	CPR+AED 基本救命術

	薛惟均
	衛教師
	拒絕菸害 拒吸二手菸

	謝藍琪
	營養室主任
	食物紅黃綠燈與均衡飲食

	余春慧
	感控師
	手部衛生+實務操作

	陳秀惠
	有氧瑜珈教練
	有氧活力操


十三、課程表

	
	計畫進度
	講師

	08：00~08：30
	報到

	08：30~08：50
	始業式

	08：50~09：10
	學前測驗

	09：10~10：00
	拒絕菸害 拒吸二手菸
	門診衛教師薛惟均

	10：00~10：10
	休息

	10：10~11：00
	食物紅黃綠燈與均衡飲食
	營養室謝藍琪主任

	11：00~11：10
	休息

	11：10~12：00
	認識細菌+實務操作
	感染控制師余春慧

	12：00~13：30
	用膳、午休

	13：30~14：20
	基本救命術
	急診室陳淑玲護理長

	14：20~14：30
	休息

	14：30~15：20
	AED體驗活動
	急診室陳淑玲護理長

	15：20~15：30
	休息

	15：30~16：20
	有氧活力
	陳柏翔教練

	16：20~16：30
	休息-點心時間

	16：40~16：50
	學後測驗、滿意度調查

	16：50~17：00
	大合照

	17：00
	基本救命術


高雄市立聯合醫院
「105年度學童防疫夏令營」報名表
學校名稱:                     班級:    年    班
學生姓名:                     
身分證字號:                  出生年月日:    年    月    日
地址:                                                      
飲食習慣: □葷  □素
聯絡人:                                                                       
與學童關係:                     
聯絡人電話:                 行動電話:                 
聯絡人地址:                                                  
家 長 同 意 書
茲同意            (參加學童姓名)同學參加105年7月13日，由高雄市立聯合醫院所舉辦「105年度學童防疫知識宣導夏令營」，並保證遵守相關規定。
	學童如有特殊情況(氣喘…)、特殊飲食習慣、用藥習慣(如降血糖、降血壓藥…)懇請家長簡要描述、說明，以避免發生意外：


                       家長簽名：              
      　　年　　月　　日
