
  
 

105 年地板滾球種子教練研習(中部場)－報名簡章 

一、宗   旨：為提升國內適應體育地板滾球運動之教練技術水準，培養專業教練人才，落

實適應體育概念，服務身心障礙人士，特舉辦此研習。 
二、指導單位：衛生福利部社會及家庭署 
三、主辦單位：中華地板滾球運動協會、中華民國腦性麻痺協會 
四、協辦單位：台中市腦性麻痺關懷協會 
五、日  期：105 年 6 月 25、26 日 (六,日) 
六、地  點：台中市愛心家園（台中市南屯區東興路一段 450 號） 
七、報名資格：中華民國國民年滿十八歲，高中(職)以上學校畢業(含同等學歷)，品行端正，

對身心障礙體育運動有充分興趣與熱忱，有志投入地板滾球運動者。 
八、報名注意事項： 

（一）報名日期：即日起至 6 月 7 日（二），額滿截止。 
（二）報名費用：新臺幣 500 元。 
（三）報名人數：50 位，額滿為止。 
（四）報名方式：採網路報名+郵寄資料。 

1.線上報名網址：http://goo.gl/CbJs7q     
2.郵局劃撥帳號：50355095，戶名：社團法人中華地板滾球運動協會。請務必在劃 
撥單通訊欄註明報名「地板滾球教練研習」。 

3.請將匯款收據影本、報名表(簽妥下方個人資料使用同意書，並浮貼 1 吋彩色相片 
一張，背面書寫正楷姓名)，於 6 月 8 日(三)前寄送至「中華地板滾球運動協會」： 
112 台北市北投區大業路 166 號 5 樓，信封註明「地板滾球教練研習」。(郵戳為 
憑) 

九、實施方式： 
（一）由主辦單位聘請國內專家學者擔任研習授課講座。 
（二）研習期間學員交通及住宿自理（午餐由主辦單位提供）。 
（三）若因故需取消報名，請於活動七日前來電辦理，報名費用將扣除手續費退還；若    

於活動前七日(含)內取消或研習未出席者，恕不退還報名費，並由協會開立捐款

收據。 
（四）全程參與課程者，核發研習證書；研習期間請假或缺課超過一節課(含)以上者， 

不予核發研習證書。 
（五）若遇氣候因素或其它特殊狀況須予延期時，當即在網站公告，並以簡訊或 mail 通 
      知參加研習學員。 

十、本辦法如有未盡事宜，得隨時修正公布之。 
       協會網址：http://www.cplink.org.tw/ 

腦麻協會 FB：https://www.facebook.com/CPAofROC 
  地板滾球 FB：https://www.facebook.com/boccia.cpfamily 
  報名聯絡人：張豫忠 (02)2892-5689 分機 31、張蘋薏(02)2892-5689 分機 33 
  E-mail：boccia.cpfamily@gmail.com 
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地板滾球種子教練研習課程表(中部場) 

時間 
6/25(星期六) 

課程內容 

6/26(星期日) 

課程內容 

08:00-08:20 報到暨開訓 報到 

08:20-10:20 
地板滾球介紹與規則 訓練技巧-長青組 

林敬堯 程德華 

10:20-10:30 休息 

10:30-12:30 
訓練技巧-軌道組 訓練技巧-心智障礙組 

王晴瓏 陳靜如 

12:30-13:20 午餐/休息 

13:20-15:20 
訓練技巧-腦性麻痺組 地板滾球教學活動設計 

吳秋能 楊詠菘 

15:20-15:30 休息 

15:30-17:30 
地板滾球戰術及策略應用 

地板滾球教案設計(含分享)、 

研習學科測驗(15') 

吳秋能 楊詠菘 



  
 

附錄－交通方式： 

地點：台中市愛心家園 

地址：台中市南屯區東興路一段 450 號 (文心南五路、東興路交叉路口) 
交通： 
●高速公路南下 
過台中港路交流道 181 公里(南屯交流道)下 → 走五權西路往市區方向 → 橫向過文

心路、大墩路 → 東興路右轉 → 橫向過南屯路、永春東路於左手邊 
●高速公路北上 
182 公里(南屯交流道)下 → 走五權西路往市區方向 → 橫向過文心路、大墩路 → 東 
興路右轉 → 直走橫向過南屯路、永春東路於左手邊 
●臨近公車 (1) 99 號公車(2) 60 號公車

( http://citybus.taichung.gov.tw/SingleRealRoute.aspx) 
●高鐵快捷公車  

  搭乘高鐵台中站－中國醫藥大學－台中公園於永春東路口下車(約 20分鐘)後直行 

永春東路右轉東興路(約 15分鐘) 。 

  ※路線及時刻請參高鐵快捷公車 http://www.thsrc.com.tw/tc/transfer/transfer.asp# 


