
105年社團法人新北市職能治療師公會繼續教育課程

「第三屆愛分享－OTalk論壇ON THE WAY」職能治療實務討論

報名簡章
1、 主辦單位：社團法人新北市職能治療師公會、愛樂活團隊。
2、 協辦單位：亞東紀念醫院精神科
3、 課程目的：「OT愛分享－OTalk論壇」堂堂進入第三屆了！因為OT是全人的，我們強調「All Talk」，期望不同領域及資歷的OT都有機會藉由Talk彼此分享、討論與實作，分享者與聆聽者藉此獲得新想法或支持，共同學習與成長，同時突破傳統繼續教育或學術研討會僅由教師「教」與「授」的方式，創造屬於職能治療的價值感。

4、 
OT愛樂活團隊秉持創新與分享的初衷，本次主題訂為「ON THE WAY」，我們不斷的在專業路上的奮鬥著，就是為了讓人們有更好的生活品質。但是我們如何走這條專業路？是勇往直前、大步向前行，或是走得跌跌撞撞？是覺得前方遠景黯淡，或是已經看到不同的風景？這次邀請到幾位分享者一起分享他們如何on the way，期望大家能一同find the way！
5、 課程形式:為工作坊形式，請報名出席人員穿著方便活動的衣物。早上、下午同時段有3個工作坊可選擇參加。
6、 上課日期：民國105年05月22日（星期日）
7、 上課地點：亞東紀念醫院精神科日間照護中心
8、 上課地址：新北市板橋區南雅南路二段21號南棟 9樓 9B（詳見位址圖）
9、 報名辦法：
(1) 對象：
職能治療師、職能治療生。
(2) 名額：60人。
(3) 費用：主辦單位會員500元。
其餘人員:700元。費用以郵政劃撥繳付。







劃撥帳號：50091284   戶名：社團法人新北市職能治療師公會                                                       
(4) 報名期限：即日起至民國105年05月13日止。
1. 報名網址：http://www.beclass.com/rid=1839ecd56b435b637a13
2. 請先至報名網址填寫報名資料後至郵局劃撥，完成劃撥後至報名網頁填寫收據日
期的後8位數字，始完成報名手續。劃撥時請務必於劃撥單通訊欄處註明「愛分享」，以利入帳。如需收據核銷費用，請務必於劃撥單填寫所需之收據抬頭。
(5) 退費方式：
報名截止日前取消報名者，扣除手續費45元(郵政劃撥15元與銀行匯費30元)後，其餘報名費退還；課程開始四天前(含四日)與當日皆不接受取消報名。
(6) 確認：
錄取名單將於上課日四天前在本會網站上之「教育訓練訊息」中公告，請報名者自行確認，如有疑義請主動與本會聯絡。報名者亦可直接致電本會查詢。
(7) 教育積分：
職能治療師繼續教育積分申請中。
八、課程負責單位：社團法人新北市職能治療師公會  繼續教育委員會

本課程負責人：夏安婷          電話：（02）22450386

主 任 委 員 ：侯敏            電話：（02）8966-5172
九、社團法人新北市職能治療師公會負責人：呂忠益 理事長

社團法人新北市職能治療師公會聯絡人：劉月枝秘書

辦公室地址：220新北市板橋區四川路2段61號2樓

聯絡電話：(02)8966-5172       傳真電話：(02)8967-8652  

電子郵件：tpcotu@gmail.com    首頁網址： sites.google.com/site/tpcotu/
課程時間表

	
	主題

	9:30-9:50
	報到

	9:50~10:00
	活動講解

	10:00~11:00


	工作坊(一)

自我實現的旅程：音樂與職能治療 

分享者：邱廉欽 (阿KIM)
	工作坊(三)

OT不設限工作坊
分享者:傅凱翎

限量:18人
	工作坊(四)

我的職能之路
分享者:柯宏勳

	11:00-12:00
	工作坊(二)

用故事搭建同理的橋樑
分享者：盧勁軒
	
	

	12:00-13:00
	午餐與互動(當天提供場地，如果你願意也可以開個小小分享會)

	13:00~14:00
	工作坊(五)

《說故事，發現你的人生路---敘事取向生涯探索前導團體》
分享者：郝柏瑋老師
限量:10人
	工作坊(六)

歐緹小姐有話說：透過社群網站讓大家認識ＯＴ
分享者： 歐緹小姐 Ms.OT
	工作坊(八)

毀滅與重生…在災難中思考OT的價值

分享者:夏安婷

	14:00~15:00
	
	工作坊(七)

跑跳江湖的OT 

分享者：黃璨珣 
	工作坊(九)

我們‧OT‧愛生活
分享者:謝育倫、蕭媺妮

	15:00~16:00
	
	
	

	16:10~17:00
	回顧與展望
帶領人:愛分享團隊

	17:00~
	賦歸


工作坊(一) 自我實現的旅程：音樂與職能治療
【分享簡介】
1. 出發：離開舒適圈，跨進神秘的音樂產業。

2. 途中：多重身份角色的生活。

3. 收穫：音樂是工具也是介質。

4. 實例分享(1)：野餐音樂會x公益市集
       實例分享(2)：清濱樂團、心湖樂團
【團體性質】講授 30 %、活動 30 %、討論　20 % 、案例　20　% 
【帶領者簡歷】

邱廉欽 (阿KIM)

· 現職：心理職能治療師 (社區)、音樂工作者
· 學歷：成大職能治療學士
· 經歷: 
· OT：
清濱精神專科醫院OT組長3年、
心橋工作坊社區復健中心兼任OT 3年、
勝安康家兼任OT 1年、
采虹康家OT 2年
· 音樂：OK繃與愛客樂iColor的主唱、詞曲作者、音樂製作人
工作坊(二): 用故事搭建同理的橋樑
【分享簡介】
從台大首創的特教宣導課程開場，說出身心障礙者在校園生活所遭遇的歧視，反映出社會對於弱勢族群的生活缺乏想像。而在首次試驗性的宣講，開啟一般生與特殊生的對話，在由課程搭建的橋樑中產生同理連結。
台灣街頭的社運場合，總有身心障礙的弱勢為己爭權，國家政策的思維該如何從福利指向轉型，思索生而為人的平等權益。職能治療的全人觀點，能在台灣這海島國家，掀起全面性的改革進步。
【團體性質】講授40 %、活動0 %、討論10 % 、案例50 %
【帶領者簡歷】

盧勁軒
· 現任: 國立台灣大學職能治療學系學生
· 學歷: 國立台灣大學職能治療學系(就讀中)
· 經歷:
· 1.共創台大新生書院「有愛無礙」課程講座
· 2.組織跨大專院校身心障礙青年社團

· 3.經營「障礙權益自主倡議」資訊平台

· 4.柯文哲2014年競選團隊障礙議題桌長

· 5.獲選2015年「未來大人物」傑出青年選拔

· 6. 楊玉欣立法委員國會辦公室「實習研究員」

· 7.新媒體TNL關鍵評論網專欄作家
工作坊(三): OT不設限工作坊(限量工作坊:18人)
【分享簡介】
 離開起初典型醫療工作模式，歷經澳洲打工渡假的gap year，再轉換到社區走跳的工作模式，對自我的職涯與意義，產出了許多的反思與改變之個人經驗，藉此邀請與會者共同分享反思議題、腦力激盪以跳出既有框架，大膽建構夢想藍圖。有什麼不相容的、陳年僵化的、或是從沒懷疑過的現況，暫時先別管這些了，看我們一起能創造出哪些更多的可能吧。^_< ~☆
    【團體性質】講授　5　%、活動　40　%、討論　50　% 、案例　5　%
    【帶領者簡歷】

傅凱翎
· 現任: 
· 社區機構走跳職能治療師、督導及講師等

· 臺北市職能治療師公會第六屆理事
· 學歷: 長庚大學職能治療學系
· 經歷:
· 澳洲打工渡假旅人
· 衛福部台北醫院精神科職能治療師
· 敏盛綜合醫院復健科職能治療師
工作坊(四): 我的職能之路
   【分享簡介】
    ＊你的職能活動是？

    ＊職能如何融入我的生活

    ＊職能如何深化我的工作

    ＊繼續ON MY OCCUPETIONAL WAY！

    ＊Ｑ＆Ａ

【團體性質】講授50%、活動25%、討論25% 、案例0%
【帶領者簡歷】

   柯宏勳
· 現任:
· 南港老人服務中心

· 聖若瑟失智老人中心 職能治療督導

· 雙和醫院精神科 職能治療督導

· 長庚科技大學老人照顧管理學系 兼任講師

· 中化銀髮事業職能服務總監

· 回憶錄大富翁職能總監

· 延希工作室執行長

· 台北市職能治療師公會理事長

· 台灣失智症協會常務理事
· 學歷: 私立長庚臨床行為科學研究所碩士畢
· 經歷:
· 部立八里療養院

· 北市萬芳醫院

· 雙北居家職能治療師

· 北縣學校系統職能治療師

· 聖若瑟失智老人中心

· 信義日照中心

· 北市社區復健方案督導

· 居家服務員講師

· 長照系統

· …..
工作坊(五): 《說故事，發現你的人生路---敘事取向生涯探索前導團體》  (限量工作坊10人)
【分享簡介】
亞當．博朗曾說：「你的人生應該要是一個你迫不及待要告訴別人的故事。」在成長過程中我們度過的每一天都累積了很多故事，而這些發生的種種堆疊成現在的我們，可惜的是我們通常沒有機會回過頭去整理、回顧這些散落在我們生命當中的點點滴滴。我們似乎忘記了我們一開始希望自己成為的樣子、我們的渴望、夢想與對自己的期許。透過敘說進入自己喜愛的故事中，也許會發現一些小小的提示，而這些小提示如同指南針般指引著我們人生未來的方向。本次工作坊試圖用每個人從小就喜歡的童話故事隱喻視角，重新觀看目前生涯發展上遇到的現況，嘗試透過自己一邊說故事、一邊整理與發現，了解自己目前正在走的是什麼樣的一條助人工作道路。
【團體性質】
講授　20　%、活動　70　%、討論　10　% 、案例　0　%
    【帶領者簡歷】

     郝柏瑋
· 現任: 
· 私立平安康復之家兼任職能治療師

· 私立長育康復之家兼任職能治療師

· 內湖早療資源中心合作職能治療師

· 杏陵性諮商中心合作職能治療師暨實習心理師
· 學歷: 
· 國立台灣大學職能治療學系畢

· 私立實踐大學家庭諮商與輔導研究所就學中

· 經歷: 
· 行政院衛生署八里療養院附設中和社區復健中心專任個案管理員

· 行政院衛生署八里療養院職能治療師

· 新北市社會局長期照護居家失能評估人員

· 私立汐止康復之家兼任職能治療師
工作坊(六): 歐緹小姐有話說：透過社群網站讓大家認識ＯＴ
【分享簡介】
1. 創立粉絲專業的發想與初衷
2. 不同題材的文章帶來的效果
   (衛教文、生活文、時事文、專業文…)
3. 經營粉專遇到的最大困境—粉絲族群多為OT或相關行業的人
4. 討論
【團體性質】講授　35　%、活動__30__%、討論　35　% 、案例　0　%
【帶領者簡歷】

     歐緹小姐
· 對圖文插畫有濃烈興趣的職能治療師，透過在Facebook 創立粉絲專頁「歐緹小姐 Ms. OT」分享自己可愛的插畫作品，希望推廣職能治療理念。近期受到許多民眾及相關專業工作者喜愛。
工作坊(七): 跑跳江湖的OT
【分享簡介】
在醫院擔任七年生理OT之後，就完全從事part time OT，包括機構諮詢/學校系統/方案專業人員/輔具團隊/社區…目前已經是第30年的OT，仍不斷在撿拾時掉在地上的工作，努力的把撿到的營造成一份完整工作，再把它推廣或讓更多OT承接…

雖然沒什麼學術地位，但是江湖地位是有一點。所以享分項一下跑挑江湖的經驗與心得。
【團體性質】
講授　60　%、活動　0　%、討論　40　% 、案例　0 %
【帶領者簡歷】

     黃璨珣
· 現任: 
· 衛生福利部 全國身心障礙福利機構 評鑑委員

· 雲嘉南區身心障礙者職業重建服務資源中心 顧問

· 科技部 陽光輔具專業團隊 顧問/職能治療師

· Oops 專業團隊 總督導

· 高雄市政府  身心障礙者權益推動委員

· 美善社會福利基金會 復健顧問

· 台南市政府身心障礙者體適能中心 專業團隊 顧問

· 瑞復益智中心 復健顧問

· 成功大學 職能治療系 兼任講師

· 綜合高級中學 銀髮族活動管理學程 課程設計委員
· 學歷: 
· 成功大學 醫學工程碩士 /
· 台灣大學 復健醫學系 職能治療組 學士
· 經歷: 
· 台北市 國泰綜合醫院 復健科 職能治療師(1986.6~1992.6)

· 台南市 新樓醫院 幼幼發展中心 兼任職能治療師(1994~1995)

· 台南市 YMCA 殘障活動諮詢委員 (1995~2000)

· 早產兒基金會 南區追蹤小組 職能治療師 (1996.2~1998.6)

· 台南市 教育局特教中心 復健專業團隊 督導 (2001.11~2003.9)

· 國立成功大學 職能治療系 兼任講師 (2002~2004)

· 嘉南藥理科技大學 休閒保健管理學系 兼任講師 (2003.2~2005)

· 第二屆全國【早期療育棕櫚獎】（2004）

· 內政部 台閩地區第六、七次身心障礙機構實地評鑑委員(2004---)

· 台南大學 幼教系 兼任講師

· 嘉南藥理科技大學 幼保系/休閒保健管理學系/老人服務系 兼任講師

· 台南市社會處巡迴輔導職能治療師

· 台南市政府 早期療育推動委員會委員

· 台南市 樂齡學系資源中心 講師

· OC&C戰略諮詢公司 方案特聘職能治療師
工作坊(八): 毀滅與重生…在災難中思考OT的價值
【分享簡介】
近來各地災難頻仍，身為職能治療師在面對毀滅性的災後要如何提出我們的專業協助讓因災害受苦的人們重新得力開始重拾或是轉換職能角色以步上生活的軌道，僅就過去在災害中的介入分享期望一起思考在災後OT的價值。
【團體性質】講授　30　%、活動　0　%、討論　30　% 、案例　40　%
【帶領者簡歷】

     夏安婷
· 現任: 衛生福利部八里療養院中和職能治療所 職能治療師
    台灣動物輔助治療專業發展協會 中級動物輔助治療師
· 學歷: 私立中山醫學院復健醫學系職能治療組
· 經歷: 
· 私立林口長庚醫院 護理師

· 衛生福利部草屯療養院  職能治療師

· 衛生福利部草屯社區復健中心  兼任職能治療師

· 身心障礙者職業輔導評量員
· 伊甸基金會汶川地震 職能治療專業復健志工

· 伊甸基金會88水災 弱勢社區家園重建志願服務隊 安置所志工

· 都市人基金會 八八風災 風火輪心靈重建工作隊

· 衛生福利部八里療養院中和社區復健中心 負責人

· 衛生福利部八里療養院 職能治療師

· 衛生福利部八里療養院土城社區復健中心負責人
工作坊(九): 我們‧OT‧愛生活
【分享簡介】
　 1. 我們走進職能治療的圈圈
   2. 我們這樣設計生活
   3. 跨出框架，接近本質
   4. 職能治療不只是職能治療
【團體性質】
講授80 %、活動   %、討論 10 %、案例10 %
【帶領者簡歷】

     謝育倫
· 現任: 
· 行動職能治療師

· 台灣梅子飲食文化推廣工作者

· 中華民國乳癌病友協會督導

· 學歷: 
· 高雄醫學大學職能治療學系畢業(88.9—92.6) 
· 臺北市立教育大學視覺藝術學系藝術治療碩士學位學程

· 經歷: 

· 臺北醫學大學附設醫院精神科職能治療師（93.02.16至98.12.31）
· 教育部頂尖中風研究中心計畫補助( 96.01.02~96.04.06 )參訪美國加州洛杉磯市南加州大學職能科學暨職能治療學系—「生活型態再設計計畫」
· 福茂庭園護理之家兼任職能治療師
· 臺灣藝術治療學會專業會員 (第01-078號)
蕭媺妮
· 現任：臺大醫院精神醫學部職能治療師
· 學歷：
· 臺灣大學職能治療學系畢業

· 美國加州洛杉磯市南加州大學職能科學暨職能治療研究所碩士學位       

· 臺灣大學職能治療研究所博士生
· 經歷：
· 臺北醫學大學附設醫院復健科職能治療師

· 兼任臺北市學校系統巡迴職能治療師

· 臺北馬偕醫院復健科職能治療師
· 【交通資訊】
· [image: image1.jpg]&
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地址: 新北市板橋區南雅南路二段21號南棟 9樓 9B





捷運:


台北市及新北市搭捷運板南線往永寧方向直接至亞東醫院站下車(2或3號出口) 


土城及樹林民眾搭捷運土城線往南港方向直接至亞東醫院站下車(2或3號出口)


公車:


亞東醫院站下車（南雅南路）：


51號、99號、F501號、805號、812號、843號、848號、889號、810號、847號、藍37號、藍38號 


亞東技術學院站下車（四川路）：


57號、796號、234號、265號、656號、705號、1070號(基隆-板橋)


桃園機場乘車：1962號(大有巴士)、9103號(大溪-台北)


火車


板橋火車站轉乘捷運板南線往永寧方向至亞東醫院站下車(2或3號出口)
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