
2016 國北藝術治療社團 

【我的英雄神話之旅】 

課程大綱 

 

堂次 日期 課程單元名稱 媒材 

1 3/8 藝術行動計畫 壁報紙、壓克力、蠟筆 

2 3/15 藝術行動計畫 A4 紙張、彩色筆、蠟筆、剪刀膠水 

3 3/22 英雄誕生 蠟筆/厚紙/彩色筆 

4 3/29 家庭星座 彩色黏土/ 紙板 

 休假   

5 4/12 世界召喚 石頭/壓克力顏料 

 休假   

6 4/26 挑戰試煉 四開黑紙/糨糊/顏料 

7 5/3 我的力量武器 廢紙箱/亮面膠帶/剪刀/紙膠帶 

8 5/10 大魔王 蠟筆/水彩/鏡子/八開圖畫紙 

9 5/24 心中的寶藏 盒子/小物件/壓克力顏料 

10 5/31 歷程回顧 照片/筆記本 

備註 1. 請大家帶一本專用筆記本 or 速寫本 (10 頁以上)。 

2. 每次為作品拍照，最後一次列印帶來。 

 


