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青春時光—海之濱輕旅行 

活動簡章 

一、目的： 

(一) 八斗子的春天充滿了無限魅力，不僅蟄伏一整個冬季的嫩葉正展現綠

意，步道旁惹人憐愛的小花也繽紛盛開。為體驗海科館周遭的青春好

時光，海科館將透過水與綠的結合，規畫山海美景的緩步優遊與潮間

帶探險，引領體驗倘佯於春光下的八斗子景緻。 

(二) 藉由春天植物與海洋藻類展現的手作創意，拉近國立海洋科技博物館

與民眾的距離，規畫各種與民眾結合活動，來拓展特有海洋相關文化

及教育，同時達到寓教於樂之目的。 

二、主辦單位：國立海洋科技博物館 

三、執行單位：國立海洋科技博物館展示教育組 

四、活動時間：105 年 3-4 月 

五、活動地點：容軒步道、平浪橋潮間帶、海科館教育中心科教教室 

六、參加對象：親子家庭與一般民眾；3-12 歲孩童不宜單獨報名參加，須請家

長一同報名。 

七、名  額：25-30 人/梯次，每項活動約 2-3 梯 

八、費  用：免費~200 元，視當日活動項目需求 

九、活動內容與時間表： 

3/5-4/30 

(每周六、日) 

活動時間 

活  動 內 容 師  資 

13:20~14:10 
春天有情，步道有意 1 

(火車到站 13:30) 
海科館志工 

14:20~15:10 
春天有情，步道有意 2 

(火車到站 14:30) 
海科館志工 

15:25~16:10 
春天有情，步道有意 3 

(火車到站 15:35) 
海科館志工 

備註 

活動免費(容軒步道導覽) 

每周六、日配合火車到站時間進行 

(當日因雨則活動暫停) 

志工值班時間 

下午 12:30~16:30 

3 月 12、19、26

日(周六下午) 

活動時間 

活  動 內 容 師  資 
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13:30~14:30 海藻卡片+鑰匙圈 DIY 第一梯 張睿昇老師+海科志工 

15:00~16:00 海藻卡片+鑰匙圈 DIY 第二梯 張睿昇老師+海科志工 

備註 活動費用 100 元(每梯次上限 30 人) 
志工值班時間 

下午 13:00~17:00 

3 月 12、19、26

日(周六下午) 

活動時間 

活  動 內 容 師  資 

13:30~14:30 海藻料理 DIY – 海藻玉子燒 海科志工講師 

15:00~16:00 海藻料理 DIY – 海藻玉子燒 海科志工講師 

備註 活動費用 100 元(每梯次上限 25 人) 
志工值班時間 

下午 13:00~17:00 

4 月 2、9、16、

23、30 日 

(周六下午) 

活動時間 

活  動 內 容 師  資 

13:30~14:30 植物槌染 DIY 第一梯 海科志工講師 

15:00~16:00 植物槌染 DIY 第二梯 海科志工講師 

備註 活動費用 100 元(每梯次上限 30 人) 
志工值班時間 

下午 13:00~17:00 

4 月(周六、日) 

活動時間 
活  動 內 容 師  資 

4 月 9 日

13:30~15:00 

15:30~17:00 

海之濱，探訪潮間帶第一、二梯 

(退潮時間 16:02) 

張睿昇、廖運志 

+海科志工 

4 月 23 日

13:30~15:00 

15:30~17:00 

海之濱，探訪潮間帶第三、四梯 

(退潮時間 15:24) 

張睿昇、廖運志 

+海科志工 

4 月 24 日

13:30~15:00 

15:30~17:00 

海之濱，探訪潮間帶第五、六梯 

(退潮時間 15:53) 

張睿昇、廖運志 

+海科志工 

備註 

活動費用 200 元 

(含意外保險費、導覽及步道手冊) 

(配合潮汐時間、每梯次上限 30 人) 

志工值班時間 

下午 13:00~17:00 

 

十、活動內容簡介 

    春雷乍響，大地萬物甦醒。位於八斗子海岸的海科館雖仍帶些寒意，但空氣
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溫度已不若先前那般冷冽。偶而透光的藍天、碧海，正開始妝點八斗子的海岸與

山丘。 

    八斗子的春天充滿了無限魅力，不僅蟄伏一整個冬季的枝頭正展現嫩綠，步

道旁惹人憐愛的小花也繽紛盛開。而海洋的律動也隨著季節搖擺，而海岸則是以

一抹翠綠色彩宣告春天的降臨，吸引旅人親近。踱步潮間帶，仔細端詳，肯定會

有許多意外的驚喜。 

    海科館周邊，精心規劃了六條步道，各自有其不同的風采，可近觀、遠眺，

也可漫步、伸展，還可尋幽、探訪，饒富趣味。不論是海岸地質、區域探索、地

景變遷、自然生態、濱海潮間及容軒園區等，都可以提供遊客依不同的主題去擁

抱春天景色。 

    為體驗海科館周遭的青春好時光，海科館將透過水與綠的結合，規畫山海美

景的緩步優遊與生活意象的手作創意，同時配合潮汐安排潮間帶探險，引領體驗

潮間帶不同的驚喜。相關活動內容如下: 

 

1.春天有情，步道有意-漫遊容軒步道 

    以容軒步道為起點，引領進入榕樹盤根錯節交織的蓊鬱綠色隧道，伴隨著群

蝶飛舞、鳥鳴婉轉，踏著階梯一步步登上山頂景觀台。映入眼簾是豁然開朗的八

斗子山海全景，望海巷海灣、潮境公園、長潭里漁港、101 高地、主題館建築群

以及八斗子漁港等，透過導覽員的精采介紹，您將瞬間擁有八斗子及海科館的人

文歷史與自然美景。 

    帶著春天氣息，緩步朝著主題館方向前進，可別急著進入館內參觀喔!北寧

路上台灣水準原點是一個您不可錯過的地標，因為這是全台灣所有海拔高度的基

準點，也是唯一一座，且細聽導覽員的娓娓道來! 

 

2.海之濱，探訪潮間帶 

    越過平浪橋，沿著海岸線漫步，在這裡可以看到特殊的曬石花菜活動。而春

風吹拂下的海波，起伏蕩漾，裹上綠色彩妝的潮間帶則是個誘人的探險去處，水

波中晃動的黑影，是魚?蝦?還是螃蟹?急著冒險的同時，可要小心美麗背後潮間

帶的濕滑!!請隨著海科館的專業導覽員，緩緩進入潮間帶，透過觀察箱，水下生

物的一舉一動都將讓您驚豔。也請記得愛護這些脆弱的生命，在體驗潮間帶樂趣

的同時，留給牠們生存的空間。 

 

3.藻卡 DIY 

    春天是海洋生命力旺盛的季節，透過館方準備的海藻素材，邀請民眾認識海

岸邊的海藻，引領民眾透過雙手，配合海藻的造型及卡片的用途思考構圖，將春

天的氣息融入自己的創意作品中，來一場拜訪春天海岸的手作之旅。活動場次時

活動地點:科教教室 
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4.海藻料理 DIY  

    春暖花開的時節，潮間帶常被石蓴與滸苔所

覆蓋，彷彿鋪上一片綠油油的地毯。尤其是台灣

北部海岸的地形起伏，生長於大塊礁岩上的條狀

裂片石蓴，猶如綠色緞帶隨著漲潮的潮水擺盪，

當潮水退去時，又如簾幕般的垂掛在礁石上，為

海岸增添春色。綠色春意下，許多台灣北部海岸

特有的海藻，是老天爺賜給在地居民的季節限定

食材，透過簡易的烹調菜單，邀請民眾一起品嚐

來自海洋的季節限定海菜。活動場次時間如附表所示。 

活動地點:實驗教室) 

 

5、海洋風植物槌染 DIY 

     選擇明顯葉脈的葉片，依造型排列於館方提供的麻布包上，以槌染工具槌

擊葉片，使葉片色素留在麻布包上。活動場次時間如附表所示。

 


