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「大家藝起來─2015 民俗藝術學堂系列」 

活動簡章 

壹、 活動緣起 

隨著臺灣現代化的發展，不論有形、無形的傳統文化資產保存都變得岌

岌可危。然而，在現今對全球化的重視下，在地化的重要性應更被凸顯出來，

惟有對臺灣這片土地有更深的了解與認同，才能立足之上，展望世界。 

 基金會長年致力於民俗藝術與文化的保存與傳承，目的即在能維護並喚

起臺灣人對自我文化的記憶與認同，並希望能將屬於我們的傳統，透過各種

形式的演繹，準確地傳遞給民眾，讓深具價值的傳統資產與文化得以被廣泛

的接受與傳送。為能落實民俗藝術傳承教育與推廣，基金會自 2012 年起，

首次舉辦了「大家藝起來─民藝講堂」，課程概括許多面向，包含風俗、信

仰、古蹟、工藝、戲曲、音樂等專題，邀請各領域專家與參與學員面對面接

觸，引發學員對民俗藝術的興趣，也將基金會多年累積的文化經驗與資源，

分享給更多熱愛臺灣民俗藝術的人們。由於該年度的課程與活動大受好評，

2013年也在各方資源的贊助下，持續舉辦。2014年則有別於過去採以宗教、

工藝、傳音…等民藝分類的專題設定，改從「食」、「衣」、「住」、「行」、

「育」、「樂」此日常角度來架構、思考，使民俗藝術更為接近與貼近一般

人的日常生活，並引發民眾對傳統藝術文化如何現代化的思考。 

 2015 年，由於參與學員的鼓勵與各界對本講堂的支持，我們仍將持續

辦理「大家藝起來─民藝講堂」。繼去年我們以日常生活的思考，希望將傳

統民藝導入一般人民的生活中；今年，我們提出以教育部為均衡發展健全國

民所公布的五育─「德、智、體、群、美」為課程分類主軸，並加入臺南市

政府教育局所推行的第六育─「食」育，使大眾能更全方位的接觸屬於我們

民俗藝術的各種面向。 

 

貳、 辦理單位 

主辦單位：財團法人中華民俗藝術基金會 

贊助單位：臺北市政府文化局、財團法人文化臺灣基金會 

協辦單位：財團法人麥氏新東陽基金會、台北偶戲館、國立彰化師範大學臺

灣文學研究所 
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參、 招收名額與對象 

(1) 預計廣邀全省各地國高、中、小教師、民俗藝術領域科系學生，及一般興趣

之民眾，每場次(單日)，開放 30 位名額。 

(2) 部分導覽或體驗課程則單堂開放親子參與(原則以國小五年級以上)，親子場課

程，原則上加開五組名額，共計 40 人次。 

※各場次可視情況需求，開放現場報名，惟須尊重講師及已報名學員之權益。 

肆、 報名方式： 

採「網路」報名方式，各場次課程與報名訊息，將公佈於文宣品及中華民俗

藝術基金會官網(http://folk.org.tw/official/)，及中華民俗藝術基金會 Facebook 粉絲

專頁（https://www.facebook.com/www.folk.org.tw）。並請自行上網連結至｢指定報

名系統」（https://www.beclass.com/rid=18378f055515a8f6f3dd），進行線上報名。

各場次皆於於活動前 3 天截止報名，並同步於基金會 Facebook 粉絲頁與官網公告

錄取名單。 

伍、 研習費用： 

講座課程皆【全程免費】，並由基金會負責提供與會人員課程相關之手冊、

講義、材料、門票，及辦理活動公共意外保險等；惟誤餐、交通、住宿須由學員

自行打理。 

 

陸、 注意事項： 

一、 為響應環保以及節能減碳，會場不提供紙杯，請學員攜帶個人飲水杯具。 

二、 本課程不收取任何費用，唯交通、午餐請參與學員自理（相關交通資訊會於

每場次活動前附註於學員通通知信函內）。 

三、 相關活動資訊將於財團法人中華民俗藝術基金會 facebook 粉絲頁

(https://www.facebook.com/www.folk.org.tw)公告。為求最佳活動品質及效益，

本課程主辦單位保留修改之權力。 

四、 若發生不可抗力之因素致影響活動之進行（例如風災、地震、水災、火災等），

依規定辦理延期並公告於本會網站。

http://folk.org.tw/official/
https://www.facebook.com/www.folk.org.tw
https://www.beclass.com/rid=18378f055515a8f6f3dd
https://www.facebook.com/www.folk.org.tw
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柒、 課程內容（課程表） 

    按【德】、【智】、【體】、【群】、【美】、【食】六大主題，依其梯次

規劃適當且深入之課題，並邀請 26 位相關領域之專業學者與知名藝師擔任主講

或對談。授課型態將視課題需求適時調整，除以直接授課方式(講座)，深入淺出

的建構民眾對民俗文化的基礎外，亦經由接觸性之學習(參訪、體驗)，讓參與者

輕易了解其中之文化精隨。相關課程內容規劃如下： 

※講師、課題與場地等內容，依據實際邀約和租借情形，保留變更之權利！ 

1. 【第一梯次】 

6/13(六) 【民俗德育專題Ⅰ】舊文風 X 新體驗 

地點：臺北市孔廟（臺北市大同區大龍街 275 號） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

賞玩藝術 10：00~12：00 箏歌墨舞─書法與製墨 

陳嘉德/國寶級製墨師傅 

引言人/中華民俗藝術基金

會 吳明德執行長 

品味生活 13：30~15：30 
台北文風匯聚之地-孔廟、臨

濟護國禪寺、保安宮 

葉倫會/大稻埕導覽文史工

作者 

6/27(六) 【民俗德育專題Ⅱ】生態 X 教育起步走！ 

地點：芝山文化生態綠園（台北市士林區雨聲街 120 號） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

暢談文化 10：00~12：00 
台灣現代教育的起點─芝山

巖講堂 

吳文星/國立臺灣師範大學 

歷史系教授 

品味生活 13：30~15：30 
生態面面觀─芝山文化生態

綠園導覽 
芝山文化生態綠園導覽團隊 

2. 【第二梯次】 

7/04(六) 【民俗智育專題Ⅰ】童年記憶 X 技藝探索 

地點：中華民俗藝術基金會（台北市信義區基隆路二段 131-3 號 6 樓） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

暢談文化 10：00~12：00 
孫悟空的兩個老師：吃吃．

喝喝．想想．說說 

楊茂秀/毛毛蟲兒童哲學基

金會創辦人 

賞玩藝術 13：30~15：30 臺灣囝仔的動腦玩具 
張世宗/國立臺北教育大學

藝術與造形設計學系教授 
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7/18(六) 【民俗智育專題Ⅱ】文學在你我之間 

地點：信義公民會館（臺北市信義區松勤街 56 號 D 館） 

   中華民俗藝術基金會（台北市信義區基隆路二段 131-3 號 6 樓） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

品味生活 10：00~12：00 
眷村文學與眷村文化─四四

南村走一遭 

羅榮英/四四南村長大、資深

導覽志工 

賞玩藝術 13：30~15：30 用紙說故事─立體卡片 DIY 

涂乙欽 /金氏世界紀錄台中

市政府最長立體手工繪本教

學師資群 

 

3. 【第三梯次】 

8/01(六) 【民俗體育專題Ⅰ】民俗技藝好好玩 

地點：台北偶戲館（台北市松山區市民大道五段 99 號 2 樓） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

暢談文化 10：00~12：00 

轟動武林！偶戲的分享與

介紹 

吳榮昌 /弘宛然布袋戲戲團

團長 

話說台北偶戲館 台北偶戲館導覽團隊 

賞玩藝術 13：30~15：30 
民俗技藝新體驗─扯鈴溜溜

球轉圈圈 
虎劇團團長/林興昱 

8/15(六) 【民俗體育專題Ⅱ】傳統養生 X 新思維 

地點：國立中正紀念堂自強運動場/318 教室（台北市中正區中山南路 21 號） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

賞玩藝術 10：00~12：00 一起動一動－太極導引 
吳慶宗／中華民國太極導引

文化研究會教練團總召 

品味生活 13：30~15：30 調養身體因人而異 蘇三稜/三稜中醫診所院長 
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4. 【第四梯次】 

9/05(六) 【民俗群育專題Ⅰ】走進民俗信仰 

地點：臺北市鄉土教育中心（臺北市萬華區廣州街 101 號） 

   艋舺龍山寺（台北市萬華區廣州街 211 號） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

暢談文化 10：00~12：00 道教信仰與人民生活 
謝世維/國立政治大學宗教

研究所副教授 

品味生活 13：30~15：30 
艋舺龍山寺信仰深度體驗

之旅 

謝宗榮 /耕研居藝術民俗研

究室主持人 

9/19(六) 【民俗群育專題Ⅱ】當我們同在一起─漫走歷史聚落 

地點：郵政博物館（台北市重慶南路二段四十五號） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

暢談文化 10：00~12：00 
話說從前─城南的老記憶分

享 
釋照勝/文史工作者 

品味生活 13：30~15：30 城南街區的歷史散步 水瓶子/青田七六文化長 

 

5. 【第五梯次】 

10/17(六) 【民俗美育專題Ⅰ】和季節一起呼吸--到樹火紀念紙博物館玩紙趣 

地點：樹火紀念紙博物館(10455 台北市中山區長安東路二段 68 號) 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

傳統造紙

介紹 
10：00~12：00 

傳統造紙工廠導覽 樹火紀念紙博物館教育推廣

人員 

*植物介紹、進階造紙-桂花紙

創作、烘紙體驗 

每季一紙：桂花紙 

走進樹火 13：30~14：30 
座談：樹火紀念紙博物館源

起與精采展覽戰績 

樹火紀念紙博物館教育推廣

人員 

10/31(六) 【民俗美育專題Ⅱ】老歌回顧─歌謠與歌仔戲 

地點：大稻埕戲苑（臺北市迪化街一段 21 號 8、9樓） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

暢談文化 10：00~12：00 鄧雨賢與台灣歌謠 
莊永明/知名文史工作者、台

北市文獻委員會副主委 

賞玩藝術 13：30~15：30 藝起玩唱歌仔戲 石惠君 /台灣戲曲學院專任
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技術教師 

6. 【第六梯次】 

11/07(六) 【五育 plus/民俗食育專題Ⅰ】見聞茶香 

地點：臺北市鐵觀音包種茶研發推廣中心（臺北市文山區指南路 3 段 40 巷 8-2 號） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

暢談文化 10：00~12：00 臺灣茶物語 

張宏庸/臺灣大學中國文學研

究所碩士，成立茶學文學出

版社 

品味生活 13：30~15：30 茶園散步品茗香 
臺北市鐵觀音包種茶研發推

廣中心教育推廣團隊 

11/21(六) 【五育 plus/民俗食育專題Ⅱ】舌尖上的文化探索 

地點：中華民俗藝術基金會（台北市信義區基隆路二段 131-3 號 6 樓） 

課程類別 時間 課程名稱 主講人/現職 

暢談文化 10：00~12：00 極品軒的味‧覺境界 陳力榮/極品軒負責人 

暢談文化 13：30~15：30 臺灣辦桌料理與文化 

張玉欣/財團法人中華飲食文

化基金會執行長 

引言人/中華民俗藝術基金會 

林明德董事長 

 

※以上講師、課題與場地等內容，依據實際邀約和租借情形，保留變更之權利！ 

 

捌、 聯絡方式 

財團法人中華民俗藝術基金會 

洽詢電話：(02)2377-0794 分機 13 張小姐 

洽詢信箱：nomaddora@folk.org.tw 

 

mailto:nomaddora@folk.org.tw

