澄清湖戶外冒險一日遊活動
	時間
	流程
	備註

	08：00-08：40
	報到集合(出發，預計車程約30分鐘)
	

	08：40-09：00
	澄清湖中心環境介紹
	集合場集合

	09：40-12：00
	冒險挑戰活動(分站進行一)
1.攀岩活動

2.高空單索

3.漆彈定靶(每人20發漆彈)
4.DIY活動

5.定向活動
	

	12：00-13：30
	快樂用餐(桌餐或烤肉餐餐)
	二選一

	13:30-15:30
	冒險挑戰活動(分站進行二)
1.攀岩活動

2.高空單索

3.漆彈定靶(每人20發漆彈)

4.DIY活動

5.定向活動
	

	15:30-16:00
	收拾準備回家
	


· 此內容為建議行程，相關內容依實際狀況調整修正
           ※以上菜單僅供參考，本中心保留調整菜單之權利

中式桌餐(10人一桌)


1.紅燒豬肉


2.酥炸柳葉魚


3.玉米肉絲


4.番茄炒蛋


5.瓜仔絞肉


6.應時蔬菜


7.玉米濃湯








烤肉餐參考菜單(10人一組)


1.岩燒豬里肌肉片  12..甜香玉米


2.中式特級香腸    13.手工吐司


3.塔香雞腿肉      14.佐料


4.基隆天婦羅      15.用具


5.澎湖花枝丸


6.卡茲mac雞塊


7.上等熱狗


8.大溪五香豆乾


9.黃金愛心燒


10.白玉百頁


11.古早味糯米糕








