104年度臺南市『校園菸害防制種子教師研習營』課程表
第一梯次日期：104年3月5日（星期四）

時間：上午08:30—下午15:50

地點：臺南市政府衛生局【東興辦公室】5樓階梯教室

      (臺南市新營區東興路163號)
	時   間
	課  程  內  容
	講師／主持人

	08:30-08:50
	報 到
	菸害防制組

	09:00-09:10
	長 官 致 詞

	09:10-09:50
	校園菸害防制工作聯繫
	國民健康科　馬慈蓮

	09:50-10:00
	休息時間～

	10:00-11:00
	青少年吸菸成癮歷程探討
	戒菸專線服務中心

張佳雯主任

	11:00-12:00
	心理輔導/諮商如何協助青少年戒菸
	戒菸專線服務中心

張佳雯主任

	12:00-12:30
	綜合討論
	國民健康科　陳延佳

	12:30-13:30
	午餐時間～

	13:30-14:20
	形塑青少年拒菸策略
	戒菸專線服務中心

張佳雯主任

	14:20-14:30
	休息時間～

	14:30-15:20
	戒菸諮詢技巧與模擬練習
	戒菸專線服務中心

張佳雯主任

	15:20-15:50
	綜合座談
	

	15:50~
	賦    歸


104年度臺南市『校園菸害防制種子教師研習營』課程表
第二梯次日期：104年3月16日（星期一）

時間：上午08:30—下午15:50

地點：臺南市政府公務人力發展中心S706教室
      (臺南市永康區南台街一號S棟大樓7樓)
	時   間
	課  程  內  容
	講師／主持人

	08:30-08:50
	報 到
	菸害防制組

	09:00-09:10
	長 官 致 詞

	09:10-09:50
	校園菸害防制工作聯繫
	國民健康科　馬慈蓮

	09:50-10:00
	休息時間～

	10:00-11:00
	青少年吸菸成癮歷程探討
	戒菸專線服務中心

張佳雯主任

	11:00-12:00
	心理輔導/諮商如何協助青少年戒菸
	戒菸專線服務中心

張佳雯主任

	12:00-12:30
	綜合討論
	國民健康科　陳延佳

	12:30-13:30
	午餐時間～

	13:30-14:20
	形塑青少年拒菸策略
	戒菸專線服務中心

張佳雯主任

	14:20-14:30
	休息時間～

	14:30-15:20
	戒菸諮詢技巧與模擬練習
	戒菸專線服務中心

張佳雯主任

	15:20-15:50
	綜合座談
	

	15:50~
	賦    歸


