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102 年度國科會科學志工計畫申請書 

計畫編號(線上申請)  

計畫名稱 馬卡龍柬愛皂夢計畫 

服務內容 

□科普導讀。 

□科學導覽，選擇之科學機構：            。(請參考科學服務機構列表) 

■辦理其他科普活動。 

單位名稱(全銜) 社團法人台灣希望之芽協會(立案字號:台內社字第 1000007201 號 

單位資料 

承辦人：余慈薰 職稱：秘書長 電話：07-860-9722 

E-mail：sally@buddinghope.org.tw  

通訊地址：高雄市前鎮區鎮海路 65-11 號 1樓 

(副領隊: 辛宜津 希望之芽協會國際志工顧問  手機:0915303198) 

志工人數 

總人數               

33 名 
■已領有志願服務冊。人數：22名 

■未領有志願服務冊。人數：11名 

所需經費 
1. 擬向本計畫申請補助經費新台幣 $150,000  元整 

2. 是否向其他計畫申請補助經費，□ 是，        ，       元。■ 否 

計畫摘要 

    肥皂為生活常備的清潔品，也是科學發明帶來便利生活並促進健康的

最佳應用案例。本志工團隊透過皂化製程體驗操作，並融入服務出隊進行

科教示範推廣共計含四面向: 

1.以科學知識介紹去污原理(肥皂分子親油端會包圍油脂，肥皂分子的親水

端會被水帶走而達去污的效果)。 

2.藉由手工皂的去鹼(氫氧化鈉)皂化、油水混合的製皂過程，並動手實驗

操作觀察體驗化學變化的奧妙。 

3.應用觀察皂化製程溫度及模板變化，融入色彩學調和，介紹三原色的組

合並分享作品造型美學心理感受，增進帶動無所不在的科普樂趣。 

4.分享本協會所服務地區(柬埔寨)的志工故事，資源貧脊及取水不便，洗

手及衛生教育落後之高疾病率，傳達科學結合教育為進步的原動力，藉由

科學燃起志工愛心行動，並帶動更進一步的志工服務跨領域擴展交流。 

    本計畫參與團隊擬參與帶動對象含正修科技大學及附設幼兒園師生家

長、高雄市文山中學、及希望之芽志工團體共同推動本科普計畫，讓參與

者在動手做的過程當中，學習科普精神，延伸將由希望之芽科教志工代表

跟隨 2014 春季義診團出隊柬埔寨，將馬卡龍皂夢完製品送到服務據點，延

伸成品為愛心資助，將製程指導當地商品化，連結社會企業創新，推廣國

際志工理念。 

計畫目標 
本次服務計畫擬本志工團隊協助，一方面將製作手工皂的皂化/化學過程視

為一種科學的學習，提供給參與的志工和幼兒們，再者融合國際志工教育，

mailto:sally@buddinghope.org.tw
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及兩地生活差距與多元文化，特別能深化參與者(幼兒園及本地高中與大學

學生志工活動參與者)科學與藝術領域的活動設計，激盪出對於兩地兒童與

家庭具體支持關懷與實踐教育脫貧理念，教導兩地孩子知恩惜福。在互相

協助與學習的過程當中學習到科學新知，並且透過手工皂的製程，以及三

原色調和為美感馬卡龍顏色與教導使用。  

執行方法、進行

步驟及執行進度 

1. 研擬申請科技志工服務計畫 

2. 行前教育(認識手工皂、認識各類油品、認識氫氧化鈉和作用、清潔的

科學原理、科學普及於生活應用與環境的關係、科學實驗手工皂製程體

驗及觀察顏色溫度的組合變化之美。 

3. 服務出隊(台灣高雄地區 20小時、柬埔寨代表 30小時以上) 

4. 出隊過程和成果上傳希望之芽粉絲團和官網，以及各友好公益平台 

5. 行前/督導課程訓練 座談會/成果分享會 

預期成果 

1. 藉由本志工團隊協助，透過製作手工皂了解皂化的化學過程，學習科學

新知，科學應用的普及與重要性。 

2.在活動當中，可以讓參與的人和幼兒了解這些甘油和水的混合過程的化

學變化之奧妙。 

3.結合色彩美學打造手工皂(清潔品)成為美學民生用品，扎根科普精神，

活化科學教育與創意應用，以其串接本協會藝術創作計劃，達到教育點燃

生命希望的學習感動。。 
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102 年度國科會科學志工計畫  志工參與同意書 

團隊名稱: 馬卡龍柬愛皂夢隊 

 

本人已詳細閱讀科學志工火車頭計畫簡章，

瞭解余慈薰隊長 辛宜津副隊長所領導之

102 年度國科會科學志工團隊服務內容，同

意加入本團隊為增進科學能力而努力。 
 

 

 

 

 

 

 

 

同意人:_________________(簽名) 

日期:_________________________ 

連絡電話:_____________________ 

E-mail:______________________ 
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社團法人台灣希望之芽協會申請辦理 

102 年度國科會科學志工活動實施計畫 

一、計畫名稱：馬卡龍柬愛皂夢計畫 

二、申辦緣起：社團法人台灣希望之芽協會(立案字號:台內社字第 1000007201

號)成立於 2010 年。秉持著援助發展中國家和本國偏遠地區的信念，致力關懷

生活於貧窮線之下的兒童與家庭，並提供適當的醫療和保健、教育和衛教給當

地。成立宗旨為 

    一、提供發展中國家人民及本國偏遠地區人道救援服務。 

    二、協助發展中國家人民國際醫療救助。 

    三、提供有利於發展中國家及本國偏遠地區之教育與脫貧計劃。 

    四、促進與國際非政府組織的合作關係。 

     本協會目前以柬埔寨及台灣為主要服務據點。也從多年國際志工服務經驗

中累積發現，串聯台灣與柬國之間的故事，透過結合台灣志工教育，特別在科

學與藝術領域的活動設計，激盪出對於兩地兒童與家庭具體支持關懷與實踐教

育脫貧理念。 

 

 

 

 

 

 

 

三、計畫期程：103 年 01 月 01 日起至 103 年 5 月 31 日 
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四、科教志工服務地點：正修科技大學幼保系與附設幼兒園、高雄市文山高中等。 

五、科教服務對象：正修科技大學師生、附設幼兒園家長、文山高中及社區民眾。 

六、人數：約 80 人次 

七、負責人：希望之芽協會秘書長余慈薰、國際志工顧問辛宜津。 

八、科學志工活動內容規劃： 

時間 

(研習/服務時數) 

主題 地點 

第一階段:培訓準備 

103/2/21-2/23 

(24 小時) 

團隊成員完成台北 e 大線上基礎 12 小時 

及特殊(科學教育類)志工訓練 12 小時 

(*課程內容詳如下表附件一) 

正 

修 

科 

技 

大 

學 

 

第二階段: 

志工服務體驗實作 

103/2/23 

(4 小時) 

香氛皂夢手作坊 I 

以”發問十萬個為什麼”的精神，發現科學新樂趣。

本計畫透過手工皂的去鹼(氫氧化鈉)皂化、油水混合

的製皂過程，學習科學與化學的新知。與正修科技大

學幼保系所與附設幼兒園、及志工團體共同推動科普

計畫，讓參與者在動手做過程當中，學習科普精神。 

    培訓當日下午即進行科學教育志工。由本服務團

隊帶領指導參與體驗工作學生進行做中學實作。 

第三階段: 

培養科學美學精神 

藉由刺激左右腦均

衡強化理性感性 

103/3/3-3/17 

(每周一共 8 小時) 

馬卡龍的夢幻調色盤 

色彩繽紛了世界，也豐富了美感知覺。透過三原色如

何調製出的色彩光譜? 受歡迎的彩度明亮飽滿的馬

卡龍色彩，如何帶給人視覺感知上的幸福元素? 大腦

的色彩認知形塑如何發展? 在志工老師群引導下，用

皂基調合色彩作品，傳遞給學生色彩實用科學奧妙。 

第四階段:  

科學與藝術融合 

志工體現 

103/3/12-3/16 

(30 小時以上) 

柬愛皂夢志工情 

希望之芽科教志工代表跟隨 2014 春季義診團出隊柬

埔寨，製程指導將馬卡龍皂夢完製品送到服務據點，

延伸成品為愛心資助，當地商品化，作為兒童科教素

材，並連結社會企業創新。 

柬 

埔 

寨 

第五階段:反思 

103/3/20 

(4 小時) 

香氛皂夢手作坊 II 

移地社區高中進行第二梯次科學教育志工。由本服務

團隊帶領指導參與體驗工作學生進行做中學實作。 

文山 

高中 

第五階段:慶賀 

4/30(4 小時) 

參與國科會科教志工成果準備與分享 南台

科大 

 

http://elearning.taipei.gov.tw/co_selectCourse.php?keyword=%E5%BF%97%E5%B7%A5
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*附件一 

正修科技大學辦理 102 學年度第二學期「志願服務基礎/特殊教育培訓」融入 

修習「愛心與服務」通識課程與參與國科會科教志工服務計畫 

特殊全日培訓坊課程表(科學教育類) 

日期：103 年 2 月 22 日(六) 08:00-17:00 

地點：正修科技大學 幼兒保育系館 B1 樓視聽室 

時      間 節數 課程名稱 授課內容 授課講師 

8:00-8:10  報到 
正修科技大學 

幼保系 

8:10-10:10 2  
正修科技大學 

黃玉幸助理教授 

10:10-12:10 2 
 

-繽紛色彩學與與心理感受 

正修科技大學 

辛宜津 主任 

12:10-13:00 餐敘交流 

13:00-15:00 2 
 科學志工活動與課程設計 

- 肥皂清潔原理與生活應用 

希望之芽協會 

郗敏華副祕事長 

15:00-17:00 2 兒童科學與藝術教育 

-跨國志工服務工作分享 

志願服務工作內容說明及實習-馬卡

龍柬愛皂夢計畫執行方案 

正修科技大學 

辛宜津 主任 

美和科大國際志

工社 吳侑家社長 

 

期：103 年 2 月 23 日(日) 08:00-12:00 

地點：正修科技大學 幼兒保育系館 B1 樓視聽室 

時      間 節數 課程名稱 授課內容 授課講師 

8:00-10:00 2 科學推廣實作與創意做中學 
正修科技大學 

杜佩紋助理教授 

10:00-12:00 2 環保天然皂化製程科教實作體驗 
製皂達人 

郭書喬老師 

12:00-12:10  授證與賦歸 
正修科技大學 

幼保系 

✽下午 13:00-17:00 續辦第一梯次香氛皂夢手作服務隊 

「103/2/22-2/23 志願服務特殊教育全日培訓坊」報名網址 
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           http://www.beclass.com/rid=1632d9852b8c63fc76f5  
 

九、過去志工服務融合教育成果績效 

(一) 2012/10/5-10/9 柬埔寨 及 2012/11/14 台灣，透過結合臺灣志工教育，

特別在科學與藝術領域的活動設計，激盪出對於兩地兒童與家庭具體支持關懷

與實踐教育脫貧理念，教導兩地孩子知恩惜福。 

 
 

2012/10/5-10/9 柬埔寨 透過平板電腦教學 引導當地孩子色彩構圖潛能 

  
2012/10/5-10/9 希望之芽協會結合志工大學投入柬埔寨兒童關懷資助計畫 

  

2012/11/14 希望之芽志工至正修附設幼兒園結合柬埔寨服務經驗藝術創作分享 

http://www.beclass.com/rid=1632d9852b8c63fc76f5
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(三) 2013/8/5-8/30 http://mypaper.pchome.com.tw/lavender07/post/1325230842 

    希望之芽出隊啟動馬卡龍皂夢訓練計畫，期待結合當地婦女發展中心的事

情處協助你來推動手工皂計劃，惟因物資缺乏原料取得不易，而未能量產。(詳

如連結) 

 

十、活動預期效益評估： 藉由先前幾次實際服務經驗，本次服務計畫擬本志工

團隊協助，一方面將製作手工皂的皂化/化學過程視為一種科學的學習，提供給

參與的志工和幼兒們，再者融合國際志工教育，及兩地生活差距與多元文化，

特別能深化參與者(幼兒園及本地高中與大學學生志工活動參與者)科學與藝術

領域的活動設計，激盪出對於兩地兒童與家庭具體支持關懷與實踐教育脫貧理

念，教導兩地孩子知恩惜福。在互相協助與學習的過程當中學習到科學新知，

並且透過手工皂的製程，以及三原色調和為美感馬卡龍顏色與教導使用，活化

科學教育與創意應用，以其串接本協會藝術創作計劃，達到教育點燃生命希望

的學習感動。 

http://mypaper.pchome.com.tw/lavender07/post/1325230842


102年度國科會科學志工火車頭計畫 

申請書-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十一、補述 -希望之芽協會藝術創作計畫簡介: 

目的： 

1. 讓兒童透過創作與訓練習得不同於必須在街頭兜售紀念品或只能倚賴捐款

的謀生能力。 

2. 發掘有創作天分的孩子，有計劃的給予完整的長期養成教育。 

對象：以暹粒市及周邊地區的孤兒院院童為主，未來可計畫擴大到一般兒童。 

方式：舉辦定期與不定期的靜態與動態活動，長期舉辦各式手工製品義賣並同

時作在地援助計畫的介紹與宣傳。 

目標： 

《短期》要形成有厚度的創作，必須導向與文化的結合，因此先針對吳哥歷史

與神話讓小孩了解，同時透過繪畫課讓他們熟悉創作媒材。 

《中期》有計劃的產出可義賣產品，定期舉辦展覽以及相關活動，可結合義工

旅行或尋求其他對象（如學校或企業）的專案合作計畫。 

《長期》打造吳哥新的文化特色，並使孤兒院建立起自己自足的能力，透過持

續訓練有特殊天分的兒童使其能有更多方向的發展。 

 

http://www.buddinghope.org.tw/index.php?option=com_content&view=article&id=101&Itemid=105&lang=tw
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*附件二    台灣希望之芽協會立案證書 

102 年度國科會科學志工計畫經費核銷檢核表 

檢核處 

（請打勾） 
項
次 

檢核項目 備註 

符合 未符合 

  1 請依序將憑證編號 001、002、003… 
請勿編列 1、1-1、1-2、

2… 

  2 
預算科目請填交通費、保險費、誤餐費、

耗材雜支費 

無補助預算編列，請勿

填寫其他項目 

  3 
核定經費以核定清單為準，結餘款請繳回

南臺科技大學。 
 

  4 
單據請黏貼整齊，並經相關人員核章，請

勿漏蓋 
 

  5 

單據抬頭名稱必須有學校的名稱及統編

（二聯式手開發票不用統編），並請填寫日

期，注意大小寫金額是否一致 

學校團體：需有申請學

校之統一編號 

社會團體：需有南臺科

技大學統一編號 

  6 

免用統一發票收據要注意商家印章必須有

其統一編號及蓋負責人私章（不需寫學校

統編，但需寫學校名稱），並注意大小寫

金額是否一致 

 

  7 

電子式發票上如沒有品名時請承辦人員自

行填寫，承辦人需蓋上職章，並寫學校名

稱及統編。 

 

  8 
誤餐費單據請寫明日期及餐別，例 7/1 午

餐、7/1 晚餐、7/2 早餐… 
請附簽到表 

  9 
黏貼憑證需為原始憑證正本，請勿以影本

替代 

本檢核表請勾稽後連同

憑證一併寄回 

承辦人          單位主管            主辦會計          單位負責人(校長) 
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