
 

您多久沒陪伴年幼的孩子?多久沒關心忙碌的父母？現代家庭忙於工作經濟，往往忽

略了親子關係，以致家長與孩子漸漸疏於溝通了解，甚至少了在旁相互關懷的時間。 

本次成長營兩天活動，不僅有趣、好玩，又富涵教育意義的行程，讓孩子體驗感恩、

惜福的重要性。並藉此促進父母與孩子之間的親子關係，加上志工們在活動中的從旁陪

伴及協助，讓孩子們有了另一種形式的心理支持與鼓勵，期盼家長與孩子都能找回自信

與快樂! 

 指導單位：臺北市政府社會局、臺北市政府教育局、臺北市家庭教育中心 

 主辦單位：中華非營利組織發展協會、臺北市萬華區老松國小 

 活動對象：臺北市單親、隔代教養、中低、低收家長及子女 

 活動內容：1.福利宣導  2.親職課程  3.法律諮詢 

 活動時間：第一天102年11月17日(星期日)、第二天102年12月08日(星期日) 

 11月17日上課地點：老松國小二樓視聽教室(臺北市萬華區桂林路64號) 

 12月08日活動地點：宜蘭縣政府→幾米廣場→新月廣場→蘭陽博物館 

 12月08日集合地點：老松國小門口08：00集合-08：15上車出發 

 活動人數：80人(含親子與志工) 

 錄取方式：必須全程參加 (11/17及12/08) 兩天者才算錄取。 

 截止日期：即日起至 102 年 11 月 8 日(星期五)止以保證金繳費先後順序，額滿為止。 

 活動費用：全程免費。 

          (為避免浪費名額，一個家庭請先繳交保證金 500 元，12 月 08 日當天退還保證金。 

           若報名後無故不參加兩天活動者，恕不退還保證金。) 

 報名方式：1.請至本會網站www.chinesenpo.org.tw→活動專區→志願服務/研習講

座→『102.11.17、12.08 真愛加值幸福滿分親職成長營』線上報名。 

2.若無法進行線上報名者，請將報名表填妥後傳真至04-2481-6828 

 匯款方式：銀行「上海商業儲蓄銀行-大里分行」 

戶名「中華非營利組織發展協會」 

匯款帳號：411-0200-0007-065(匯款後請務必來電確認，謝謝) 

 聯絡電話：02-8768-1165 

 聯 絡 人/手機：0922-383022/翁秘書；0982-973368/巫老師 

地  址：臺北市信義區東興路 43 號 7樓 

 自備物品：環保筷、環保杯、自備個人藥品 

 因應地球暖化愛護地球的原則，11/17餐點供應以蔬食為主，12/08餐點請自理。 

 本計畫奉核可後實施之，如有未盡事宜，得依實際情形修正之。 



11 月 17 日(星期日)流程表 

第一天   家長課程內容 

時  間 主  題 負責人/講師 備註 

09：00-09：20 報到時間 志工群 親子一同

09：20-09：30 開幕式 長官致詞 親子一同

09：30-10：30 
不要讓你的權益睡著了~ 

福利權益講座 
臺北市政府社會局 

婦幼科長官 
家長時間

10：30-10：40 休息一下 

10：40-12：20 
專題演講- 

我不是 C咖父母 
竹科福利委員會 
黃駿基執行長 

家長時間

12：30-13：30 親子共同享用健康蔬食午餐 

13：30-14：30 傾聽您的聲音-法律 Q&A 
徐立信律師事務所 

徐立信律師 
家長時間

14：30-14：40 休息一下 

14：40-15：40 
真愛生命孝道歌唱 

及省思 
中華非營利組織發展協會 

曹正謀理事長 
親子一同

15：40-16：00 結業式 
中華非營利組織發展協會 

曹正謀理事長 
親子一同

16：00 賦歸-互道珍重 

…………………………………………………………………………… 

【真愛加值幸福滿分親職成長營】活動報名表 
報名日期：   年   月   日 

備註：請務必填寫完整，報名及匯款完畢後請來電確認，以報名繳費先後順序，額滿為止。 

感謝您！   本表可自行影印 

稱謂 姓名 性
別

職業/就讀學
校 生日 身分證字號 

(辦理 12/8 保險) E-MAIL 

      

      

      

電話  手機  

地址  

報名 
資格 □單親家庭 □隔代教養家庭 □中低收入家庭 □低收入家庭 

備註 是否已繳交保證金$500 元 □是 □否，繳交方式：□匯款 □交給學校。 



 
◎參賽資格◎ 

參賽者分為：個人組與親子組兩組。 

親子組報名：一隊 2 人或 2人以上組成(親子為對象) 

比 賽 辦 法：參賽者自行填寫報名表並選取『真愛生命孝道歌唱比賽 指定曲』 

◎評 分 標 準◎ 

音樂詮釋 35%(情感表達、樂曲詮釋、整體表現)、音準 25%、音色 20%、台風 10%、

創意 10%(服裝、儀容、表態)，總分 100 分。 

◎錄取前三名◎ 

個人組：第一名獎金 800 元、第二名獎金 500 元、第三名獎金 300 元 

親子組：第一名獎金 1000 元、第二名獎金 600 元、第三名獎金 300 元 

備註：個人組與親子組歌唱比賽，報名人數若不足五組，將取消比賽。 

PS：凡報名參加歌唱比賽者即贈送生活用品乙份。 

◎真愛生命孝道歌唱比賽 指定曲◎ 

國語區：沉默的母親(蘇芮)、親愛的小孩(楊培安)、 

跪羊圖(慈濟歌曲)、家有二尊佛、 

牽手人生(蘇芮)、你是我的眼(蕭煌奇)、 

我們都是一家人、感恩的心(楊培安)、 

天使(五月天)、朋友(周華健)、 

相親相愛(飛碟歌手)、回家真好(劉德華) 

台語區：你是我的兄弟(傅振輝&高向鵬)、家後(江蕙)、 

媽媽請你不通痛(賀一航)、落雨聲(江蕙)、 

憨阿嬤(江蕙)、阿嬤的話(蕭煌奇) 、阿爸(洪榮宏&周杰倫) 

…………………………………………………………………………………………………………

真愛生命孝道歌唱比賽 報名表 

比 賽 指 定 
歌 曲  

組別 □個人組 □親子組

稱謂 姓  名 服務單位/就讀學校/年級 

   

   

   

 


