
 

活動內容活動內容活動內容活動內容：：：：主題情境式主題情境式主題情境式主題情境式參與參與參與參與，，，，在現實與想像在現實與想像在現實與想像在現實與想像、、、、古今時空中穿梭古今時空中穿梭古今時空中穿梭古今時空中穿梭    

七月七月七月七月：：：：摩登原始人摩登原始人摩登原始人摩登原始人                                                                                                                                                                                                        八月八月八月八月：：：：男耕女織男耕女織男耕女織男耕女織    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（（（（每梯次上課內容不會重複每梯次上課內容不會重複每梯次上課內容不會重複每梯次上課內容不會重複，，，，完整參與將對主題有完整完整參與將對主題有完整完整參與將對主題有完整完整參與將對主題有完整認識認識認識認識喔喔喔喔！）！）！）！）    

    

                                                    

    
週一週一週一週一    週二週二週二週二    週三週三週三週三    週四週四週四週四    週五週五週五週五    

7:30~8:307:30~8:307:30~8:307:30~8:30    爸媽上班爸媽上班爸媽上班爸媽上班，，，，送我過來送我過來送我過來送我過來    

8:30~9:308:30~9:308:30~9:308:30~9:30    晨圈晨圈晨圈晨圈    集合集合集合集合、、、、出發出發出發出發    晨圈晨圈晨圈晨圈：：：：舒展身體舒展身體舒展身體舒展身體、、、、培養默契培養默契培養默契培養默契、、、、唱唱唱唱ㄧㄧㄧㄧ首歌首歌首歌首歌    

9:30~10:009:30~10:009:30~10:009:30~10:00    休息休息休息休息、、、、跟新朋友聊天跟新朋友聊天跟新朋友聊天跟新朋友聊天、、、、準備工具及記錄本準備工具及記錄本準備工具及記錄本準備工具及記錄本    

10101010::::00~11:3000~11:3000~11:3000~11:30    畫室內畫室內畫室內畫室內    

小手創繪本小手創繪本小手創繪本小手創繪本    

烹調烹調烹調烹調    

一桌幸福一桌幸福一桌幸福一桌幸福    

採集時代採集時代採集時代採集時代：：：：創世神話創世神話創世神話創世神話、、、、神農嘗百草活動神農嘗百草活動神農嘗百草活動神農嘗百草活動    

    

狩獵時代狩獵時代狩獵時代狩獵時代：：：：人與動物故事人與動物故事人與動物故事人與動物故事、、、、生態大探險生態大探險生態大探險生態大探險    

11:30~13:0011:30~13:0011:30~13:0011:30~13:00    請小朋友請小朋友請小朋友請小朋友佈桌佈桌佈桌佈桌、、、、用餐用餐用餐用餐、、、、洗碗洗碗洗碗洗碗    

13:00~13:3013:00~13:3013:00~13:3013:00~13:30    前往關西前往關西前往關西前往關西    發呆發呆發呆發呆、、、、自由時間自由時間自由時間自由時間、、、、打盹打盹打盹打盹    

13:30~15:0013:30~15:0013:30~15:0013:30~15:00    寫生小旅行寫生小旅行寫生小旅行寫生小旅行    

    

畫畫好日子畫畫好日子畫畫好日子畫畫好日子    

木作木作木作木作、、、、砌石砌石砌石砌石    

    

泥塑泥塑泥塑泥塑、、、、考古考古考古考古    

採集時代採集時代採集時代採集時代：：：：百草曼陀羅百草曼陀羅百草曼陀羅百草曼陀羅、、、、為小草寫首詩為小草寫首詩為小草寫首詩為小草寫首詩    

    

狩獵時代狩獵時代狩獵時代狩獵時代：：：：認識肉品認識肉品認識肉品認識肉品、、、、烹調方程式烹調方程式烹調方程式烹調方程式    

15:00~15:3015:00~15:3015:00~15:3015:00~15:30    Tea time 

15:30~16:3015:30~16:3015:30~16:3015:30~16:30    漫步鄉村漫步鄉村漫步鄉村漫步鄉村    

    

植物採集植物採集植物採集植物採集    

田園巡禮田園巡禮田園巡禮田園巡禮    

    

翻土撥種翻土撥種翻土撥種翻土撥種    

磨刀霍霍磨刀霍霍磨刀霍霍磨刀霍霍～～～～石頭萬萬歲石頭萬萬歲石頭萬萬歲石頭萬萬歲    

    

製作常用製作常用製作常用製作常用、、、、食用植物記錄本食用植物記錄本食用植物記錄本食用植物記錄本    

16:30~116:30~116:30~116:30~18:08:08:08:00000    返回平鎮返回平鎮返回平鎮返回平鎮    返回平鎮返回平鎮返回平鎮返回平鎮    整理空間整理空間整理空間整理空間、、、、去去去去公園玩公園玩公園玩公園玩、、、、等待爸媽等待爸媽等待爸媽等待爸媽    

    
週一週一週一週一    週二週二週二週二    週三週三週三週三    週四週四週四週四    週五週五週五週五    

7:30~8:307:30~8:307:30~8:307:30~8:30    爸媽上班爸媽上班爸媽上班爸媽上班，，，，送我過來送我過來送我過來送我過來    

8:30~9:308:30~9:308:30~9:308:30~9:30    晨圈晨圈晨圈晨圈    集合集合集合集合、、、、出發出發出發出發    晨圈晨圈晨圈晨圈：：：：舒展身體舒展身體舒展身體舒展身體、、、、培養默契培養默契培養默契培養默契、、、、唱一首歌唱一首歌唱一首歌唱一首歌    

9:30~10:009:30~10:009:30~10:009:30~10:00    休息休息休息休息、、、、跟新朋友聊天跟新朋友聊天跟新朋友聊天跟新朋友聊天、、、、準備工具及記錄本準備工具及記錄本準備工具及記錄本準備工具及記錄本    

10101010::::00~11:3000~11:3000~11:3000~11:30    畫室內畫室內畫室內畫室內    

小手創繪本小手創繪本小手創繪本小手創繪本    

烹調烹調烹調烹調    

一桌幸福一桌幸福一桌幸福一桌幸福    

男耕男耕男耕男耕：：：：發現穀物家族活動發現穀物家族活動發現穀物家族活動發現穀物家族活動、、、、穀物沙畫製作穀物沙畫製作穀物沙畫製作穀物沙畫製作    

    

女織女織女織女織：：：：祖母的織布介紹祖母的織布介紹祖母的織布介紹祖母的織布介紹、、、、布料介紹布料介紹布料介紹布料介紹    

11:30~13:0011:30~13:0011:30~13:0011:30~13:00    請小朋友請小朋友請小朋友請小朋友佈桌佈桌佈桌佈桌、、、、用餐用餐用餐用餐、、、、洗碗洗碗洗碗洗碗    

13:00~13:3013:00~13:3013:00~13:3013:00~13:30    前往關西前往關西前往關西前往關西    發呆發呆發呆發呆、、、、自由時間自由時間自由時間自由時間、、、、打盹打盹打盹打盹    

13:30~15:0013:30~15:0013:30~15:0013:30~15:00    寫生小旅行寫生小旅行寫生小旅行寫生小旅行    

    

畫畫好日子畫畫好日子畫畫好日子畫畫好日子    

    

製作堆肥製作堆肥製作堆肥製作堆肥    

男耕男耕男耕男耕：：：：製作食器製作食器製作食器製作食器（（（（塑陶塑陶塑陶塑陶））））、、、、煎煮炒炸我都會煎煮炒炸我都會煎煮炒炸我都會煎煮炒炸我都會    

    

女織女織女織女織：：：：迷你織布機迷你織布機迷你織布機迷你織布機、、、、紙藤編織紙藤編織紙藤編織紙藤編織、、、、縫線練習縫線練習縫線練習縫線練習    

15:00~15:3015:00~15:3015:00~15:3015:00~15:30    Tea time    

15:30~16:3015:30~16:3015:30~16:3015:30~16:30    漫步鄉村漫步鄉村漫步鄉村漫步鄉村    

    

植物採集植物採集植物採集植物採集    

田園巡視田園巡視田園巡視田園巡視    

    

整理除草整理除草整理除草整理除草    

男耕男耕男耕男耕：：：：介紹基改作物和農藥介紹基改作物和農藥介紹基改作物和農藥介紹基改作物和農藥    

    

女織女織女織女織：：：：棉花和恐龍都在我身上棉花和恐龍都在我身上棉花和恐龍都在我身上棉花和恐龍都在我身上？！？！？！？！    

16:30~116:30~116:30~116:30~18:08:08:08:00000    返回平鎮返回平鎮返回平鎮返回平鎮    返回平鎮返回平鎮返回平鎮返回平鎮    整理空間整理空間整理空間整理空間、、、、去去去去公園玩公園玩公園玩公園玩、、、、等待爸媽等待爸媽等待爸媽等待爸媽    


