
爵士鼓簡介： 

爵士鼓(Drum set)是由許多不同種類的打擊樂器組合成的，它的發展可以追朔到 1920

年代爵士樂興起時，常用於爵士樂的演奏當中，所以也有人稱之為 Jazz Drum。它是

一種自由度很高的打擊樂器，幾乎沒有固定的配置，每個樂手都可以依照自己的喜好

去變化，最主要的樂器有大鼓(Bass Drum)、小鼓(Snare Drum)、中鼓(Tom-Tom)、落地

鼓(Floor-Tom)、腳踏鈸(Hi-Hat)、強音鈸(Crash Cymbal)、節拍拔(Ride Cymbal)...等。由

於使用的樂器種類很多，在演奏時必須手腳並用，手腳的協調反應更是學習時的重

點，適合每一位小朋友學習，亦有研究指出爵士鼓手的頭腦反應比平常人更快呢！ 

 

初階爵士鼓社團上課內容： 

本課程為初階爵士鼓的基礎課程設計，完全沒有音樂底子的學生也可以輕鬆上手喔！ 

會使用到的樂器有大鼓、小鼓、腳踏鈸，並會以課程所需要做調整。 

一、認識爵士鼓 

    打擊樂器的簡介 

    基本打擊動作 

    教學簡易的打點練習 

二、認識樂譜及音符 

    認識五線譜 

    認識各種鼓譜上記號 

三、數拍子 

    認識各種拍子(音符)的算法 

    邊打邊算拍 

    使用節拍器練習 

四、爵士鼓鼓譜視奏練習 

    認識各種爵士鼓的節奏 

    基礎的手腳協調練習 

五、節奏加入過門 

    將打點練習放入節奏中 

     

 

學習爵士鼓可以增強對音樂節奏控制的穩定度，是學習任何一種樂器不可或缺的能力

之一。因此在音樂的學習過程中倘若也能學習打擊的技巧，將會有很大的幫助喔！ 


