
 

 
 

 

 

 

 前言 

 「兒童是國家未來的主人翁」! 微龍期待將

「親情充權」理念倡導的對象，深入的世代，讓親

情充權的概念從小扎根。因此，今年首次規劃連續

三天的兒童自我探索成長活動，以營隊(不住宿)的

方式進行。 

 透過多元的表達性藝術活動，連結兒童生活經

驗，引導兒童自我探索，幫助孩子認識自己，提升自我覺察能力，並增加自信心。期待

這獨特的自我探索經驗，伴隨孩子們成長，支持個體朝更理想的狀態發展，未來有機會

成為一個更好的父母!

 營隊簡介         營隊目標 

 以小學中、高年級兒童為對象，由音

樂治療師及藝術治療師共同規劃，以

表達性藝術治療活動形式，帶領團體

活動進行。 

 透過團隊合作，引導孩子探索自己，

及了解與他人、與環境的關係，支持

孩子自我表達。 

 邀請家長出席結業式，分享孩子學習

成果，以期正向支持孩子適性發展。 

 透過多元活動，自我探索，提升自我

覺察能力。 

 透過多元表達形式，展現自我，提升

溝通表達能力。 

 運用團體動力，引導兒童理解他人，

體認個別差異。 

 營造正向的情境，運用社交技巧，增

進人際互動

活動對象 活動日期 時間 備註 

升三、四、五年級

(8-10 歲)國小學童 

招收 8-10 人 

107 年 6 月 30 日(六)、

7 月 1 日(日)、 

7 月 2 日(一)  

共 3 天(不住宿) 

9:00~12:00– 

13:00~17:00 

1. 一般兒童與特殊需求兒

童比例以 3 : 1為原則。 

2. 特殊需求兒童以輕度障

礙為原則，不限障礙類別。 

 營隊特色 :  
1. 營造開放、自主、尊重的氛圍，鼓勵正向的溝通與學習。 

2. 提供有準備的融合環境，引導兒童人際互動與建立友誼。 

3. 考量兒童個別之能力、需求及問題，彈性調整學習活動。 

4. 鼓勵家長參與親師溝通，協助家長了解孩子能力與需求。 



 

 課程時間表 

 活動費用（含三天課程、材料、午餐、茶點、保險等） 

1. 【原價】一般兒童:4,500元；特殊需求兒童:4,000元。(107年6月18日後報名者) 

2. 【早鳥優惠】一般兒童:3,800元。特殊需求兒童:3,300元(優惠期限自即日起至107

年6月17日止) 

3. 兩人(含)以上一起報名者，可再享95 折優惠。 

 報名方式 

1. 自即日起接受報名，至6月20日或額滿為止。活動聯絡人:楊小姐  04-23014967 

2. 一律以Beclass線上報名系統  https://goo.gl/QQYE6t進行報名，本會將依序通知報名

者家長，預約電話或線上會談，以了解兒童需求與概況，規劃團體活動。 

3. 收到本會寄送之報名成功通知函後，請於三日內完成繳費，銀行匯款後，請將收據

傳真或E-mail方式通知本會，以便工作人員完確認報名手續完成，寄發錄取通知。 

4. 匯款銀行及帳號：兆豐國際商業銀行 台中分行 (銀行代號 017) 

 銀行帳號 00409082770    戶名 : 財團法人微龍教育基金會 

5. 繳費後，如因故無法參與本活動而需退費者，應以書面方式提出申請。6月9日(含)前申 

請退費者，扣除行政處理費500元，餘額退回；6月16日(含)至6月22日間申請者，以六折 

退費；6月23日(含)後申請者，恕不退費。【請務必確認時間與個人方便性後再報名!】 

 活動地點 : 璞含親子教育學院 (台中市西區民權路 312 巷 2-1 號) 

 講師簡介 

張乃文 江芊玥 林蘭茵 

中國醫藥大學兒童醫院  

音樂治療師  

中國醫藥大學兒童醫院 

藝術治療師  

財團法人微龍教育基金會

主任 

學經歷 :  

 美國明尼蘇達大學音樂治療博士 

 財團法人高雄長庚紀念醫院復健科音樂 

 治療師 

 國立清華大學音樂系兼任助理教授 

 東海大學音樂系音樂治療學分學程兼任 

 助理教授 

專業證照: 

 教育部助理教授證 

 美國音樂治療協會註冊音樂治療師 

學經歷 : 

 英國瑪格麗特皇后大學藝術

心理治療研究所 

 台灣藝術治療學會前秘書長 

專業證照: 

 英國 Health Profession 

Council 藝術治療師執照 

 台灣藝術治療學會專業認證 

學經歷 : 

 朝陽科技大學幼保系畢業 

 台中市學前幼兒融合教育示

範中心主任 

專業證照: 

 幼稚園教師證  

 AMI國際蒙特梭利教師(6-12

歲) 

 德國蒙特梭利治療師 

日期 

 時間 
6/30(六) 7/1(日) 7/2(一) 

8:30-09:00 報到 

9:00-12:00 
相見歡/ 

當我們同在一起 

藝術治療活動(2) 

勇士奇幻之旅 

藝術治療活動(2) 

出征凱旋回歸 

12:00-13:00 午餐時間 

13:00-16:00 
音樂治療活動(1) 

看見你看見我 

音樂治療活動(1) 

遇見英雄本色 

統整活動 

15:00-17:00 

結業式~榮耀時刻 

親師與學員共同參與 
16:00-17:00 統整活動 統整活動 

17:00 明天再見! 明天再見! 明年再見! 


