
國紹教育基金會 & 千佛山慈善基金會  閱讀志工初階培訓班-課程表 

日期 主題 課程內容 課前建議閱讀書籍 

1 3月 16日 閱讀面面觀 探討各年級學生的適讀書籍、討

論吸引孩子跨越閱讀文字書的

障礙的方法與策略、什麼樣的文

字可以提升孩子的閱讀素養 

青蛙和蟾蜍系列/信誼 

小熊看世界系列/格林 

歪歪小學的荒誕故事/小魯 

史蒂芬金談寫作/商周 

2 3月 23日 橋梁書 何謂橋樑書？如何引領低年級

學生跨越文字閱讀的門檻，逐步

增加文字量的閱讀。 

蚱蜢旅遊記/遠流 

大偵探奈特系列(六冊)/信誼 

小熊貝魯和小蟲達達系列(五

冊)/小魯 

貓計程車司機/東方 

冰箱裡的企鵝/東方 

3 3月 30日 遇見自己 藉由不同議題的橋樑書，引領孩

子從環境和他人的互動，發現自

己，認識並接納真實的自我 

吊橋搖呀搖/東方 

只有我知道/東方 

黃色水桶/東方 

4 4月 13日 良善之心 如何透過導讀，引領孩子進入角

色的內心世界，真正了解「尊重

差異」的意涵。 

對不起我不是故意的/東方 

   一百件洋裝/維京 

5 4月 20日 反敗為勝的力

量 

提供孩子不一樣的思考邏輯，並

分享文字書的導讀歷程 

巧克力戰爭/小魯 

6 4月 27日 愛與陪伴 在愛與陪伴中，走出失親的困

境；更因了解而擴大接納的向度 

又醜又高的莎拉/三之三 

傻狗溫迪客/東方 

7 5 月 4 日 成長的軌跡 在失落的期待中，重獲愛的力量 親愛的漢修先生/東方 

8 5月 11日 難以承擔之最 從閱讀中體驗意外的代價 出事的那一天/東方 

9 5月 18日 遇見《手編幸

福》工作坊 

認識手作童玩的真正意義：幸福

可以靠雙手來編織，幸福其實也

在每個人手邊，只是我們經常忽

略，就像這古老的童玩不再流傳

甚至有失傳的危機！ 當天將完

成紙蝴蝶、草編馬、快樂魚實

作。 

前中華電信基金會執行長  

林三元 

10 5月 25日 物質濫用 目前台灣毒品犯罪手法、各種毒

品類型介紹及防範方式。 

新北市教官 

11 6 月 1 日 演練與討論 學員自選書籍上台演練，實際操

作並進行討論。 

學員自行選書 

12 6 月 8 日   演練與分享這段期間個人的收

穫與心得。 

學員自行選書 

 



國紹教育基金會 & 千佛山慈善基金會  閱讀志工進階培訓班-課程表 

日期 主題 課程內容 課前建議閱讀書籍 

1 9 月 14 日 進班必勝書 如何慎選首次書，才能贏得孩子

的注意力，奠定長期進班導讀文

字書的契機？ 

蛇和蜥蜴-不吵不相識/青林 

山羊茲拉提/格林 

魔法自動販賣機/小魯 

吸墨鬼來了/小天下 

露露養雷龍/格林 

神奇魔指/幼獅 

2 9 月 21 日 與內在兒童對

話 

從兒童文學中體會尊重的真諦 肚子裡有一朵雲/小典藏 

愛哭鬼小隼/遠流 

3 9 月 28 日 成長的歷程 成長需要等待，等待需要從理解

中獲得 

手提箱小孩/東方 

媽媽使用說明書/小天下 

4 10 月 5 日 生命的意義 透過閱讀探索存在的價值和意義 我綁架了外公 

外公是棵櫻桃樹/玉山社 

5 10月12日 等待的力量 成長需要等待，等待需要從理解

開始 

吹口哨的孩子王/小天下 

6 10月19日 徬徨少年時 在似是而非的環境中，青少年如

何聆聽自己內在的聲音，找到自

己的路 

小殺手/小魯 

7 10月26日 接納的力量 接納是讓孩子回家唯一的路，而

等待，是最溫柔的語言 

我尚未破碎的心/小麥田 

8 11 月 2 日 品讀不吸毒 描寫邊緣青少年在離家後，如何

深陷藥物濫用困境，及至最後返

家的歷程 

嗑藥/小魯 

9 11 月 9 日 待確認 待確認 千佛山慈善基金會榮譽董事 

康禾中醫院長 翁仁政 醫師 

10 11月16日 藥物濫用防制

與泌尿保健 

--不是不爆, 

時候未到 

別以為擁有年輕的本錢, 讓你看

上去似乎手腳靈活 ，天地任你

遊 .......殊不知 ，有些變化正

悄悄在進行中 ！現在不回頭 ，

也許明天就會 …… 

台北慈濟醫院 醫療部主任

暨國紹泌尿科學教育基金會

執行董事 楊緒棣醫師 

11 11月23日 演練與討論 學員自選書籍上台演練，實際操

作並進行討論。 

學員自行選書 

12 11月30日 演練與討論＆

結業式 

演練與分享這段期間個人的收穫

與心得。 

學員自行選書 

 

 

 

   【樂讀拒毒，關愛守護】校園防毒守門員培訓課程 


