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 和禾小旅行：水的三態子  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【活動日期】 

106.10.15（日）、10.21（六）2 梯次，上限 20 人/1 梯，額滿為止。 
 

【活動內容】（實際活動與時間，將依現場狀況彈性調整。） 

預估時間 活動 說明 

0800-0930 出發 晨醒出發拜訪東北角水故鄉。（自行開車／貢寮火車站集合） 

0930-1130 
遠望坑踩水路 

@遠望坑溪 

「草嶺古道走九遍，不知古今有梯田。」前往草嶺古道健行路

途中有許多被忽略的地景，跟著在地達人跋涉有黑鳶/毛蟹穿梭

的溪床與小徑，走讀人與水緩緩刻劃的地方流域史。 

1130-1230 
和禾風味餐 

@石頭屋 
享用六菜一湯的在地當令美食，用吃認識地方風土。 

1230-1400 
訪/談溪流生物 

@匯流口 

「福隆海祭的上游居民」在福隆海洋音樂祭搖滾，卻不知道上

游有居民？來認識這些上游的魚、蝦、蟹、螺與各種痕跡，打

開牠們捎來的訊息、瞭解彼此息息相關的生活。 

1400-1530 
手心田寮洋 

@田寮洋 

「不是洋的田寮洋」水躍動於溪流、流馳在圳路、靜淌於溼地

水田、湯湯入河海－它的不同型態，照料了每位仁兄/仁姊的生

存需求；加工自然素材、動手認識「田寮洋」。 

1530-1600 
和禾下午茶 

@石頭屋 
享用在地當令的農產小點心，輕鬆聊聊。 
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【活動對象】 

活動對象為：國小三年級以上親子及一般社會大眾（建議未滿 16 歲的孩子由家長陪同參與），

20 人/1 梯，額滿為止，本活動部分場域溪流石滑、稍有挑戰，請您評估自身與夥伴體能狀況

後再報名參加。 

 

【活動費用】 

活動費用 950 元/人，和夥人享有攜伴 1 人各 100 元優惠。費用含：旅遊平安險、和禾季節風

味餐、課程設計費、田野及 DIY 體驗耗材、場地維護保育、行政管理成本及營業所得稅等，現

場將開立發票。講師費由林務局計畫補助支應，請活動參加者妥善珍惜。 

交通方式分為：(1)自行搭車、(2)搭乘火車，於貢寮火車站集合，如您搭乘火車須由我們協助

安排共乘，須另酌付 50 元給開車夥伴，感謝您的理解與配合！ 

 

【注意事項】 

1. 講師群包括人禾環境倫理發展基金會爬旅行、在地農人等。我們以環境保育及在地文化傳

承為宗旨，因此活動進行將謹慎嚴守對居民生活及環境的友善。活動進行中，請您一起配

合、遵守帶領人員的準則。 

2. 活動進行中，因天候、農事的實際狀況可能與參加者的想像有所落差，請報名參加者務必

在收到行前通知後轉知同行夥伴，確保彼此依行前通知做充分準備、理解活動目標。 

3. 活動進行中，配合(1)保育及產業計畫推動、(2)林務局補助案執行將有影像拍攝，務請確保

您與同行夥伴皆能接受同意後再決定參加，我們將保障您限於前述用途推廣的使用權限。 

 

【報名方式】 
即日起開放於人禾官網左側「爬旅行」《線上報名》： 

1. 當您成功遞交報名，您將收到一封確認信，如果遲遲未收到，請聯繫活動窗口確認；  

2. 我們將在您遞交報名後 3 天內，陸續寄發「正備取通知」。收到「正備取通知」後 3 天內，

請依信件完成繳費程序。（未於期限內完成匯款視同放棄，依序遞補，額滿為止。） 

3. 完成報名繳費後，我們將於活動日 7 天前寄發「行前通知」。如須取消、辦理退款，請提早

於活動日 7 天前（含）告知，退款將扣除 50 元行政手續費用；6 天內因故取消者，因食材、

材料等已置辦，恕不退費。（退款將於活動日下個月 15 日前，匯款完成） 

4. 如須移轉名額給他人，請於活動 3 天前辦理資料更動，以利保險作業進行。 

5. 如遇天災、颱風、豪大雨、地震等不可抗拒之狀況，主辦單位將視情況調整內容。若因故

取消或延期，最遲於活動前 1 天中午 12:00 通知，如您無法配合延期，我們將全額退費。 

 

如須瞭解簡章未盡事宜，歡迎透過頁尾資訊聯絡「人禾環境倫理發展基金會」 

（若因戶外工作未能接到您的電話，請來信說明） 


