
2016 年臺灣醫事繼續教育學會課程簡介 

 

肌筋膜疼痛的診斷評估與治療 

【課程簡介】 

    疼痛乃是與實際或可能造成體內組織破壞有關，或自認與此有關之一種不愉

快的感覺及情緒之體驗。本課程將從科學實驗方式來解釋肌筋膜疼痛及轉移痛的

生理病理學，並實際使用 X-ray，CT，MRI 及超音波等放射影像學基本概念，使

學員對肌肉骨骼方面各種影像有基本認識。最後從筋膜學觀點介紹肌筋膜疼痛的

處理方式，包括針療法、骨震波療法及筋衡徒手療法的原理、實證醫學以及操作

方式。 

 

【主辦及協辦單位】 

臺灣醫事繼續教育學會、中山醫學大學語言治療與聽力學系 

高雄醫學大學醫學系生理學科、中華健康促進暨兒童發展協會 

 

【上課時間與地點】 

台北場 

2016 年 12 月 04 日（星期日）08：30～17：00 

國立臺灣大學 博雅教學館 101 教室 

台南場 

2017 年 01 月 08 日（星期日）08：30～17：00 

衛生福利部台南醫院 急診大樓 6 樓簡報室 

高雄場 

2017 年 02 月 19 日（星期日）08：30～17：00 

高雄醫學大學 濟世大樓 CS301 教室 

台中場 

2017 年 03 月 19 日（星期日）08：30～17：00 

中山醫學大學 正心樓 0112 教室 

 

 



【課程表】 

08:30～08:50 報到 

08:50～10:30 疼痛的生理病理學 卓裕森 

10:30～10:40 休息 

10:40～12:20 肌筋膜疼痛的相關影像診斷概論 卓裕森 

12:20～13:20 午餐時間 

13:20～15:00 肌筋膜疼痛的處理(一) 卓裕森 

15:00～15:10 休息 

15:10～16:50 肌筋膜疼痛的處理(二) 卓裕森 

16:50～ 賦歸 

 

【講師簡介】 

授課講師 卓裕森 

講師學歷 

國立中興大學 生命科學院 理學碩士(M.S.) 

高雄醫學大學 學士後醫學系 醫學士(M.D.) 

國立高雄大學 法律學系 法學士(LL.B.) 

國立陽明大學 物理治療學系 理學學士(B.S.) 

講師經歷 

卓立復健科診所 院長 

中港澄清醫院復健科 主治醫師兼主任 

中國醫藥大學附設醫院復健部 住院醫師 

仁德醫護管理專科學校 兼任講師 

麥茵茲醫學美容集團 微整形主治醫師 

中港澄清醫院醫美部 微整形主治醫師 

講師證照 

醫師證書 (醫字第 040171 號) 

復健專科醫師證書 (復專第 841 號) 

物理治療師證書 (物字第 1237 號)  

教育部審定講師證書 (講字第 141416 號) 

專    長 
增生療法、體外震波療法、營養療法、芳香療法、抗衰老治

療、醫美微整形 

  

 

 



【學分申請】 

職能治療師(生)、物理治療師(生)、語言治療師、聽力師、專科護理師、護理師

護士、臨床心理師、諮商心理師、社會工作師繼續教育積分申請中。 

 

【報名費用】 

本會會員會員800元、非會員1200元、六人以上集體報名每人800元、現場報名（會

員或非會員）一律1200元 

請匯款至國泰世華銀行鳳山分行（013）帳號 026-03-100379-1 

（戶名：臺灣醫事繼續教育學會施富強） 

* 集體報名者請"個別匯款"，並提供匯款帳號後五碼 

* 本會會員定義為臺灣醫事繼續教育學會會員，歡迎向本會提出申請。 

  目前入會免入會費、106 年常年會費、107 年常年會費 http://www.tmed.com.tw 

 

【注意事項】 

1. 一律線上報名，不接受其他報名方式，請先繳費再網路報名，報名時請填入

匯款帳號後五碼。 

2. 課程錄取名單將於開課前 3 日公告於本會網站，請自行上網查看。

http://www.tmed.com.tw 

3. 本課程將提供午餐予學員享用。為響應節能減碳政策，請自行攜帶環保杯。 

4. 完成上課報名繳費後，因個人因素無法出席，可申請退費或保留。 

5. 退費申請需於該課程上課前來電確認，課程結束後將不予退費或保留。 

6. 因個人因素申請退費時，需於課程上課前 3 天向本會提出申請，而本會將酌

收 150 元退費手續費及銀行手續費，款項將由學員的退費中直接扣除。 

7. 若非因個人因素而退款(如颱風、停班等)，課程費用將全額退費，如有衍生

手續費將由本會自行吸收。 

8. 若上課當天因天然災害等不可抗力因素致縣市政府停班停課時，課程將延期



舉辦；其中當天報名費用將可選擇保留或退款。 

9. 課程中講師有任何商業或銷售行為與本學會無關，若有發現此行為者請通知

本會工作人員。 

10. 其他未竟事項或任何問題請來電詢問 0905-232889 我們有專人為您服務。 

~~~最新資訊請至學會 FACEBOOK 粉絲團按  喔~~~ 

       


