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高醫早期療育專業人員研習會 

親子互動治療（Parent-Child Interaction Therapy）之理論、實務與實證介紹 

============================================================================  

「親子互動治療 (Parent-Child Interaction Therapy, PCIT)」是具有實證研究支持、手冊化的行為取

向父母訓練方案，適用於早期療育。此治療方案是由美國佛羅里達大學心理系的 Dr. Sheila Maxine 

Eyberg 榮譽教授所創建，主要是針對具有侵擾性行為障礙症(disruptive behavior disorders)之 2-7(9)

歲孩童及其家屬所設計。本次課程將對「親子互動治療」理論進行初步＊之介紹，並藉由講師與在場

學員分享其在台灣執行親子互動治療之經驗、挑戰，以及「親子互動治療」實證基礎的演變，讓台灣

早療專業人員瞭解如何將臨床實務與研究做結合。 
============================================================================ 

 

一、 主辦單位：高雄醫學大學附設中和紀念醫院 兒童發展聯合評估中心 
          衛生福利部─高醫兒科重難症醫療照護團隊 
          高雄市臨床心理師公會 

二、 指導單位：衛生福利部醫事司、衛生福利部國民健康署 
三、 參加對象：醫療院所、衛生所與兒童療育相關醫護人員、早期療育機構相關人員 
四、 招收名額：即日起至 9 月 16 日，限額 200 名 
五、 報名費用：全程免費，午餐需自理 
六、 研習日期：105 年 9 月 23 日（星期五）09：00 至 15：00 
七、 研習地點：高雄醫學大學附設中和紀念醫院 啟川大樓 6 樓第二講堂 

         （高雄市三民區自由一路 100 號） 
八、 課程表 

時  間 內   容 主講人 

08:30~09:00 報   到 

09:00~10:30 
(90 分鐘) 

親子互動治療簡介 
(A Brief Introduction to Parent-Child Interaction Therapy [PCIT]) 

陳怡群 
副教授 

10:30~10:40 休 息 時 間 

10:40~12:00 
(80 分鐘) 

在台灣執行親子互動治療之經驗、挑戰與個案實例分享 
(Experiences and Challenges of Conducting PCIT in Taiwan) 

陳怡群 
副教授 

12:00~13:30 中 午 休 息 

13:30~14:30 
(60 分鐘) 

親子互動治療實證基礎的演變 
（Evolution of the PCIT Evidence Base） 

本堂課全場以英文陳述，無翻譯 

Sheila Maxine 
Eyberg 

榮譽教授 

14:30~15:00 
(30 分鐘) 

提問與回答 
(Questions and Answers [Q &Ａ]) 

Sheila Maxine 
Eyberg 

榮譽教授 
陳怡群副教授

15:00  簽  退 
（授課名稱若有更動，以當日公佈為準） 
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九、 報名及聯絡方式： 
1. 網路報名：http://goo.gl/2MW18W （BeClass 系統） 

※恕不開放現場報名 

2. 報名後請至您的電子信箱確認報名回條，回條包含報名序號、報名更動申請等資

訊。若您的電子信箱未收到系統回條，請您重新報名，或 

來電 07-3154663、07-3121101 分機 6468 負責人員：許小姐   

                                                           

十、 注意事項： 
1. 因名額有限，為保障其他學員的權益，請您確定能出席後再報名； 

如有事無法出席，請提前二週至 BeClass 系統取消報名。 
2. 額滿後即開始篩選學員名單，「歷年報名後未報到(也未提前取消)達 2 次者」將

刪除資格並通知，以開放報名名額。 
3. 為響應環保，會場無提供紙杯，請自備飲水用具。 
4. 為維持上課品質及學員之權利，上課中請勿錄影、錄音、拍照及勿攜伴旁聽或帶

兒童進入教室，課程現場僅限報名者本人入場。  
5. 上課日如遇颱風警報為停止上班之地區即取消該場課程，另擇期舉辦之訊息，請

依中心網頁公告為主。 
6. 此次課程預計申請繼續教育學分/時數： 

預 計 申 請 認 證 單 位 預計積分數 

台灣醫療繼續教育推廣協會（物理治療師/生） 

臺灣職能治療學會 

台灣臨床心理學會 

台灣聽力語言學會（語言治療師） 

中華民國社會工作師公會全聯會 

專業品質 5 點 

※其他未申請積分之職類將提供「紙本」研習證明書 
7. 繼續教育學分需全程參與始得申請，上午下午均需簽到、簽退，恕不接受代簽。

開課後 30 分鐘即停止簽到，課程結束 30 分鐘前開放簽退，敬請注意。 

 
十一、 講師介紹 

 
陳怡群 副教授  
【學歷】美國西維吉尼亞大學(West Virginia University) 心理系博士 
【經歷】國立中正大學心理系 副教授 
        國立中正大學心理系助理教授 

美國那不拉斯加大學醫學中心博士前實習 
台北醫學大學附設醫院精神科臨床心理師 
國軍高雄總醫院精神科臨床心理師 

【專長】兒童臨床心理學（兒童創傷、親子互動問題、對立性反抗及品性問題、注意

力缺失和過動，及其他兒童常見焦慮性及情感性問題之心理衡鑑及治療） 
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Sheila M. Eyberg, PhD, ABPP  

Professor Emerita ,  

Department of Clinical & Health Psychology,  

University of Florida 

(Ph.D., 1972, University of Oregon) 

Diplomate in Clinical Psychology, ABPP. Fellow, Division of Clinical Psychology, Division on 

Child, Youth, and Family Services, APA.  

Interests: Clinical Child Psychology, Behavioral Assessment, Parent-Child Interaction Therapy, 

Treatment Research Methodology.  

 Distinuished Professor Emerita, University of Florida, 2011 

 Distinguished Professor, University of Florida, 2005 

 Honorary Consultant of Community Services Division, Tung Wah Group of Hospitals, 

Hong Kong, 2005 

 Atlantic Coast Social Behavioral and Economic Sciences Alliance Research Award, 2006, 

UF 

 Fellow, American Academy of Clinical Child and Adolescent Psychology, 2006 

 Distinguished Contributions to Education and Training Award, American Psychological 

Association, 2007 

 Distinguished Career Award, Society for Clinical Child & Adolescent Psychology (Div. 53, 

APA), 2008. 

 Nicholas Hobbs Award, Society for Child and Family Policy and Practice (Div.37, APA), 

2008.  

 Trailblazer Award, Child and Family Special Interest Group, Association for Cognitive and 

Behavioral Therapies, 2009. 

 The founder of Parent-Child Interaction Therapy 
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十二、 研習地點位置圖 

高雄醫學大學附設中和紀念醫院 啟川大樓 6 樓 第二講堂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【交通資訊】 

1. 開車前往： 
大學地下停車場（免費，名額有限）─同盟路大學校門進入，警衛人員引導 
附院地下停車場（第一停車場、第二停車場），由自由一路出入，需繳費 

2. 機車：可停放高醫大側門和川停車場（免費），或高醫附院周邊收費停車格 
3. 捷運：紅線【R12 後驛站】2 號出口，由察哈爾一街步行 5 分鐘可到校區 
或搭乘捷運接駁車紅 29 號、紅 30 號到達（每 20~25 分鐘一班） 
4. 高醫交通車資訊 
5. 市公車/客運資訊 

 

機車停車處 

免費

汽車

停車

入口 

往捷運

美
食
便
當
街

收費停

車入口 

6 樓 

第二講堂 
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